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V4

UvOD

- Kvalita vztahu k skole a k ludom v nej je spojena s:

+ wellbeing - agresivita

+ sebatcta a rezliencia - problémy v spravani
+ prospech - depresivne symptomy
+ tUspechy v dalsom vzdelavani - rizikové spravanie

- PISA — slovenski ziaci 5. najnizsiu mieru pocitu prinalezitosti ku
skole spomedzi testovanych krajin

- Pocit prinalezitosti ku skole — dolezita oblast pre vyskum aj prax
(preventivne a intervencné programy)




CIEL STUDIE

- Napriek mnozstvu vyskumov v tejto oblasti, problémom ostava
velka nejednoznacnost v konceptualizacii a operacionalizacii
konceptu

Cielom studie je:
- Teoretické ukotvenie konceptu prinalezitosti k skole

- Predstavenie vysledkov vyskumu pocitu prinalezitosti u ziakov
zakladnych a strednych skol a jeho stuvislosti s adjustaciou
z1akov




VZTAH K SKOLE

- school belongingness, school connectedness, school-relatedness, school
attachment, school bonding, school engagement C1 school involvement

- Synonyma vs. odlisné konstrukty
- Jednodimenzionalita vs. multidimenzionalita

- Nejednoznacnost v definovani jednotlivych dimenzii:

- akademické angazovanie pocit prinalezitosti

- pravidla a spravodlivost, pozitivne emocie k skole
- nazor studentov (student voice), volnocasové aktivity

- vztahy s rovesnikmi bezpecie

- podpora od ucitela




éKOLSKA AN GAZOVAN OST (school engagement)

- Multidimenzionalny koncept

* Behavioralna angazovanost - zapojenie studenta do ucebnych aktivit,
jeho pozornost a pritomnost v skole

« Kognitivna angazovanost — sebaregulaciu a pouzivanie
metakognitivnych stratégii

« Emocna angazovanost — afektivny vztah k skole a k ludom v nej
- Stresny pojem pre rozne oblasti vztahu k skole

- School belonging/attachment/connection = emocny aspekt
angazovanosti




VZTAH K SKOLE + ADJUSTACIA ZIAKOV

- Emoc¢na angazovanost je:

- pozitivny prediktor psychologického zdravia Ziakov (longitudinalne
vyskumy, tranzicia zo ZS na SS)

* pozitivny korelat akademicke] uspesnosti (u zZiakov ZS s prospechom,
zaujmom o ucenie, u zlakov SS s vnutornou motivaciou a skolou ako
hodnotou)




PREDKLADANA STUDIA

e el ADJUSTACIA

SKOLSKA

PRINALEZITOST

- Predpoklad, ze prinalezitost k skole a k ucitelovi bude u ziakov
strednych skol silnejsie pozitivne korelovat so sebahodnotenim,
zatial ¢o u ziakov zakladnych skol bude silnejsie pozitivne
korelovat s akademickym prospechom




METODY

VYSKUMNA VZORKA
- 160 respondentov (77 zien a 83 muzov), M=16,21 rokov
. 7S (n=80), SS (n=80)

POUZITE METODIKY
. Sk4la sebahodnotenia — Rosenberg (1965)

- Connectedness to school and teachers — Waters , Cross (2010)
- Prinalezitost k skole (5 poloziek, 4-bodova skala), a = 0,70
- Prinalezitost k ucitelovi (6 poloziek, 5-bodova skala), a = 0,69

- Prospech — matematika, slovensky jazyk, cudzi jazyk



Connectedness to schoo!

Mam blizky vzt'ah k 'ud'om na
tejto Skole

Citim, ze som sucast’'ou tejto
Skoly

Som St'astny, ze som na tejto
Skole

Ucitelia na tejto Skole sa k
Studentom spravaju spravodlivo

V mojej Skole sa citim bezpeCne

' and teacher

V mojej skole je ucitel’, ktory:

Ma skuto¢ne o mna zaujem

Mi povie, Ze som urobil/a nieCo dobre

S1 vSimne, ked’ tam nie som

Vzdy chce, aby som sa snazil/a
najviac, ako viem

Ma pocuva, ked’ mam Co povedat’

Veri, ze budem uspesny/a




VYSLEDKY

Zakladna skola Stredna skola

Skola | priemer | sebahod Skola |priemer | sebahod

ucitel

12.16 3.06 12.05 3.17 0.23
99.26 504 2025  4.30 2.72  154.12




DISKUSIA

- Vztah k skole stvisi s akademickou adjustaciou ziakov:
§/ T prinalezitost k skole a k ucitelovi + 7 prospech (Zé)
x prinélezitost k $kole a k uditelovi + prospech (SS)

- Z1acl na ZS motivovani k lepsiemu uceniu a k ziskavaniu lepsich
znamok, ked maju dobré skolské vztahy

. U ziakov na SS nizsia potreba podpory zo skolského prostredia
vseobecne, skolska prinalezitost moze suvisiet s inymi specifickymi
aspektmi akademickej adjustacie (vnimanie skoly ako hodnoty, vykon
a schopnosti v niektorych oblastiach...)




- Vztah k skole stivisi so psychologickou adjustaciou ziakov:
1 prinlezitost k &kole + 1 sebahodnotenie (SS)

A prindlezitost k skole a k uditelovi + sebahodnotenie (ZS)

- Vyvin sebahodnotenia — vyssia introspekcia a akcelerovany rozvoj
sebahodnotenia na SS

- Vecna vyznamnost vztahu u ziakov SS pomerne slaba — iné faktory
rozvoja sebahodnotenia (priatelské a sirsie rovesnicke vztahy, postavenie
a triedny status, osobnost...)




- Rozdiely v skolskej prinalezitosti:
% T prinalezitost k ucitelovi (Zé) a | prinalezitost k ucitelovi (SS)

X prinélezitost k §kole (ZS) a prinalezitost k $kole (SS)

. Na SS narastd pocet ziakov, ktori st vo vztahu k svojim uditelom
lahostajni (celoslovensky projekt ,Vztah ziakov k stucasnej skole®)

- Vnimanie socialnej opory a prinalezitosti k ucitelom ma po tranzicii zo
ZS na SS klesajicu tendenciu




LIMITY

- Nezohladnenie pohlavia — preukazané rozdiely medzi chlapcami a
dievcatami vo vhimani a v trajektériach zmien skolskej prinalezitosti

- Ohranicenie vztahu k skole na emocny aspekt

- Sledovanie 1ba vybranych aspektov adjustacie ziakov




ZAVERY

- Pozitivnejsi vztah k skole v zmysle vyssieho pocitu skolskej
prinalezitosti je spojeny s pozitivhymi dosledkami v oblasti
adjustacie ziakov v skolskom prostredi

l

Podpora a budovanie pocitu prinalezitosti k skole a k ucitelovi
— podpora akademickej uspesnosti a well-beingu ziakov —
obmedzenie prejavov maladjustacie




DAKUJEME ZA POZORNOST




