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Nasilie pachané na Zendach v intimnych vztahoch predstavuje zavazny spoloensky problém v
mnohych krajinach sveta a rovnako aj na Slovensku. Viac ako patdesiat rokov sa tomuto fenoménu
venuje pozornost aj na vedeckej Urovni a postupne sa dosahuje relativha zhoda vo vysvetlovani
toho, ¢o su klucové faktory vplyvu, ale ajto, ako efektivhe postupovat pri pomoci a podpore zenam,
ktoré tuto skusenost prezili. TAto uebnica je zamerana na vysvetlenie $irSich socialnych kontextov,
ktoré by mali umoznit porozumiet, ¢o je na pozadi tohto javu.V jednotlivych kapitoldch postupne

predstavime klucové teoretické, socialne, pravne a demografické kontexty nasilia pachaného na
zenach vintimnych partnerskych vztahoch.

Kapitola o teoretickych vychodiskach predstavuje tri zakladné perspektivy, z ktorych mozno nazerat
na problém nasilia pachaného na Zenach v intimnych partnerskych vztahoch: sociologicku,
psychologicku, feministicku a na rod citlivd. Vyhodnotime ich cez dva interpretacné ramce, pristupy
k tedrii a praxi. Jeden, feministicky a na rod citlivy, vnima nasilie v partnerskych vztahoch ako
problém, ktory suvisi s rodom ako socidlnou a analytickou kategériou (v prepojeni na socidlne
postavenie, etnicku prislusnost, sexualnu orientaciu, prislusnost k rodu). Tento pristup odkryva rodom
ovplyvnenu povahu intimnych vztahov, nerovhomerne a nespravodlivo rozdelend moc v socidlnych
vztahoch a socidlnych Struktirach a je spojeny s kritikou patriarchalneho spolo¢enského systému.
Druhy pristup charakterizuju skér rodovo neutrdlne tedrie, predpoklady a vysvetlenia nasilia v rodine,
v intimnych vztahoch a ilustruju ho viaceré psychologické alebo sociologické tedrie a $tudie. Primarne
sa nezaoberaju povahou rodovych vztahov. Oba pristupy predstavuju interpretacné ramce, ktoré sa
premietaju do zdkladnych hypotéz o povahe problému a faktoroch vplyvu, ale aj do tvorby
efektivnych intervencii na zastavenie nasilia a pomoci, podpore tych, na ktorych je nasilie pachané.

Nadvazujuca kapitola sa venuje spoloc¢enskému rdmcu, v ktorom sa utvaraju rodové identity,
utvaraju mocensky vyvazené, resp. nerovné vztahy medzi nimi a vytvaraju prilezitosti pre spravodlivu
realizaciu vnutornych potencidlov muzZov a Zien. Budeme prezentovat vybrané tedrie a modely
rodového poriadku spolo¢nosti, ktoré maju vplyv na utvaranie identit, vztahov vich ramci aj medzi
nimi a zaobchadzanie s nimi. Rodové stereotypy a socidlne konstrukcie femininity a maskulinity
predstavuju kognitivne ramce, ktoré st utvarané vramcirodového socidlneho poriadku a ako také
ovplyvrniujukonanie muzovazienvsukromnejajverejnejsfére. Moznoich objavitajna pozadinasilia
pachaného na Zenach vintimnych vztahoch.

Kapitola o socidlnom postaveni zien na Uzemi Slovenska predstavuje v stru¢nom historickom
prehlade najdolezitejsie skutoc¢nosti, ktoré ho utvarali. Cielom je upozornit na spolocenské, kultirne
apolitické kontexty, ktoré ovplyviiovali,akoboliZzenyakoludské bytostidefinovanéaakobolosnimi
zaobchadzané. Ako najdélezitejsi sa ukazuje ramec ludskych a obcianskych prav Zien, z ktorych
mnohé si Zeny museli vybojovat, aby ich ziskali a niektoré z nich su neustale spochybriované a
ohrozované. Aj tie, ktoré sa tykaju ochrany Zien pred nasilim.

V kapitole o legislativnhom kontexte je predstavena medzindrodna a narodna legislativa, ktorej
stucastou su zakony potvrdzujuce ludské a obcianske prava Zien a predstavuju rdmec ochrany pred
nasilim.Jejcielom je priblizit zakladny pravny ramecrodovo citlivych politik svetového, eurépskeho
indrodnéhovyznamuablizsie Specifikovatvybrané pravne dokumenty zamerané napresadzovanie
rodovej rovnosti a pravnej ochrany obeti nasilia. Pozornost je upriamena najma na dokumenty,
ktorych cielom je predchddzanie rodovo podmieneného nasilia alebo mechanizmy podporujuce
napravu v tejtooblasti.

Zaverelna kapitola predstavuje spracované data o vyskyte nasilia v intimnych vztahoch z
viacerych aspektov. Statistiky predstavime v kontexte nasilia ako rodovo podmieneného problému,
vyskytujuceho sa naprie¢ socioekonomickymi vrstvami, avSsak vyskytujuceho sa vo vacsej miere v
krajindch s vyraznou rodovou nerovnostou. V kapitole poukazujeme aj na fakt, ktory zo Statistik
vyplyva, Ze psychické nasilie sa v intimnych partnerskych vztahoch vyskytuje v ovela vacsej miere nez
fyzické a sexualne nasilie, ktoré je vSak castejsSie v prieskumochzaznamenavané.
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| PERSPEKTIVY A TEORIE NASILIA

V INTIMNYCH PARTNERSKYCH VZTAHOCH

Elena ONDRUSKOVA

Uvod A terminologické otAzky

Téma nasilia pachaného vrodine,vintimnych vztahoch sa objavuje ako odborny a vedecky problém
v spolocenskych vedach v sedemdesiatych rokoch dvadsiateho storocia (Dobash a Dobash, 1979,
Gelles, 1985). Uz v jeho pocdiatkoch sa pri skimani nasilia v rodine a v partnerskych vztahoch zacali
objavovat dva koncepcné pristupy pre analyzy, interpretacie a odporuicania pre praxe.Jeden, blizky
feministickym tedridm a aktivizmu, vnima nasilie v partnerskych vztahoch ako problém, ktory suvisi
s ,rodom* rodovymi vztAHMI, nerovhomerne rozdelenou mocou a patriarchalnym spolo¢enskym
systémom. Druhy pristup charakterizuju skér rod nezohlADNUJUCE tedrie, predpoklady a vysvetlenia
nasilia v rodine, v intimnych vztahoch a ilustruji ho viaceré psychologické alebo sociologické tedrie
a Studie. Oba pristupy predstavuju interpretacné rdmce, ktoré sa premietaju do zdkladnych hypotéz
o povahe problému a faktoroch vplyvu, ale aj do hladania a formulovania efektivnych intervencii
na zastavenie ndsilia a pomoci, podpore tych, na ktorych je nasilie pachané. Predstavuju vyznamny
kontext pre nastavenie priorit prevencie a intervencii. V tejto kapitole budeme venovat pozornost
obom vedeckym perspektivam, ako aj jednotlivym tedridm a vyvojovym tendenciam, v ktorych
mozno pozorovat pribliZovanie stanovisk, ale aj zotrvavanie na vyhranenych poziciach.

Odlisnosti v interpretacnych rdmcoch, perspektivach sa premietaju do hypotéz tykajucich
sa povahy a zdrojov nasilia, faktorov vplyvu, ale aj pouZivANEJ terminolégie. Feministické a na rod
citlivé! tedrie a pristupy, vzhladom na podobné konceptudlne a hodnotové vychodiska o zdrojoch
a povahe rodovo podmieneného nasilia, pouzivaju rodovo citlivd terminolégiu. Mali vplyv aj na
rozSirenie pouzivania terminu ,,NASILIE PACHANE NA ZENACH” do medzinarodnej legislativy a dohdod.
Tento vSeobecny termin sa pouZiva na oznacenie nasilia pachaného na Zenach v réznych socidlnych
kontextoch a situdcidch a zahriuje r6zne podoby nasilia. V rdmci tychto perspektiv sa pouziva aj
termin rodovo podmienené NASILIE, ktory odkazuje na zdroje ndsilia ukotvené v rodovej nerovnosti
a suvisi s poru$ovanim ludskych prav.Je to nasilie zamierené voci osobe kvdli jej rodu? Specifickej§im
terminom je , NASILIE od intimneho PARTNERA” (intimate partners violence), ktory sa pouZiva na
oznacenie nasilia vintimnych, partnerskych vztahoch v réznych jeho formach a podobach, ktorému
sa budeme venovat podrobnejsie v dalSich kapitolach. V nasich podmienkach sa na oznacdenie
tohto nasilia pouzivaju alternativne pojmy, ako je nasilie vintimnych vztahoch, nasilie od intimneho
partnera, ktoré su doslovnym prekladom anglického terminu. V poslednych rokoch sa objavuje
v slovenskej odbornej literature (Libdkova, Bosd, 2017) a pomahajucej praxi (organizacie zdruzené
v neformélnej Bezpeénej Zenskej sieti) rodovo citlivy pojem ,,NASILIE v PARovych vztAHOCH” (Libakova,
Bosa, 2017), ktory reflektuje skutocnost, Ze zneuZivajice a nasilné vztahy nie st partnerské, resp. nie
su zaloZzené na partnerstve a rovnosti.

Primdarne sociologicky orientovANE pristupy vyuZzivaju na vysvetlenie nasilia v rodine Specificky
sociologické tedrie nasilia — tedriu konfliktov, tedriu socidlnej kontroly, tedriu socidlnej vymeny
a dalsie. Nespecifikuju povahu nasilia vzhladom k osobam, na ktorych je nasilie pachané. Podobnymi
mechanizmami vysvetluju nasilie na Zenach, muzZoch, senioroch i detoch. BlizSie sa jednotlivym

1 V ucebnici rozliSujeme medzi pojmami feministické a na rod citlivé pristupy a tedrie. Feministické pristupy a tedrie pouzivame na
oznacenie diferencovanej skupiny pristupov a tedrii, ktoré analyzuju zdroje rodovych nerovnosti a rodovej nespravodlivosti, ktoré vidia
v nerovhomerne a nespravodlivo rozdelenej moci medzi muzmi a Zenami v spolocenskej Strukture, v patriarchate a snaZia sa o
odstranenie tychto nerovnosti. Na rod citlivé pristupy a tedrie su tie, ktoré su citlivé voci rodovym rozdielom v spoloc¢nosti, odhaluju ich
a viimaju si, ako tieto rozdiely ovplyviiuju Zivoty Zien a muZov. Snazia sa ich zmenit zvySovanim rodovej citlivosti a posilfiovanim rodovej
rovnosti v spolocenskej praxi.

2 Rod chapeme ako socialnu konstrukciu, ktora je utvarand socidlnymi ocakavaniami, socidlnymi normami, ktoré sa premietaju do
obsahov rodovych rol Zien a muzZov. Znamena to, Ze rod je premenlivy historicky a kultirne a jeho obsah je uréovany aktualnymi
socidlnymi a kultirnymi podmienkami. Zaroven je prepojeny nasocidlne postavenie, etnickl prislusnost a sexualnu orientdciu.

Nasilie pachané na zenach vintimnych partnerskych vztahoch 1.



pristupom k tedridm budeme venovat v jednotlivych podkapitolach. Podobne je to aj v niektorych
PRIMARNE psychologickych tEOGRIACH. Terminy, ako nasilie medzi partnermi, ndasilie medzi manzelmi,
nasilie vrodine alebo domace nasilie, reflektuju predpoklad, Ze problém = nésilie vintimnych vztahoch
je esencidlne rodovo neutralny, preto ho treba skimat a diskutovat ako rodovo nespecificky termin.

Cielom uUvodnej kapitoly je predstavit tieto zakladné teoretické perspektivy pri vysvetlovani
fenoménu nasilia pachaného na zenach v intimnych partnerskych vztahoch. Prehlad v uéebnici
pouzivanych pojmov aj s ich definiciami je uvedeny v tabulke na konci u¢ebnice.

|/ SociologickA perspektivA NAsILIa v intimnych PARTNERskych

Vysvetlit nasilie, ktoré sa vyskytuje v spoloc¢nosti, sa snazili sociologické tedrie dlhé desatrocia
zpohladu celejspoloc¢nostialebo z urovni malych socidlnych jednotiek. Ktzv. makroteériam patria:
tedria napatia (strain theory), ktord tvrdi, Ze socidlne Struktury a vztahy produkuju frustracie, na
ktoré niektori jedinci reaguju nasilim. Dal$ou je tedria socidlnej dezorganizacie, ktora predpoklada, 7e
istéfyzické faktoryvsusedskom, blizkom prostredisp6sobujusocidlne podmienky, ktoré produkuju
krimindlne spravanie,vratanenasilia. AkouvadzajuLevinaRabrenovi¢(2007)vyznamnoujeajtedria
benefitov,alebotedriasocialnej vymeny,vktorejsatvrdi, Ze ndsilie savyskytuje vtedy, ked'benefity,
zisky prevazuju nad nakladmi,stratami.

Specifické, tzv. sociologické mikroteérie, ktoré sa snazia vysvetlit nasilie pachané v intimnych
vztahoch, ho vacésinou chdpu ako funkciu socialnych Struktur. Tieto tedrie vysvetluju, aku ulohu mad
rod ako socidlna kategdria pri nasili v intimnych vztahoch = IPV (angl. intimate partners violence).
Zo sociologickych tedrii sa budeme venovat tym, ktoré sa zaoberaju vysvetlovanim domaceho, resp.
v rodine pritomného nasilia. Su to predovsetkym systémové tedrie, ekologické teodrie, tedrie SOCIALNE)
vymeny/ SOCIALNEJ kontroly, tedrie zdrojov, AKo AJ tEORIA SUBKULTUR. Tieto vnimaju nasilie ako prejav
konfliktu v rdmci rodiny, ktoré mdze byt najlepsie vysvetlené prostrednictvom skimania toho, ako
socialne Struktury prispievaju k pouzivaniu nésilia vo vztahoch.

Sociologické tedrie, ktoré pracuju s terminoldgiou ,,nasilie v rodine” (angl. family violence), vyuzivaju
na vysvetlenie ndsilia predpoklady a vychodiskd, ktoré zdérazruju socialnu perspektivu. V protiklade
k vysvetleniam psychologickych tedrii tato perspektiva zdéraziuje, Ze ndsilie v rodine nie je
vysledkom individualnej patoldgie, ale normalnou sucéastou rodinného Zivota vo vacsine spoloénosti
(Gelles a Straus, 1979, p. 549). V tejto perspektive je jednotkou ANALYzY rODINA, skér nez jednotlivec
alebo par, a partnerské nasilie je len jednym prejavom konfliktu v ramci vacésej rodinnej Struktudry.
Pre tych, ktori vyuZivaju tuto perspektivu je kltéové, ked chceme vysvetlovat fenomén nasilia
vintimnych vztahoch, porozumiet tomu, ¢o robi nasilie v rodine prostriedkom na riesenie konfliktov.
Existuju viaceré tedrie, ponukaju vysvetlenia v ramci tejto paradigmy, su to: systémova tedria, tedria
socialnej vymeny, ekologicka tedria, ,subculture-of-violence”tedria, a tedria zdrojov.

Termin ,,nasilie od intimneho partnera” pouziva autorka Jennifer LAWSON (2012) na diskutovanie
o probléme nasilia medzi muZzmia Zenamiv rdmci manzelstva alebo podobnych intimnych vztahoch,
ked analyzuje r6zne sociologické tedrie. Tento termin si zvolila ako najlepsSiu moznost udrzat si
objektivitu a vyhnut sa implicitnému suhlasu a akymbkolvek teoretickym rdmcom. Autorka tvrdi,
Ze tento termin nemusi byt jednoznacne v zhode s feministickou perspektivou, ale zaroven zuzZuje
pozornost na partnerské vztahy muz — Zena ako Specifickt jednotku analyzy, ktord si vyZzaduje inu
pozornost, ako je to v pripade SirSieho terminu ,,nasilie v rodine”

i1 Systémoveé teodrie

Systémové tedrie priniesli do socioldgie, ale aj socidlnej prace pre skimanie nasilia v rodine
a intimnych vztahoch teoretici, ako MurrAy Straus (1973), Giles-Sims (1983), rovnako ako Gelles
s Maynardom (1987). Straus tvrdil, Ze nasilie v rodine je normou, resp. beznym, nie vynimocnym
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spravanim. Nasilny konflikt, resp. konflikt sndsilim,vnima skér ako systémovy produkt, ktory je takmer
univerzalnym javom v rodinach a neindikuje individualnu alebo rodinnu patolégiu. Systém podla
Strausa odpoveda na spatné vazby z interakcii v ramci systému; v kontexte nasilia v rodine pozitivha
spatnd vazba zvysuje alebo ndsobi nasilie, negativna spatna vazba znizuje alebo kontroluje nasilie.

Podla Giles-Sims (1983) su socialne systémy komplexné prepojené siete vzajomne ovplyvinujucich
sa elementov s relativne stabilnymi vzorcami vztahov. Nasilie v intimnych vztahoch vysvetluje ako
komplexny cyklus spravania, v ktorom zohrdva ulohu komplexna kauzalita spatnych vazieb a
reakcii spravania. Tiez povazuje konflikty v rodine za normalne a neodvratné a porozumenie toho,
ako rodinny systém nardba s konfliktom, poméaha vysvetlit, ako sa pouzZiva nasilie vo vztahovej
dynamike. Systémova tedria podla nej, poskytuje dobry zdklad pre skimanie toho, ako spatna vazba
a reakcia na konflikt mdze eskalovat do nasilia alebo udrzat nenasilie. Giles-Sims povazuje za dolezité
aj dalsie faktory (socializacia, ¢as straveny spolu, Uroven stresu), ktoré ovplyviiuju potencidl nasilia v
rodinnom systéme.

EkologickA perspektivA patri tiez k systémovym tedriam a v sulade s nimi sa zameriava na
zloZitost systémov a vztahové siete medzi prvkami systémov, ktoré ovplyviuju akékolvek spravanie,
a tym aj nasilné spravanie. Jej zdkladom je BronfrenbrennerovA ekosystémovaA tedria (1979), ktora
je zalozena na predpoklade, Ze vyvin dietata ovplyviiuje systém vztahov medzi réznymi Groviiami
socialnych systémov, ktoré ho obklopuju. V prostredi dietata je najblizSi mikrosystém - najblizsie
prostredie dietata (domov, $kola alebo zariadenie starostlivosti, rovesnicke skupiny, susedska
komunita), mezosystém —zahrriuje vztahy a prepojenia medzi domovom a Skolou, medzi rovesnickymi
skupinami a rodinou, medzi rodinou a komunitou, exosystém- ludia a prostredia, s ktorymi deti
nemusia interagovat priamo, a predsa ovplyviuju ich Zivoty (praca rodicoy, SirSia rodina, susedstva,
v ktorych dieta Zije ), makrosystém — je najvacsi a najvzdialenejsi priestor [udi a prostredi, ktoré ale
maju vplyv na dieta. Tento ekologicky systém pozostava z kultirnych vzorcov hodnét, dominantné
presvedcéenia a myslienky, rovnako ako politicky a ekonomicky systém. Posledny je chronosystém,
ktory predstavuje ¢asovu dimenziu, vplyv zmien aj stability, konstantnosti v prostredi dietata (zmeny
v rodinnej Struktdre, zmena bydliska, zamestnania, ale aj spolocenské zmeny).

Pre kontext nasilia v blizkych partnerskych vztahoch vyuzil ekologicku perspektivu AJ DONALD
Dutton (2006). Pri jeho vysvetlovani sa sustreduje na jednotlivca, ktory je ale, lokalizovany“v r6znych
vztahoch, systémoch vztahov a prostrediach. Pre oznacenie tychto systémov vyuziva rovnako Styri
urovne systémov, ktoré su zhodné s tymi v Bronfrenbrennerovej tedrii a ktorykolvek z nich méze
prispiet k tvorbe scenara nasilia vintimnych vztahoch.

(") TEORIa SOCIALNEj vymeny A tEORIa zdrojov

Podobne ako v inych oblastiach sociolégie a socidlnej psycholdgie, kde sa vyuziva tEORIA SOCIALNE)
vymeny, kli¢ovym konceptom na vysvetlenie vztahov s pritomnostou nasilia, je princip ,,ndkladov
a ziskov”, resp. ich rovhovahy a nerovnovahy. Nasilie je pouzité, ked odmena/ zisk prevysuje naklady/
vydaje s nim spojené. Tedriu socidlnej vymeny v prepojeni na tedriu socialnej kontroly rozvijal pre
kontext ndsilia v rodine RICHARd Gelles (1983). Tvrdil, Ze zneuzivanie Zien je riadené principmi nakladov
a ziskov, o znamena, Ze sa vyuZiva vtedy, ked odmeny su vyssie ako naklady. Z tedrie socialnej
kontroly pouZil vysvetlenia, Ze sukromnd povaha rodiny, vdhanie az necinnost socidlnych institucii
a organov intervenovat a nizke riziko inych intervencii, znizuje ndklady zneuZivania a nasilia. Kultirne
schvalovanie nasilia v jeho expresivnej aj inStrumentdlnej verzii spravania zvysSuje potencialnu
odmenu za nasilie. Touto odmenou je v prvom rade ziskanie alebo udrzanie socidlnej kontroly a moci.

Tedria zdrojov suvisi s vyznamom, existenciou drzania moci alebo hrozbou moci v akychkolvek
socidlnych systémoch, teda aj v rodine. Cim viac zdrojov (socidlnych, persondlnych, ekonomickych a
d.) osoba vlastni alebo ma k dispozicii, tym vac¢sou mocou disponuje. Nedostatok zdrojov vedie  k
vacsej pravdepodobnosti k pouZitiu moci v podobe nasilia v otvorenom konani (Pikalkova a kol.,
2015).
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2} TEORIA SUBKULTUR

Tedria subkultury nasilia je znama skér ako vSeobecna tedria nasilia, ktorej autorstvo je pripisované
Wolfgangovi a Ferracutimu (1967). Zaoberd sa viac nasilim na makrourovni a pre kontext domaceho,
rodinného nasiliahovnieslido diskusie teoreticiako Gelles a Straus (1993). Originalne autori (Wolfgang
a Ferracuti, 1967) tvrdia, Ze nasilie sa viac vyskytuje u urcitych skupin v sociadlnej strukture a viac je
koncentrované v chudobnych mestskych oblastiach. Predpokladali, Ze to suvisi so systémom hodnot
urcitej subkultury, ktoré sa posiliuju v socializa¢nych procesoch a cez socidlnu kontrolu. Nasilie je
osvojované v socidlnych procesoch a odovzdavané ¢lenmiskupiny,atym sa udrzuje kultdra nasilia. Pri
aplikovani tejto tedrie na vysvetlenie nasilia v rodine sa usudzovalo, Ze urcité subkultiry v spolo¢nosti
(napr. skupiny s nizkym socioekonomickym statusom) vykazuju vyssiu Uroven nasilia v rodine,
pretoze normy a hodnoty ich skupiny nasilie v rodine toleruju, povazuju ho za akceptované spravanie
(Lawson, 2012).

Podobné vysvetlenia mdzeme ndajst aj v sucasnych tedridch maskulinity, ktoré tiez hovoria o
zdielanych hodnotdch a podporovanych presvedceniach v skupindch muZov. Je to, napr. Tedria
muzskej rovesnickej podpory, ktoru vytvorili DeKeseredy a Schwartz (Schwartz, DeKeseredy, 1997,
DeKeseredy, 2017). Tato tedria sa zameriava nielen na muzské rovesnicke skupiny, ale berie do uvahy
aj SirSie kultdrne a Strukturdlne faktory, ktoré ovplyviiuju aj aktérov, aj vacsSie rovesnicke skupiny.
Tvrdi sa v nej, Ze patriarchdlna kultlra sa premieta do scenarov pre randenie a sexudlny Zivot, v ktorej
s muzi vnimani ako dominantni a kontrolujici vo vztahu. Ked muzi zazivaju v ramci svojich vztahov
a sexualneho Zivota stres a nepohodu, obracaju sa na svojich rovesnikov o radu. DeKeseredy,
Schwartz (2013, 2014) a dalsi (Schwartz, Nogrady, 1996) vo svojich vyskumoch potvrdili, Ze u muZov,
ktori maju rovesnikov/ kamaratov podporujicich alebo pachajucich nasilie na Zenach, je vadsia
pravdepodobnost pachania nasilia v intimnych vztahoch aj sexualnych dtokov, nez u muzov, ktori
nemaju takychto kamardatov. Inymi slovami, muzské rovesnicke skupiny v patriarchalnej spolo¢nosti,
zdielajuce vzorec dominancie a kontroly muzov vo vztahoch, podporuji a povzbudzuji zneuzivajice
spravanie voci Zzenam.

Prednosti a limity sociologickych perspektiv

Prinosom tedrii, ktoré upriamuju pozornost na socialne struktiry, vztahy vich ramci, spoloc¢enské
mechanizmy, ktoré prispievaju k vzniku a udrzovaniu nasilia, je uloZzenie zodpovednosti na spolo¢nost
a jej Struktury. Viaceré z tychto tedrii priamo upozorfiuju na rodové socialne struktury, ktoré su
sucastou spoloc¢enskych struktur, ktorych nedostatoéné reflektovanie vedie k rodovej slepote, a
tym aj neporozumeniu podstaty nasilia v intimnych partnerskych vztahoch. Ukazuju, ¢o je
potrebné vspoloénosti, jej Struktire a systéme vztahov zmenit, aby sa nasilie vintimnych vztahoch
povazovalo za neprijatelné, ako maju postupovat socidlne institlcie pri prevencii aintervenciach vodi
nasiliu v intimnych vztahoch. Limity niektorych suvisia va¢sinou s nedostato¢nym rozpracovanim
podpornych a pomahajucich intervencii, metdd a postupov.

PsychologickAperspektivANAsiLiavintimnych PARTNERskych

V psychologicky zameranych tedriach nasilia v rodine a v intimnych vztahoch sa ohnisko pozornosti
zameriava na individualnu, osobnostnu Uroven a ¢asto sa skiumaju dispozicie, charakteristiky obete
a nasilnika. Niektoré vyskumné stddie sa zameriavaju na dynamiku, ¢i psychologické procesy, ktoré
charakterizuju partnerské vztahy, kde sa vyskytuje nasilie, a ich vyvoj. Psychologicka perspektiva sa
premieta tak do zamerania vyskumu a teoretickych vysvetleni, ako aj do dominujuceho zamerania
intervencii.

Chornesky (2000) uvadza, Ze v ramci psychologickych pristupov su €Asto muzi, ktori fyzicky
zneuZivaju Zeny, popisovani prostrednictvom psychopatologickych prejavov, napriklad nizkej
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sebalcty a nedostatkom kontroly impulzivneho spravania (Hamberger a Hastings, 1988),
antisocidlnych tendencii (Hotaling, Straus, a Lincoln, 1989). Dalsie vyskumy sa venuju analyze
dbsledkov zneuzivania navykovych latok na nasilné spravanie partnera (Kantor a Straus, 1987).

Zeny, ktoré bolizneuZivané, bolivniektorychtedridch povazované za osoby, u ktorych sa prejavuje
jedenaleboviactazkych psychologickych deficitov,vratanevnutorného masochizmu (Pleck,1987),
naucenej bezmocnosti (Gondolf a Fisher, 1988, Walker, 1979), “psychického ustrnutia” a prehnanych
lakavych odpovedi (Douglas, 1987, Herman, 1992). Dutton and Painter (1981) aplikovali koncept
identifikacie s agresorom na vysvetlenie zvlddacieho spravania Zien v zneuzivajucich vztahoch.

Prikladom tedrie, ktora primarne pracuje s psychologickou, pripadne psychiatrickou perspektivou,
je v 80-tych rokoch vplyvna tedria Lenory WALKer (1992), ktord popisala cyklus NASILIA a zaoberala
sa vyskumne ,,syndrémom tyrANEJ Zeny”. V tedrii cyklu nasilia sa snazila objasnit domace nasilie
a popisat, Ze zneuzivanie ma tendenciu vyskytovat sa v sulade s uréitym vzorcom. Tento vzorec
obsahuje tri $tadid. Prvé Stddium je charakterizované napatim v pare. V tomto $tadiu relativne
drobné incidenty nasilia postupne prerastaju do zvy$enia napatia a kulminuju erupciou nésilia. Dalie
$tadium cyklu je charakterizované incidentom nésilia. Nasilie moze byt kratkodobé alebo moze trvat
aj viac dni. Vtomto stadiu byva kontaktovana policia alebo sa spusti pravny proces. Tretie Stadium
sa oznacuje ako ,medové dni“ alebo Stadium ,lasky a lUtosti, poc¢as ktorého tyran ¢asto vyjadruje
[Gtost a slubuje zmenu spravania. Toto Stadium dava Zene nadej na zlepsenie alebo na zachranu.
Mozu sa objavit presvedcenia, Ze nasilie vo vztahu je ukoncené a €asto sa stahuje ohlasenie nasilia
a su stiahnuté pravne ukony. Cyklus sa opakuje a obdobia ulavy a litosti maju tendenciu skracovat
sa. Postupne sa narusuje autondémia Zeny, ktora je tyrana a donucovacia kontrola partnera ju
viktimizuje a zniZuje podla Walker (1992) jej sebatctu a schopnost samostatne sa rozhodovat.

Neskorsie, najma vyskumy z klinickej praxe (Burge, Katerndahl, Wood, Becho, Ferrer, Talamantes,
2016), poukazali na to, Ze dynamika nasilia v intimnych vztahoch nezodpoveda len tomuto jednému
modelu a v literatlre sa popisuju tri modely DYNAMIKY partnerovej agresie: cyklus nasilia, tedria
rodinnych systémov a Duluth model (koleso moci a kontroly). Rozne vedecké pristupy popisuju
tri vzorce dynamiky systémov: periodickd, chaotickd a ndhodnd. Vysledky vyskumu, o ktorom
referuju Burge a kol. (Burge, Katerndahl, Wood, Becho, Ferrer, Talamantes, 2016), Ze naj¢astejsie sa
vyskytovala dynamika zodpovedajica NAHODNEJ DYNAMIKe, v zhode s Duluth modelom, pri ktorej
Zeny vyhodnocovali nasilie u partnera ako nepredvidatelné a mimo ich kontroly, ktoré sa vyskytuje
s vysokou frekvenciou. Menej (priblizne jedna tretina) zZien referovalo o chaotickej dynamike, ktora
bola charakteristickd nizkou frekvenciou a zavaznostou nasilia, najnizsim stresom a hadkami,
a zaroven najvyssSou spokojnostou v manzelstve. Len 14 % Zien popisalo dynamiku ako periodicku,
nasilie ako predvidatelné a kontrolovatelné, ktoré koreSponduje s modelom cyklu nasilia.

Walker vroku 1977 uviedla do psychologického vedeckého diskurzu aj termin ,,syndrém tyrANEJ Zeny*
(battered woman syndrome , BWS, Walker, 2009). Neskér sa objavila diagnosticka kategodria ,,post
traumaticka stresova porucha” v diagnostickom manuali DSM-III (APA, 1980). Syndrém tyranej Zzeny
sa Casom rozsiril v psychologickej literature ako podkategdria postraumatickej stresovej poruchy.
Nedostatok overenych hypotéz neskér viedol ku kritike pouZivania tohto oznacenia v prepojeni na
diagnosticku jednotku, ktoré moéze mat stigmatizacny efekt. Syndrém tyranej Zeny, ako bolo pévodne
zamyslané, pozostava zo vzorca ukazovatelov a symptémoy, ktoré sa podla zisteni vyskytuju, ked
su zeny fyzicky, sexudlne a/ alebo psychologicky zneuzivané v intimnych vztahoch, ked partner
uplatfiuje moc a kontrolu nad Zenou, aby ju donutil robit ¢okolvek, ¢o chce, bez ohladu na jej prava
a pocity. Zatial nie su k dispozicii data, Ze by sa tento syndrém dal aplikovat na muzZov, nie je teda
vhodné hovorit rodovo neutrdlne o syndréome tyranej osoby, pripadne o syndréme tyraného muza.

V ramci primarne psychologickych perspektiv skimania fenoménu nasilia vintimnych partnerskych
vztahoch mozZno identifikovat aj Studie zamerané na psychologické $pecifika a tazkosti zien, ktoré
mali skudsenosti s tymto typom nasilia (d6sledky, postraumaticka stresovd porucha a pod.).
Niektoré psychologicky orientované pristupy sa venuju aj odkryvaniu a posilfiovaniu vnuatornych
zdrojov u Zien a hléasia sa k rodovo citlivej perspektive. V ramci poradenstva a terapie pracuju aj
s posiliiovanim Zeny, rozvojom reziliencie, pripadne pracuju aj s inymi zranenymi ¢clenmirodiny, najma
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detmi. Kniha profesorky psychiatrie na Harvardovej univerzite Judith L. HERMAN bola prelozena aj do
slovenciny (2001) pod nazvom ,Trauma a uzdravenie” Venuje sa najma psychologickym désledkom
traumy a jej ni¢ivému ucinku na socidlne systémy starostlivosti, ochrany a vyznamu ludského zZivota.
Psychologicka trauma spdsobuje oslabenie, devalvuje schopnosti konat a narusuje prepojenie na
ostatnych. Proces uzdravenia je podla nej zaloZzeny na zrekons$truovani vztahov a empowermente
Lprezivsej”.

Prednosti a limity psychologickych perspektiv

Prednostou psychologickych perspektivje orientacia na ¢loveka, Zzenuvsystéme blizkych vztahov.
Tedrieastudie zaloZzené na tejto perspektive prindsaju poznatky o désledkoch tyraniaazneuzivania
na prezivanie a spravanie, odkryvaju mozné zranenia na osobnej aj vztahovej Urovni. Prindsaju aj
porozumenie individudlnym zdrojom, ktoré umozinuju mobilizovat sily na zastavenie a ukoncenie
nasilia. Limitom je nedostato¢na pozornost $trukturdlnym nerovnostiam, nerovnovahe moci vo
vztahoch a niekedy mensia pozornost verejnym stratégiam pomoci a podpory.

FeministickAArodovocitlivAperspektivANAsiLiavintimnych

PARTNERskych vztAHOCH

Feministické pristupy a tedrie sa zameriavaju primarne na rodovo podmienené nasilie, nasilie
pachané na zenach ako na 3Specificky fenomén nasilia v intimnych vztahoch. Boli to prave
aktivistky a odbornicky inklinujice k tymto pristupom, ktoré zacali v 60-tych rokoch upozorriovat
na problém nasilia nazenachvintimnych vztahocharodine,akona problém spolo¢nostiaproblém
verejny aj politicky. Tradiénd americka spolo¢nost podla Gelles (in: Gelles a Loseke, 1993) v tom
¢ase povazovala rodinu za ,posvatnu” institdciu a ndasilie v rdmci manzelskych vztahov sa
povazovalo za problém socidlne slabych rodin, pripadne psychopatologickej anamnézy jedného
alebo oboch manzelov.AZ vdésledku tychto iniciativ a tlaku na federalnu vlddu a jednotlivé viady,
na policajné oddelenia a socialne agentury sa nasilie v rodine zacalo povazovat za trestny ¢in a
zacali sa budovat utulky pre tyrané Zeny, rozvijat poradenské sluzby, podporné a advokacné
skupiny (Carp, 1991).

Podlafeministickych pristupovatedriiekonomickéasocidlne procesyfungujutak,Zepriamoalebo
nepriamo podporuju patriarchalne usporiadanie spolocnosti, ktoré saprejavuje uréitymspoésobom
- nerovnostamialebo zneuZivanim moci- vo vietkych spolo¢enskych instituciach, tedaajvrodine.
Tento patriarchalny spoloc¢ensky poriadok vedie k podriadenému postaveniu zien, a produkuje a
udrZuje socialne konStrukcie vzorcov systematického nasilia na Zzenach (Walklate, 2001).

V radmci feministickych perspektiv je nasilie muzov proti Zendm a dievéatdm chdpané rovnako
ako politicky tak aj osobny problém. Kritizuju pristupy, ktoré pracuju so znasilnenim a tyranim Zien
ako s individudlnou epizédou, ktord mdze byt Uplne vysvetlend interpersondlnymi vztahmi, a tym
popiera na rode zaloZenu politickl povahu lokdlnych udalosti. Ako uvddza MacKinnon (1994), ked'
dekonstruujeme, odkryvame vyznamy ukryté v niektorych zakonoch, instituciondlnych strukturach
a oficialnych praktikach, nachadzame v nich zAK6dovANE opresivne zvyky A presveDCENIA, ktoré sa
tykaju rodu, privilégii, moci a podriadenosti, dookola sa opakujuce osobné akty rodového nasilia.
Kultdrne pribehy nasilia nesd odkazy a témy, v ktorych su Zeny zodpovedné za ndasilie muzov voci
nim a podporuju rodovy utlak.

Nasilie vintimnych vztahoch, Specificky nasilie pachané na Zenéach je teda chapané ako désledok
rodovych nerovnosti v postaveny Zien a muzov v spoloc¢nosti, reprodukovany aj v intimnych vztahoch.
Jedé6sledkomtradi¢cneadlhodobo zakotvenejdominancie muzovvpatriarchalnych spoloc¢nostiach.
Feministické tedrie odkryvaju povahu partnerského vztahu, vktorom sa vyuziva nerovnost rodovej
moci, reprodukovana v strukturdlnych spoloc¢enskych nerovnostiach.

Centralnou myslienkou feministického chapania nasilia v intimnych vztahoch je, Ze ide o nasilie
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pozostavajuce zo Sirokej Skaly donucovacieho spravania, ktoré primarne pachaju muzi na Zenach,
aby ich kontrolovali v intimnych vztahoch, ktoré su ,vsadené”, zakotvené v ramci $irSich Struktar
rodovych nerovnosti a sexizmov (Dobash, Dobash, Cavanagh, Lewis, 2000). Dalsie autorky
a dalsi autori (Almeida a Durkin, 1999) Specifikuju, Ze ide o0 OPAKOVANE pouZivANIE donucovacieho
a kontrolujuceho spravania, ktoré sluzi na obmedzenie, riadenie a vytvdranie myslienok, pocitov
a Cinov partneriek. Kombindcie mnoZstva mocenskych a kontrolujicich taktik tvoria vzorec
zneuzivajuceho spravania. Tyranie zien predstavuje rdézne tazké formy fyzického, sexudlneho
a psychického nasilia, ktoré vedie k zastrasovaniu, donucovacej kontrole a nadvlade nad Zenami
(Denmark, Paludi, 2007).

V priebehu vyvoja feministickych tedrii, ktoré sa venuju problematike ndsilia na Zendch a nasiliu
v intimnych vztahoch, mozno pozorovat zmeny v odkryvani a charakterizovani dynamiky nasilia
v partnerskych vztahoch. Nedavne analyzy poukazuji na to, Zze cyklicky model DYNAMIKY NASILIA
v intimnych vztahoch a obraz Zeny ako pasivnej obete zneuZivajuceho partnera, nezodpoveda
su€asnému poznaniu. V aktudlnych tedriach ako aj v pomahajicej praxi sa vyuZiva na vysvetlenie
dynamiky nasilia predovsetkym uZz spominany Duluth model (https:/www.theduluthmodel.org/,
2019), ktory pracuje s dvomi klic¢ovymi relevantnymi faktormi, a to je moc A kontroLA. Vysvetluje ako
obvykle v zneuZivajucom vztahu nasilné osoby vyuZivaju rézne taktiky, aby ziskali a udrzali moc
a kontrolu nad obetou.

DONA GOODMAN (2003) a jej spolupracovnicky vo svojej praci tvrdia, Ze viaceré vyskumné studie uz
dokazali, Ze Zeny, ktoré su vystavené zneuZivaniu od svojich intimnych partnerov vyuZzivaju Siroku
Skalu stratégii, aby zastavili, predchddzali alebo unikli ndsiliu. Tieto Studie dokazuju, Ze Zeny nie su
bezmocnymi, rezignovanymi objektmi, ale sU aktivhe a skusaju r6zne postupy, spravanie zoci voci
eskalujucemu nasiliu (Gondolf, Fisher, 1988). Su r6znorodé a pohybujd sa v rozmedzi od privatnych
pokusov riesit situdciu so zneuzivajucimi partnermi, snazia sa branit, volat policiu, alebo vyhladat
pomoc v krizovom centre (podla Goodman, Dutton, Weinfurt, Cook, 2003).

Vysledky tychto studii viedli k zdverom o potrebe prehodnotit obraz zien, ktoré maju skisenost
s partnerskym nasilim. Tradi¢ny alebo pretrvavajuci obraz o naucenej bezmocnosti tychto Zien je
neadekvatny a je vhodnejsie, adekvatnejsie ich vidiet ako AKTIVNE UCAstni¢ky, AKTérky v procese
VytvARANIA bezpecnosti pre ne samotné ako aj pre ich rodiny (Gondolf, Fisher, 1988). Je to dblezity
posun vo vnimani zneuZivanych Zien, ktory poskytuje, ponuka aj odliSny obraz tychto Zien ako len
zameranie sa na psychologické tazkosti a problémy tychto Zien.

Studie, ktoré sa venuju nasiliu v intimnych vztahoch z feministickej perspektivy povazuju za velmi
dolezitu adekvatnu terminolégiu. S rozvojom kritickej a interpretativnej vedy, ktora upozornila
a preskimavala vyznam jazyka, socialnych konstrukcii, ktoré maju moc spoluutvarat socialnu
realitu, sa stala tato otazka zasadna. Otazka rodovo citlivého JAZYKA sa stala etickou otazkou.
Slovo ,,obet” (angl. victim) je terminom, ktoré sa uz z pohladu feministickej perspektivy nepovazuje
za vhodny, pretoZe je vnimany ako stigmatizujuci a nevhodny pre adekvatne intervencie pomoci
a podpory. Slovo obet implikuje pasivne stanovisko Zeny, posilfiuje obraz hanby a zamlcuje aktivnu
poziciu Zeny, ktora sa snazi zastavit nasilie. V nasich podmienkach je reprodukovany v legislativnom
diskurze, kde je termin obet pouZivany v trestnom prave aj legislative upravujicej pomoc a podporu
ludom, ktori boli dotknuti trestnym skutkom.

Slova ,ta, ktora prezila“ alebo ,prezivSiA“ (angl. violence survivor) sa pouZzivaju pri zobrazeni zZien,
ktoré mali skisenosti s nasilim vintimnych vztahoch a uz v nich nie si. Zena vo vztahu s pachatelom
sa oznacuje ,,ZENA, ktorA zAZivA NASILIE” a tento pojem budeme v texte aj dalej pouzivat.V niektorych
Studidch zameranych na vyvoj v ramci nasilného vztahu pomenovanie ,ta, ktord prezila“ v sebe
zahrna aj odkazy na zdroje zvladania, z ktorych Zeny ¢erpaju, aby sa dostali von z nasilného vztahu.
Aj feministickej perspektivy sa tykaju diskusie ako oznacit, pomenovat ¢loveka/ osobu, ktorej su
poskytované sluzby, pomoc a podpora.
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Prednosti A limity feministickych perspektiv

Prednostou feministickych perspektiv je podobne ako v pripade sociologickych perspektiv
umiestriovanie zdrojov a pricin nasilia v intimnych vztahoch do Strukturalnych, konkrétne rodovych
nerovnosti. Odkazuju na prilezitosti ako pdsobit preventivne prostrednictvom rodovo citlivych politik,
odstrafiovania rodovych nerovnosti, narusovania ,patriarchdlneho” socialneho systému. Ich
prednostou je aj citlivost a Specifickost v intervenciach, pomoci a podpore tym, na ktorych je nasilie
pachané. Limity suvisia s bariérami, ktoré sud stavané voci Strukturalnym a instituciondlnym zmenam
suvisiacim s nastavenim sluzieb a pomoci pri rodovo podmienenom nasili.

V Uvodnej kapitole sme predstavili tri kli¢ové perspektivy, z ktorych mozno nazerat na problém
nasilia na Zenach v intimnych partnerskych vztahoch: sociologickd, psychologickt a feministicku.
Mozno knim priradit teérie amodely, ktoré vysvetluju povahutohto spolo¢enského javu apredstavuju
rieSenia,anajma predstavy o efektivnej pomoci apodpore. Vsicasnosti mozno pozorovat subtilnejsie
hranice medzi tedriami a perspektivami, ktoré suvisia s novymi zisteniami a zmenami postojov.  Aj
jednotlivé tedrie sa rozvijaju a zistenia z vyskumov prispievaju k redefinicidm alebo premenam v
tedriach a v praxi. Prepdjanie perspektiv mozno pozorovat aj v pripade posilfiovacich pristupov v
pomahajlcej praxi, ktoré vyuzivaju pracu s rekonstrukciami osobnych pribehov Zien pre rozvoj
identity a zaroven strukturdlnu podporu. Narasta pocet tedrii a vyskumov, ktoré potvrdzuju, Ze nasilie
v intimnych vztahoch nie je rodovo neutralne a je ovplyvnené rodovymi spoloenskymi vztahmi. Je
podporované nevhodnymi rodovymi stereotypmi, ktoré si konstruované a reprodukované médiami,
a inymi socidlnymi mechanizmami vyuZivajucimi socidlny tlak a socidlnu kontrolu (ale aj inymi
socidlnymi praktikami, o ktorych sme tu nepisali, napr. pornografiou).

HLAVNé mysSlienky:

+ Prianalyze fenoménu nasilia vintimnych partnerskych vztahoch savovedeckom a odbornom
diskurze vyuzivaju na rod citlivé tedrie a vyskumy a tzv. rodovo neutrdlne tedrie.

¢V tedrii a praxi fenoménu nasilia v intimnych vztahoch sa uplatfiujd rézne interpretacné
perspektivy, ktoré sa primdarne orientuji na urcité aspekty javu a v zdsade mozno hovorit o
: sociologickej, psychologickej a feministickej perspektive.

*  Feministicku perspektivu a na rod citlivé pristupy povazujeme vpripade porozumenia fenoménu
nasilia v intimnych vztahoch za najkomplexnejsie, pretoze sa zameriavaju rovnako na rodové
nerovnosti, otazky spravodlivosti a prav, ako na individudlnu podporu a pomoc Zzendm, ¢i ludom,
ktoré zaZili také nasilie.
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'/"SOCIALNY KONTEXT NASILIA PACHANEHO
NA ZENACH

Elena ONDRUSKOVA

Vadsina tedrii, ktoré vysvetluju nasilie pachané na Zenach, resp. nasilie v partnerskych vztahoch,
povazuje spolocensky kontext za najdoélezitejsi faktor, ktory zohrdva konstitutivnu dlohu pritolerancii,
resp.odmietaninasiliavpartnerskychvztahoch.Vtejtokapitole sabudemevenovatspolo¢enskému
ramcu, v ramci ktorého sa utvaraju rodové identity, utvaraju mocensky vyvdzené, resp. nerovné
vztahy medzinimia vytvaraju prileZitosti pre spravodlivd realizaciu vnutornych potencidlov muzov
a zien. Budeme prezentovat vybrané tedrie a modely rodového poriadku spolo¢nosti, ktoré maju
vplyv na utvaranie identit, vztahov vich ramci aj medzi nimi a zaobchadzanie s nimi. Podrobnejsie
budeme odkryvat rodové stereotypy, ktoré predstavuju kognitivhe schémy, ktoré zjednodusuju
podobu rodovych rozdielov a prispievaju k neprimeranym zovSeobecneniam o charakteristikach
aschopnostiach zien a muzov. Rovnako sa budeme zaoberat socidlnymi konstrukciami maskulinity
afemininity, zktorych niektoré zohravajdvyznamnu dlohuako kognitivne vzorce nasiliavintimnych
vztahoch.

"Il Rodovy spolocensky PORIADOk

Rodovy spoloéensky poriadok je kli¢ovym ramcom, v ktorom sa vytvaraju vztahy medzi muzmi
a zenami, ktory ovplyviuje vztahy spolo¢enskych institucii vo¢i rodovo vymedzenym jednotlivcom
a skupindm. InStitucionalizované vzorce rodovej diferenciacie su sihrnne oznacované ako POHLAVNE
-rodovysystémspolocnosti(Renzetti,Curran,2003).Sutoistéimplicitnéaexplicitné predpisy, ktoré
predpisuju muzom a Zzendm (ale aj inym rodovym identitdm) urcité vlastnosti, sp6soby spravania
a vzorce vzajomnej interakcie. SU zakotvené v spolocenskych instituciach, ako je hospodarstvo,
politicky systém, vzdeldvaci systém, naboZenstvo a rodinné usporiadanie.

GAYLE Rubin (1976) a BARBARa Thorne (1982, podla Renzetti, Curran, 2003) tvrdia, Ze tieto pohlavne
- rodové systémy su v réznych historickych a kultdrnych spoloc¢enstvach rézne, pricom kazdy
obsahuje prinajmenSom tri vzajomne previazané prvky:

* socidlne konStrukcie rodovych kategdrii na zaklade biologického pohlavia,

o delbu prace na zaklade pohlavia, ¢o znamen3, Ze jednotlivcom su zverované urcité ulohy na
zdklade ich pohlavia,

o spolocensku reguldciu sexuality, v ramci ktorej su niektoré formy vyjadrovania sexuality
odmenované a iné trestané.

Z hladiska uplatnenia principu rodovej spravodlivosti je prave patriarchat, ako spolocensky systém
zvyhodnujuci jednu spolocensku skupinu, rodovym spolocenskym poriadkom, ktory podporuje rodovo
definované nasilie. Feministicka teoreticka CARole PAtEMAN (2000, v anglickom originali vysla v roku
1988), ktora sa podrobne venovala sStudiu patriarchatu, charakterizovala PATRIARCHAt ako verziu
spolocenskej zmluvy, ktorid nazyva sexualnou zmluvou. Autorka vyuZila v politickych tedriach vplyvnu
tedriu socidlnej zmluvy na analyzu a kritiku socidlnych vztahov, socidlnych a politickych institucii
v demokratickej spolo¢nosti. Upozorfiuje ha opominanie existencie rodovych vztahov v spoloc¢nosti,
ktora sa premieta do rodovej neutrality obc¢ianskych socidalnych zmluy, ¢iZze zaml¢ovania nerovného
postavenia Zien. Zamlcuje sa sexualna zmluva.

PrvoTNA zmluvA je o ziskani obcianskej slobody, v ktorej maju vSetci rovnaké obcianske prava.
,Vsetci dospeli maju rovnaké obcianske postavenie a svoju slobodu uplatiuju spravidla kopirovanim
prvotnej zmluvy — napr. pri uzatvarani pracovnej ¢i manzelskej zmluvy“ (2000, s.12). Autorka tvrdi, Ze
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tato prvotnd zmluva je prostriedkom konstituujucim moderny patriarchat a je rovnako socialnou ako
sexudlnou zmluvou — zaklada politické pravo muzov na Zeny. Klasicky patriarchat bol zaloZeny na
otcovskom prave (Co sivsimaju aj kritici patriarchatu pri konstituovani socidlnej zmluvy), ale jeto
len jedna forma patriarchalnej moci v spolo¢enskom Zivote. Prehliada sa patriarchalna moc v
podobe prava muza/ manzela na zenu/ manzelku.

,Moderna obdianska spoloc¢nost sa nestrukturuje na zaklade pribuzenskych vztahov a otcovskej
moci; v modernom svete su Zeny podriadené muzom ako muZom, ako spoloc¢enskému klanu. Pévodna
zmluva nastupuje po politickej porazke otca —vytvara sa nou moderny klanovy patriarchdt” (Pateman,
2000, s. 14). Dal$im kritickym momentom je ignorovanie skutoénosti, e patriarchalna spolo¢nost je
rozdelena na dve sféry — verejni A SUKRomnu — a v zmluve je reflektovana iba jedna. Patriarchalne
pravo vsak prenika celou obdianskou spolo¢nostou.

Do systému spolocenskych a mocenskych vztahov, umiestriuje rod a rodové vztahy aj RAEwyn
Connell (2003). Rod je utvarany v ramci urcitej Struktiry spoloéenskych vztahov a siborom praxi,
ktoré su riadené touto Strukturou. Ako taky prendsa reprodukény rozdiel medzi telami do socidlnych
procesov (reflektujuc a znovupotvrdzujuc zaujmy spolocenskej Struktiury na pretrvani). Rodova
politika sa netyka len vztahov medzi Zenami a muimi. Podla Connellovej je nevyhnutné vyslovne
zaclenit ,muzov” a ,zeny” do analyz mocenskych Struktur. V ramci toho, ako sa venovala skimaniu
maskulinity v kontexte nasilného sprdavania, odhalovala, ako redlne a symbolické Struktury
spolo¢nosti ovplyviuju konstrukcie maskulinity a femininity obecne, ale aj Specificky v ramci
kategérii. Mocenské vztahy v rdmci spolocenskych Struktur, aj v symbolickej rovine, maju vplyv na
presadzovanie, priorizovanie istych identit. Vo svojich pracach ddvala do suvisu krizu patriarchatu
a tendenciu nestabilnych identit.

Mocenskym rodovym vztahom, predovsetkym tym v symbolickej rovine, sa venuje aj Pierre Bourdieu
(1998) vo svojom diele ,,Nadvlada muzov”. OdliSnosti medzi biologickymi telami podla neho slizia ako
objektivny zdklad rozliSovania medzi rodmi, ktoré su konStruované ako dve hierarchizované socidlne
esencie. Androcentrické videnie je legitimizované praktikami, ktoré samo vytvara a reprodukuje nielen
symbolickd nadvlddu muzov. Osvojené schémy nerovnosti s vhucované avSeobecne zdielané.Tyka sa
to napriklad rozdelenia priestorov: verejny priestor ako priestor muzsky; dom - domacnost ako priestor
vymedzeny Zenam, rozdelenia prace na muiské a Zenské, ktoré potvrdzuje muzskd nadradenost.
,Androcentrické chdpanie biologickej a socidalnej reprodukcie tym dostava objektivny charakter
vSeobecného citenia” chdpaného ako prakticky konsenzus o vyzname konania (Bourdieu,1998, s. 33).

'’/ Rodové stereotypy, konstrukcie femininity A MASKULINITY

Rodové stereotypy, konStrukcie maskulinity a femininity (sdvisiace konsStrukcie materstva,
otcovstva, pripadne rodicovstva) predstavuju klicové oporné body spolocenského normativneho
ramca, ktoré ovplyviuju rovnako sebaponimanie, ale aj spradvanie muzZov a Zien v oblasti pracovnych
ale aj intimnych, partnerskychvztahov.

Vyskumné Studie poslednych desatrodi prindsaju poznatky, ktoré narudsaju stereotypné vzorce
femininity a najma maskulinity, ktoré sud stale udrzované a Sirené populdrnymi médiami a vytvaraju
neredlne, niekedy aj $kodlivé predstavy o enskej a muzskej identite. Casto nevhodné stereotypy
akonstrukcievytvarajuareprodukujuajpopularne psychologicképublikacietym,zeidealizujaurcité
vzorce rodovych identit, ktoré uz mnohé vyskumy problematizujd apovazuju za rizikové.Tieto sa lahko
stavaju sucastou spolocensky zdielanych predstav a prostrednictvom socidlnych mechanizmov
vplyvu vytvaraju silny socialny tlak najma na mladé dievcata a chlapcov, ale aj dospelych muzov
a zeny. Connell (2000) uvadza, Ze populadrna psycholdgia idealizuje predindustridlnu minulost,
zaloZzenu na nepreukazanych mytoch, kedy muzZivedeli, ¢ojeto byt muzoma Zzenyvedeli, ¢o je to byt
matkou, nebola homosexualita ani politiky rodovej rovnosti.

Na uvod budeme venovat pozornost rodovym stereotypom vseobecne a neskdr socidlnym
konsStruktom maskulinity a femininity, ktoré priamo suvisia s rizikovymi vzorcami spravania v
partnerskych vztahoch, ale aj s nasilim na Zenach vseobecne.

Nasilie pachané na Zenach vintimnych partnerskych vztahoch I.



'1il Rodové stereotypy

Rodové stereotypy su zjednodusujuce kognitivne schémy, v rdmci ktorych su pripisované isté
osobnostné charakteristiky fudom, ktori si ¢lenmi nejakej socidlnej skupiny, v tomto pripade
muzov a Zien. ZuzANA KiczkovA (2006) analyzuje Struktidru rodovych stereotypov, ktord umoznuje
porozumiet ich povahe, ale predovsetkym tomu, ako ony samotné prispievaju k udrziavaniu praktik
a fungovaniu institdcii v zmysle ich opakovaného potvrdzovania. Obraz sveta je v nich casto
artikulovany v polaritach : rozum - cit, kultura - priroda, duch - telo., subjekt - objekt, verejné — privatne,
aktivne — pasivne. Vytvdaraju dojem, Zze hranice medzi polaritami su ostré, rigidné, pricom tato rigidita
sa vymedzuje a uskutocénuje bud ako negacia (raciondlne a neracionalne), alebo ako logicka uvaha
bud - alebo (bud je nieco racionalne, alebo emocionalne).

Vztah medzi polaritami nie je rovnocenny, symetricky ¢ivzajomne reciproény, ale nerovnocenny,
asymetricky a hierarchicky. Pojmom, ktoré stoja najednejstrane, t.j.rozum, kultura, duch, subjekt,
verejné, aktivneapod.sapripisujedominantné postavenie.Pojmyakoemadcie, priroda, telo, objekt,
privatne, pasivne suvo vztahu k svojim parovym protikladom v podriadenom, ¢i doplfiujicom vztahu.
Tieto pary pojmov maju tiez rodové konotacie, pricom Zenské sa asociuje s prirodou, emdciami,
telom, zmyslovym, objektom, privatnym, starostlivostou a je zaradené do toho zoskupenia, ktoré je
vpodriadenomvztahu ktomu, ¢o je definované ako vyssie, dolezitejsie, uréujlce, prvé —muzské.

Rodové stereotypy maju cCasto v sebe hodnoTIACE odkAzy, Cize predznamendvaju hodnotu
vztahujlceho sa spravania, resp. charakteristiky rodov. Tieto hodnotenia byvaju tiez polarizované
a spajaju sa s ocerfiovanim, resp. odmietanim, znevazovanim. Co sa tyka Zien, prikladom jedného je
skutocnost, Ze sa v nich objavuju idealizujlice opisy (zvlast v pripade materstva) a druhého, Ze ich
obsahom byvaju znehodnocujice hodnotenia (prevazne charakteristiky Zien).V rdmci konstruovania
rodovej identity sa ¢asto objavuju presvedcenia, konStrukcie, v ktorych Zeny hovoria v niektorych
oblastiach Zivota o svojom nerovhom postaveni v porovnani s muzmi, ale zaroven tuto skuto¢nost
,odobruju” racionalnymi argumentmi a Uprimnym presvedcéenim, Ze je to tak v poriadku. Viaceré
tedrie ponukaju vysvetlenia, preco sa tak deje a ¢o je na pozadi tychto presvedceni.

Konstrukcie maskulinity a femininity (sUvisiace konstrukcie materstva, otcovstva, pripadne
rodi¢ovstva) tvoria jadro rodovych stereotypov a predstavuju kluc¢ové oporné body spoloc¢enského
normativneho ramca. Tento ovplyviiuje rovnako sebaponimanie a sebahodnotenie, ale aj spravanie
muzov a Zien v ramci pracovnych, ale aj intimnych, partnerskych vztahov. Objavuju sa vo vzorcoch
uvazovania, ktoré suvisia s nasilim v intimnych partnerskych vztahoch.

17 KonStrukcie femininity A MASKULINITY

Z historického, vyvojového pohladu moZno nazerat na skimanie a utvaranie femininity a
maskulinity v kontexte bipolarnej mriezky, ktora dominovala v modernom vedeckom skimani alebo
v kontexte postmoderného socidlneho konstrukcionizmu, ktory opustil polarizujuci rdmec a
fixované interpretacie rodovych identit. Niektorym z tychto tedrii budeme venovat pozornost v
tejto podkapitole.

MASKULINITA A femininitA vV tEORIACH A VYSKUMOCH

Jednou z prvych feministickych autoriek, ktorda sa venovala vyvinovym otazkam maskulinity
a femininity bola NANCY Chodorow.Jejvyskum a tedria vyvinu rodovej identity bola odvodena z tedrie
vztahov vodi objektu (jedna z psychodynamickych tedrii), ktoru prezentovala v knihe ,Reprodukcia
materstva a socioldgia rodu” (angl. The reproduction of mothering and the sociology of gender, 1978,
1999). Podla tejto koncepcie sa institucionalizuju dve odliSné cesty vyvinu identity prostrednictvom
starostlivosti matiek a otcov o deti. Chodorow popisuje maskulinitu ako psychologicky inhibovanu
a emocionalne restriktivnu, ktora robi u americkych muzov typicky strach z intimity, aby boli
pripraveni superit v ramci kapitalistického trhu.

Predpokladala, Ze chlapci aj dievéata su vychovavané v domacnosti, kde sa o domacnost a deti
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primarne staraju matky, zatial o otcovia absentuji. Chybaju fyzicky, lebo vacsinu dna pracuju
a vacsinu casu absentuju aj emociondlne, pretoze su psychologicky emociondlne ,inhibovani -
blokovani.Zatial ¢o diev€ata sa jasne personalne identifikuju s matkou a vytvarajd sa u nich tradi¢né
psychologické crty EMPAtie A stARostlivosti, chlapci sa menej identifikuju s ich individudlnymi
a absentujucimi otcami, ale viac s kulturnymi stereotypmi maskulinnej role, ktora je reprezentovana
muzskymi kniznymi hrdinami. Ich MASKULINITA je definovANA NEGAtivne v popreti ich spojenia so
Zenami a femininitou tak u druhych ako aj u seba. Chodorow predpokladd, Zze dospeli muzi sa boja
silného a pohlcujuceho citového priputania, pretoze sa u nich nikdy nerozvinulo také intenzivne
interpersondlne prepojenie, ako je puto medzi matkou a dcérou.

Tuto maskulinnu psycholdgiu podporuje aj ,,sucasna“ kapitalisticka spoloénost, ktora podporuje
muzov, aby participovali na odcudzenej praci a nachadzali uspokojenie v Uspechu v sUpereni v ramci
muzskej hierarchie ekonomickych a politickych institucii. V sulade s Chodorow rodova delba prace, v
ktorej Zeny vykonavaju vacsinu starostlivosti o deti, rovnako produkuje polarizovanu psycholdgiu
muzov a zZien. Institucionalizovanim rovného a zdielaného rodi¢ovstva matkami aj otcami mozZno
transformovat psychiku muzov i Zien a ukoncit asymetrie v emociondlnych potrebach a nerovné
socialne Struktdry, ktoré su na nichzalozené.

Tieto hypotézy a koncepciu vyrazne posilnili vyskumy CARoll GILLIGAN (1982), ktora sa zamerala na
kritické preskimanie tedrie o odliSnosti vyvinu moralneho usudzovania u chlapcov a dievc¢at. V svojej
praci OdlisSnym hlasom (angl. In a different Voice, Gilligan, 1982) vyuzila rodovo citlivé, reSpektujice
vyskumné hladisko pri analyzovani rieSenia mordlnych dilem, ktoré priviedlo uc¢astni¢ky vyskumu
k otvorenému rozpravaniu o skdsenostiach, o ktorych nebolo predtym ,dovolené” hovorit. Vysledkom
tychto skimani bola aj tedria ,etikA stArRostlivosti, ktora vyznamne prispela k porozumeniu
moralneho vyvinu dievC€at a chlapcov a kontextu utvdrania ich identit. Etika starostlivosti je odvodenad
od predpokladu, Ze ludské bytosti st inherentne vztahové, citlivé bytosti a podmienkou ludskosti je
vzajomné prepojenie a vzajomné vztahy. Etika zaloZzend na hlase a vztahoch hovori o vyzname toho,
aby kazdy hlas bol pozorne a s re$pektom vypocuty. Etika starostlivosti upriamuje nasu pozornost
na potrebu citlivosti vo vztAHOCH (pozornost, pocuvanie, citlivost) a na rizikd toho, ked stratime
prepojenie so sebou a s druhymi. Hovori o tom, ako su dbéleZité a mordlne resSpektujuce medziludské
vztahy a ako suvisia s nespravodlivostou a chybanim starostlivosti.

Vyvinovym aspektom dievéenskej/ Zenskej, chlapéenskej/ muzskej identity sa venovala tiez
ELisABEth BADINter (1999). Skimala, ako sa utvara chlapcenska identita a konstatuje, Ze sa tak deje
najma prostrednictvom negativnych odkazov voci normativnej femininite. Normativne chlapéenské
je to, €o sa zasadne odlisuje od Zenského, t. z. vztahovost a emocionalita.

SOCIALNE konStrukcie MASKULINITY

Socialnymkonstrukcidm maskulinity,tedatomu,akostdutvdranévroznychsocidlnychakultdrnych
systémoch obsahy normovanych vzorcov prezivania a spravania chlapcov a muzov, sa zacala
venovat pozornost az v 80-tych rokoch minulého storocia. Pomerne neskory ,,objav” maskulinity
vzornom poli vedcov a vedkyn suvisi najma stym, ze ,,muzské” bolo vo vedeckom skimani od jeho
pociatkov (od vzniku socialnych vied a vied o ¢loveku v obdobi osvietenectva) stotozriované s tzv.
univerzalnym subjektom. Univerzalne bolo muZské a az skimanie feministickych filozofiek a filozofov
odkrylo rodovu povahu subjektu, Ze zalezi na tom, i je subjektom muz alebo Zena.

Pocas druhej viny feministického hnutia sa objavuju iniciativy, cielené skupinové diskusie v
akademickom prostredi, ktoré boli zamerané na reflexie o preZivani muzskosti, o jej osobnom aj
vSeobecne popisovanom vnimani a hlavne o doésledkoch tradi¢ne popisovanej a stereotypne
vymedzenej maskulinity (Bosy, 2006). Tieto neformalne aktivity vyustili do tzv. hnutia za muZsku
emancipaciu, ktoré sa rozclenilo na dvaprudy:

1.,,muisky identifikovaANY* prid — vychadza z tradi¢ného vnimania muzZskosti a rodovych vztahov
ako ,, danych”a, osvedcéenych”. Zd6razriuje potrebu udrzania pretrvavajiceho systému vztahov medzi
Zenami a muZmi. Popiera, Ze dany stav znevyhodnuje Zeny, naopak zd6raznuje, Ze (aj
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v dosledku silnejuceho Zenského hnutia) su to prave muzi, kto zaziva diskriminaciu a obmedzenia. Do
tejto skupiny byvaju zaclenované prudy, ako su ,,Promise Keepers”, , Islamsky narod”, a tzv.
»Mytopoetické” skupiny. Maju spolocny ciel: posilnenie a upevnenie konceptu muzskosti ako autority
v rodine i spoloc¢nosti (Curan - Renzetti, 2003).

2. ,Zensky identifikovANY” prad zotrvava na feministickych vychodiskach, dokonca mnohi jeho
predstavitelia sa identifikuju priamo ako feministi.Tento prud na rozdiel od predchadzajuceho nema
znaky hnutia. Prevazne sa rozvija na poéde univerzit v rdmci teoretického akademického badania v
oblasti rodovych studii. Spoloénym znakom pre tento pridd je vnimanie tradi¢nej muzskosti a jej
stereotypného chapania ako Skodlivého a priamo ohrozujuceho muzov rovnako ako Zeny. Chapu
sexizmus, ako systém sluZiaci na podporu a pretrvanie nadvlady hegemonickych muzZov (bielych, zo
strednej triedy, disponujucich vzdelanim a mocou) nad Zenami a ostatnymi muZmi. Hovoria o potrebe
rekonstrukcie systému rodovych vztahov a o rodovych stereotypoch ako bariérach rovnosti.

Neskorsiesrozvojomrodovychaspecificky muzskychstudiisaobjavujikomplexnéstudie, ktorésa
venuju réznym konstrukcidm maskulinity v su¢asnom svete a analyzuju aj faktory, ktoré majua vplyv
na udrZiavanie niektorych z nich atvorbyalternativnych konstrukcii maskulinity, ako ajich dosledky
nasocidlny Zivot muzova Zien, na programyv oblastizdravia -choroby, vzdelavania, rieSenia nasilia,
socidlnych sluzZieb aj terapie a prevencie. V 90-tych rokoch silnie vyskum maskulinity v Spojenych
Statoch ainych eurdépskych anglosaskych krajinach. Velmi silny je feministicky vyskum maskulinity
v nemeckych a severskych krajindch. Postupne sa objavuju vyskumné projekty maskulinity aj v
juhoamerickych a v niektorych azijskych krajinach.

Komplexne sa MASKULINITe a suUvisiacim faktorom venovala vo viacerych publikdcidch RAEwyn
Connell (1987, 2000). PodrobnejSie analyzovala predovsetkym koncept hegemonickej maskulinity,
ktora je definovand prostrednictvom troch klicovych atribdtov. V oblasti delby prace je to muz
AKo Zivitel, v oblasti mocenskych vztahov (identit a sexudlnej orientacie) je to homoseXUALITA AKo
zlo€in a tretim je objektivizACIA heteroseXUALNYCH Zien v oblasti sexuality prostrednictvom médii.
Hegemoénnu moc majd ti muzi, ktori urcuju, ¢o je normativna heterosexualita prostrednictvom
tychto troch oblasti rodovych vztahov (Pikalkova, Podana a Burianek, 2015, s.20). Tato dominantna
normativna maskulinita ovplyviiuje sebaponimanie, sebahodnotenie aj sebaprezentdciu muzov
a nesie so sebou normativny odkaz, ¢o je spravne a o sa netoleruje. Oznacuje, dava hodnotiace
znamienko, iné vzorce maskulinity ako nevhodné, nenormalne a podradné. Na pozadi je aj binarne
posudzovanie maskulinita — femininita, ktoré je vymedzené ostrymi hranicami. Daldim socidlnym
ramcom je hierarchicka mriezka, vramci ktorej je hegemonicka maskulinita umiestnena najejvrchole.
Inym vzorcom maskulinity, je pripisovana podradnd hodnota ¢asto explicitne prepojena s femininitou.
Podobne aj dalsi autori, napr. David a Brannon (1976) popisuju muzsky ideal normativnymi odkazmi,
ktoré suvisia so silou, antifemininitou, dominanciou a ekonomickym statusom.

Konstrukcie MmAterstvA A otcovstva

Dominujuce konStrukcie MAterstvA v nasSej spolocnosti odrdzaju pretrvavanie rodového
spoloc¢enského poriadku, vsulade s ktorym je hlavna zodpovednost za starostlivost a vychovu najma
maloletého dietata prisudzovand matke. UZ ElizABEth BADINter (1998) sa snazila o rekonstrukcie
materstva a prostrednictvom viacerych kvalitativnych vyskumov zistovala skusenosti a zazitky
Zien / matiek. Prostrednictvom nich zistila, Ze sucastou kazdodennych skdsenosti matiek st obavy,
neistoty, pochybnosti a rézne negativne emdcie, o ktorych sa vramci idealizacie materstva dovtedy
pisalo len velmi malo.

Podla kritickych teoretiCiek to suvisi s biologickym redukcionizmom MAterstvA. Tato kritika sa
tyka predovsetkym sposobu, ktorym sa materstvo stava instituciou v patriarchdlnom spolo¢enskom
rdmci. “Patriarchdlna konstrukcia materstva a na nej postavena ideoldgia vsebe obsahuje tri dolezité
formy redukcionizmu: ako skutoc¢nu, pravu Zenu definuje len takd Zenu, ktora sa stala, resp. stane
sa matkou, a tym vlastne Zenu redukuje na matku; matkou sa stava ta Zena, ktora porodi dieta,
ma teda status biologickej matky, ¢im sa r6zne formy materstva redukujd na biologické materstvo
a nezohladnuje sa moznost socidlneho materstva; z faktu, Ze Zeny rodia deti, sa odvodzuje primarna
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(niekedy az vyluénd) zodpovednost zZien za ich starostlivost a vychovu.” (Kiczkova, Szapuova, 2011,
s.211). Tato ideoldgia je postavend na trojndsobnom redukcionizme: najprv sa Zena redukuje na
matku a zaroven sa materstvo redukuje na biologickd funkciu, pricom primarnu zodpovednost za
starostlivost o deti nesu biologické matky.

Rekonstrukcie otcovstvA v odbornom diskurze poslednych desatrodi reflektovali nespokojnost
najma muzov s pasivnhym a redukovanym obrazom otcov Zivitelov. V kontexte severoamerickej
spolo¢nosti je reflexia otcovstva aj v suvislosti s porozvodovym rodi¢ovstvom obsiahnuta v termine
spolurodi¢ovstva (co-parenting). Fenomén otcovstva v SirSom kontexte analyzoval aj v kontexte
lokdlnych vyskumnych zisteni Bosy (2006). Podla vysledkov jeho vyskumu by sa dalo usudzovat,
Ze je pozorovatelny posun k partnerskému modelu, najma ¢o sa tyka vychovy dietata. Otcovstvo
a potreba jeho rekonstrukcie sa v naSsom kontexte vyrazne diskutovala v kontexte porozvodove;j
starostlivosti o deti. Tak, ako moZno charakterizovat dominujlce stereotypné predstavy o materstve
a otcovstve, ktoré sa vztahuju k fungujicej rodine ako takej, existuju predstavy, ktoré sa vztahuju
k pozicii rozvodovych rodi¢ov (Ondruskova, 2013).

RADKA DudovA (in Dudova, Hastrmanova, 2007) realizovala vyskum,vktorom analyzovala charakter
a obsah rodic¢ovskych rol i naj¢astejsie problémy rozvedenych rodicov. Zistila, Ze rozvedené matky
sa stretdvaju s negativhymi postojmi a su konfrontované so stigmou rozvodu viac ako otcovia.
Negativne postoje suvisia s odsudzujucimi presved¢eniami, ktoré prezentuju rozvedené matky ako
nedostatocne zodpovednych rodi¢ov. Na zdklade analyzy rozhovorov s otcami po rozvode urobila
kategorizaciu obsahu role otcov po rozvode. Podla nej mozno otcovstvo po rozchode partnerov
definovat prostrednictvom repertoarov ¢innosti, ktoré si pritomné ,vo vykone” roly, alebo su
pozadované od otcovskej role v situacii po rozvode, alebo suvisia s otcovstvom vSeobecne.

Dudova uvadza (2007, s. 22), ze aj napriek zmenam v otcovskej role v poslednych desatrocdiach,
priklon k egalitarizmu vztahu muza a zeny, je ,,dimenzia zivitela stale kli¢ova pre muzsku identitu”.
Tutorolusi muziuvedomuju,alerézniasavtom,akosavsulade snouspravajd. Navykonrole Zivitela
dietata po rozvode manzelstva vplyvaju viaceré faktory. Jednym z nich je to, kto je iniciator, resp.
,vinnik” rozvodu a tiez to, ako matka podporuje kontakt otca s dietatom. Vplyv ma aj predstava o
rozdeleni rol v rodine. Repertodr ,opatrovatela” je sufastou premeny normativnych procesov v
spolo¢nosti, ktoré zacinaju silnejSie ovplyvriovat podobu otcovstva. Tieto zmeny reflektuju aj
zahranic¢né vyskumy (Singly, F. de, 1999, Municio - Larsson, 2002, in Dudovd, Hastrmanovd, 2007) v
podobe otcovstva v niektorych krajinach EU.

V kapitole sme sa venovali teéridm a modelom, ktoré ponukaju vysvetlenia rodovonerovnych
anespravodlivychspolocenskych poriadkovazarovenvysvetlujuajsocidlnyapolitickyramecnasilia
pachaného na Zenach. Predstavili sme v nej aj povahu a obsah rodovych stereotypov a socidlne
konstrukcie femininity a maskulinity, ktoré reguluju okrem socidlnych vztahov aj persondlne
konstrukcie muzov a Zien, a tym ovplyviujd ich spravanie vintimnych partnerskych vztahoch.

HLAvNé myslienky:

Rod je utvarany v ramci urcitej Struktury spolocenskych vztahov a siborom praxi, ktoré su riadené
touto Strukturou. Institucionalizované vzorce rodovej diferencidcie si suhrnne oznacované ako
pohlavne - rodovy systém spolocnosti (Renzetti, Curran, 2003).

Rodové stereotypy su zjednodusSujuce kognitivne schémy, v rdmci ktorych su pripisované isté
osobnostné charakteristiky Zenadm a muzom ako ¢lenom socidlnej skupiny. Rodové stereotypné
charakteristiky su ¢asto postavené ako polarity a maju v sebe hodnotiace odkazy.

Socialne konstrukcie maskulinity a femininity predstavuju reprezentacie, t. z. mentalne vzorce
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muzskosti a Zenskosti, ktoré sa utvdraju v socialnych interakcidch a sd vnimané ako socialne
skutocénosti. Moznoich menit,ale spravidla urcité typy reprezentaciidominujavurcitych socialnych
skupinach.
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3. POSTAVENIE ZIEN NA UZEMI SLOVENSKA

V STRUCNOM HISTORICKOMPREHLADE

Martina HROZENSKA - Elena ONDRUSKOVA

V tejto kapitole sa budeme venovat spoloéenskému postaveniu zien na Uzemi Slovenska v
stru¢nom historickom prehlade. Cielom je upozornit na spolocenské, kultirne a politické kontexty,
ktoré ovplyvriovali, ako boli Zeny ako prislusnic¢ky socialnej skupiny definované a ako bolo s nimi
zaobchadzané. Az takmer do polovice 20. storo¢ia mozno postavenie Zien definovat cez myslienky o
determindcii nerovnocenného spoloc¢enského postavenia Zien v kontexte stredovekej a rano-
novovekej spolo¢nosti. Upozornime aj na nadeje na zmeny postavenia Zien na konci 19.storocia a
emancipacné snahy v prvej polovici 20. storocia. Budeme sa zaoberat aj Statom regulovanou
emancipaciou v obdobi realneho socializmu do roku 1989. Stru¢ne naznac¢ime aj zmeny, ktoré suviseli
s dosiahnutim rovnosti a zabezpecenim rovnakych prav, otazky diskriminacie a s tym suvisiace otazky
a problémy. Napriek vyraznym posunom v oblasti rodovej rovnosti a zlepSeniu postavenia Zien v
spolocnosti zostdvaju doposial v tejto oblasti rezervy. Ako o tom piSeme aj v inych kapitolach,
povaZujeme spolocenské postavenie Zien, zabezpelenie rodovej rovnosti, rovnaky pristup k
spolo¢enskym zdrojom ako aj legislativnu ochranu za délezity faktor ochrany Zien pred nasilim.

PostAvenie Zzien Na uzemi SlovenskAv 14. Az 19. storoci

Na uzemi Uhorska v obdobi vrcholného stredoveku az do neskorého novoveku cize pociatku
modernych dejin (11-14. stor. az po 19-20. stor.) dominoval krestansky determinovany patriarchat
a hierarchizoval pravnu, ale aj spoloéenski moc muza nad Zenou. Ulohou (dominantného) muZa bola
ochrana majetku, ochrana Zeny a starostlivost o riu, pretoze zeny boli vnimané ako tie, ktoré nemali
dostatok vedomosti (napriklad) na spravovanie majetku. Vo vseobecnej rovine mozno konstatovat,
Ze faktormi uréujucimi postavenie jednotlivca v spolocnosti a vplyvajucimi na rozsah sp6sobilosti na
pravne ukony boli: vek, pohlavie, zdravie, rodinny stav, marnotratnost ( lahkomyselné premrhanie
vlastného majetku), ob¢ianska Eest (Ucta a vaznost, ktora bola ¢loveku prikladana), ndbozenstvo,
$tatna prisludnost a povolanie. Laclavikova- Svecova, (2018 ) v tejto sUvislosti upozorfiuju, Ze pri
charakteristike pravnej a socidlnej pozicie Zeny starSie pravo vychadzalo z jej troch urcujucich
spolocenskych roli - PANENStVA, MANZelstvA A vdovstvA.

Pravny a S$irSi spoloéensky pohlad na Zenu vychadzal z ramca vacésinového krestanského
naboZenstva, apreto zdsadnym bolo jej materské poslanie scielom zabezpecenia dedicov apraktické
hospodarske kompetencie, vedenie domacnosti, resp. dozeranie na chod domacnosti, starostlivost o
malé deti a pod.. Manzelstvo sa spajalo s biologickou funkciou Zeny. Pohlad spolo¢nosti na vdovstvo
bol rozporuplny, pricom na jednej strane stal ideal cnostnej Zeny Zijucej na majetku svojho zosnulého
manzela spolu s detmi, na druhej strane realita pomerne bezmocnej vdovy odkazanej na milost a
podporu zo strany rodiny.

Dvorakova (2004) upriamuje pozornost na osud Zeny v stredoveku, kde prvoradud ulohu hral muz.
Zena, ¢i uz mala vy$ie alebo nizdie postavenie, mala presne vymedzené a oproti muzom znaéne
ohrani¢ené kompetencie. Jej prvoradou ulohou bolo udrzat kontinuitu rodu, byt poslusnou a vernou
druzkou svojho manzela. Panom nad ,,jej Zivotom“ bol v detstve otec ¢i brat, po vydaji manzel, a hoci
existovali vynimky, ked Zena vynikla ¢i uz v politike, v boji alebo svojim vzdelanim (tieto vynimky sa
vsak tykali velmi obmedzeného poctu Zien, spravidla tych s vynimocnym spolocenskym postavenim
a mocou), stredovek zostal najma z hladiska pravneho a spolocenského postavenia Zeny dobou
temna.NasilievociZzenam nebolo neobvyklé, mnohé Zeny radsej po smrti manzela volili Zivotvklastore.
Nasilie a nepravosti boli vo velkej miere pachané na vdovach najma v radoch nizsej a chudobnejsej
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$lachty.,Zenu v zasade povazovali za nddobu hriechu, chlipnu, nebezpeént, rozumom len velmi méalo
obdarenut ludsku bytost druhej triedy” (Dvofakova, 2004, s.20). Lengyelova, (2004, s.205) konstatuje,
ze , krestansky stredovek zdévodnil a znasobil mizogyniu,, (chorobny odpor voci Zenam).

V zmysle Zilinského magdeburského prava (prekladom magdeburského prava v roku 1473 do
slovakizovanej ¢estiny vznika novy Specificky variant magdeburského prava, Zilinské pravo) vstupom
do manZelstva nadobudla manzelka spoloc¢ensko- prAVNY stAtus svojho MANZELA, vysSi alebo nizsi
ako ten, v ktorom sa narodila. Status manzela jej poskytoval pravnu ochranu a zabezpecenie po
dobu trvania ich spolo¢ného zvazku. Po smrti manzela nadobudla ,pravo“, z ktorého pochadzala
a spat sa don zaclenila. Muz mohol volne disponovat osobnym majetkom Zeny, avSak Zena nesmela
nakladat so svojim majetkom bez vedomia manzela. Zaroven platilo, Ze socidlny status sa nemeral
iba velkostou majetku, vyznamnu dlohu zohravala aj ¢est rodu (Bada, 2004).

Zilinské magdeburské pravo umozfiovalo muzom i Zendm viackrat vstlpit do manZelstva, pricom
manzel mal vidy povinnost Zivit svoju manzelku a starat sa o fu, ochrarovat ju. Protihodnotou
manzelky za starostlivost od manzela bola jej povinnost postarat sa o jeho pohodlie vdomaécnosti. Po
jej smrti tato povinnost prechadzala na jej pokrvni pribuznd. Manzel mal povinnost darovat
manzelke majetok, ktory jej slubil ako veno pri sobdsi. Tato povinnost sa v pripade jeho smrti
prenasala aj na jeho deti. Za «vydaja schopnu» sa Zena pokladala uz od 16. roku Zivota a uzavretim
manzelstva ziskala plnoletost ( teda este pred dovfsenim 24. roku zivota).

Laclavikova- Svecova, (2018, s. 609-610) upriamuju v tejto suvislosti pozornost na ,osobitné prava
Zien, ktoré tvorili Specificky uhorsky kataldég prav vecnopravnej, dedi¢skej, osobnopravnej povahy
a k nim patrili: 1. pravo dievéenskej Stvrtiny; 2. vlasové pravo; 3. pravo na obvinenie; 4. pravo na
veno alebo prinos; 5. prdvo na snubny dar, resp. svadobny dar; 6. pravo manzelky na polovicu
majetku nadobudnutého s manZelom podcas trvania manzelstva. Tieto prava dopifiali este vdovské
pravo a vdovské dedenie ,. Spominané prava slizili ako akdsi kompenzacia za to, Ze Zena nemala
k nehnutelnostiam spravidla Ziadne spoluvlastnicke prava, ale boli to skér symbolické prava. Bada
(2004 ) poukazuje na vyznam funkcie re€nikA, ktory bol OBHAICOM A prAVNYM zAstupcom Zeny (ale
aj ludi starsich ako 60 rokov). Funkcia rec¢nika spocivala v tom, Ze pred sidom obhajoval zaujmy
zeny. Re¢nikom sa mohol stat muz, ktory dosiahol aspori 21 rokov veku a bol Zenaty. Tento fakt
deklaruje rozhodujucu Ulohu muZa v rodine.V ¢ase manZzelstva pouziva Zena pravnu ochranu a oporu
v manzelovom prave (re€nikom Zeny bol jej manzel), v pripade jeho Umrtia si ako vdova hlada re¢nika
zo svojho pravneho prostredia, z rodiny.

Z trestného prava sa v zilinskom magdeburskom prave nachadzaju ¢lanky tykajuce sa trestnych
¢inov, ktoré sa na Zendach pachali alebo boli nimi pachané (znasilnenie, vrazdy, cudzoloZstvo a iné)
anaslednétresty.Velmipreciznesivymedzené prdvaapovinnostivydatych Zien,najviacustanoveni
sa vsak tyka majetkovopravnych vztahov vmanzelskom, resp. rodinnom Zivote (Bada, M. 2004). Podla
Segesa (2004, s.62),, zenskej cti sa v minulosti prikladala velka dolezZitost, preto sa aj znasilnenie i
zneuctenie, najma v pripade panny, povazovalo za tazky zlocin, ktory sa trestal hrdelnym trestom*.
Paradoxne,ale primeranevtedajSiemuuvaZovaniuo Zzenach,ichtaktochdpané prava stigmatizovali
a robili zodpovedné za nasilie na nich.

Podla Szeghyovej (2004 bola ZENA AKo subjekt KRIMINALITY najcastejSie zlodejkou, kym ako objekt
bola najcastejsie obetou znasilnenia. Rozdiely bolo mozné identifikovat aj medzi muzskou a Zenskou
ctou, ktoré odrazalirozdielne pozicie muza azZenyvspolo¢nosti.Kymvpripade muzasapojem cti spajal
s jeho spolocenskym statusom, zamestnanim, finanénym zabezpecenim, suvisel s jeho spravanim
a postavenim na verejnosti, pojem cti u Zeny suvisel takmer vylucne s jej sexudlnym spravanim a mal
¢isto sukromny charakter. Muz na rozdiel od Zeny nestracal svoju ¢est ani nemanzelskym pomerom,
avSak nemanzelsky pomer s vydatou Zenou sa posudzoval najprisnejsie (Szeghyova, 2004, s.70).

Polovica 16. storocCia je znama aj tzv. morALIZACIOU spolocnosti, mestské a cirkevné organy venovali
vacsiu pozornost spravaniu obyvatelov miest, pricom sa snazili presadit také normy spolocenského i
sexudlneho spravania , ktoré povazovali za kladné principy krestanskej moralky. Medzi mravnostné
(osobitne tazké) delikty patril incest. Zena vyvoldvala v obdobi vrcholného stredoveku zdsadne
negativne pocity, co smerovalo k tomu, Ze sa stala objektom réznych prejavov nasilia. V podmienkach
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nerovnakého postavenia Zien a muzovv pravneja ekonomickej oblasti bola Zena objektom réznych
foriem nasilia.

Ako uvadza Lengyelova (2004), v tomto obdobi Zena bola obetou fyzického A psychického
tyrANIA zo strany os6b neznadmych, ale aj vlastnej rodiny, manzela, otca, svokry, ¢i nevlastnych deti.
Zeny sa casto pokusali riesit svoju tazku situdciu ¢arami, magiou, zdsahom rodiny, Gtekmi alebo
az rozlukou (rozvodom) manzelstva. Mozno pozorovat prvky nielen fyzického, ale aj psychického
nasilia pachaného na Zenach- ponizovanie Zeny na verejnosti, jej prinUtenie spravat sa podla
prikazu a nariadenia silnejSieho a vplyvnejSieho. Nasilie v stredoveku bolo zndsobené ucéenim cirkvi
o menejcennosti zien. ,Ublizenie manzelke nebolo pravne podchytené, preto sa takéto kauzy dostali
pred sud len zriedkavo, zvac¢sa ked doslo k tragickému vyusteniu ,, (Lengyelova, 2004, s.207). Prejavy
ndsilného spravania boli zaznamenané aj u kazatelov.

Suhrn: Prdvny a Sirsi spolocensky pohlad na Zenu vychddzal z rdmca vécsinového krestanského
ndboZenstva, a preto zdsadnym bolo jej materské poslanie s cielom zabezpecenia dedicov a praktické
hospoddrske kompetencie. Spolocenskystatus Zien vtomto obdobi sa obecne odvodzoval od nadradeného
postavenia muZov a pristup Zien k rozhodovacej moci, vzdelaniu a volbam bol vSeobecne obmedzeny.
Vynimkou boli Zeny, ktoré mali pristup k mocenskému statusu, alebo im privilegovand socidlna pozicia
umoznila pristup k vzdelaniu, pripadne politickej moci. Prdvo odrdZalo toto nerovnomerné rozdelenie moci
a statusu a bolo temer pravidlom, Ze aj vymedzené prdva ich chrdnili len domnelo, lebo zdroveri prisne
vyZadovali poslusnost vo¢i muZmi uréenym pravidldm. Aj ochrana Zien voci ndsiliu na verejnosti alebo
vramci privdtnej sféry bola podriadend poslusnosti. Niektoré pravne Upravy priamo stigmatizovali (pripadne
trestali) Zeny, ktoré boli objektom ndsilia alebo sa sprdavali nezavisle voci dobovym socidlnym normadm.
Podriadeny status Zeny v patriarchdlnom type prdva zostdva zachovany aZ do obdobia pred revoluciou
1848/49 (Laclavikovd- Svecovd, 2018).

. PostAvenie Zien Na tzemi Slovensku do vzniku CSR

Vseobecne za ,storolie rozvoja emancipacie” mozno povazovat 19. storolie. Prejavuje sa v
iniciativach, ktoré usiluji o emancipaciu Zien v spolo¢enskom Zivote, vSeobecné volebné pravo, o
pravo na vzdelanie, na vlastny majetok, ale aj dalsie ludské prava (pravo rozhodovat o svojom zdravi
a svojom tele). Slovenské emancipacné hnutie Zien sa zrodilo a vyvijalo v druhej polovici 19. storocia
a vzniklo ako reakcia na silny ndrodnostny Utlak a ndrodnoobrodenecky vplyv slovenskej inteligencie.

Osobitnu Ulohu v zmene postavenia Zien v Uhorsku zohravalo ich vzDELANIE. VySSie vzdelanie Zien, sa
chapalo ako nevyhnutny prostriedok dosiahnutia kvalifikacie pre podnikatelstvo, zarobkovu ¢innost
a pre ziskanie pravobcianskych a politickych.Vtzv.Hornom Uhorsku sa kritické ivahy ospoloc¢enskom
postaveni Zeny objavovali prvykrat v dielach muzov, slovenskych osvietencov. Boli to vac¢sinou knazi,
ktori premyslali o pri¢indch a moZnostiach odstranenia vSeobecnej biedy a kultirnej zaostalosti
slovenského fudu. Medzi inymi mozno spomenut Daniela Lehockého (pedagdg a evanjelicky knaz),
ktory v roku I786 ako prvy na Slovensku , Ziadal povinnu navstevu vSeobecnovzdeldvacej Skoly od 7.
do I5. roku, a to bez ohladu na povod a pohlavie” Zdoérazrioval, Ze Zena ma také isté predpoklady na
vzdelanie ako muz (In: Ceéetka, J. 1947, s. 133).

Na nasom Uzemi o nevyhnutnosti vzdelania dievéat a Zien pojednaval aj Ludovit Stur - v sérii
¢lankov uverejnenych v roku 1848 v Slovenskych ndrodnych novinach. Zameriaval sa najma na
iniciativu zakladania dievcenskych skél, aj ked malych, resp. $kél lokdlneho vyznamu. Poukazoval aj
na potrebu a uzito¢nost dobrovolnych spolkov Zien. Manzelka J. M. Hurbana, ANNA HURBANOVA, rod.
JurkovicovA ako ochotnicka herecka prelomila zasadu, Ze Zena nema vystupovat verejne (Anicka
Hurbanova- Jurkovicovd, 2014). Nasledne sa pod vplyvom Stdrovcov mnoho slovenskych Zien
(prevazne na dedinach) stalo ¢clenkami ochotnickych divadelnych siborov alebo spolkov miernosti,
,Striezlivosti“.

Vyznamnou udalostou v posilneni spolo¢enskych a vzdeldvacich aktivit Zien bolo v roku 1860
zaloZenie Besedy dievéenskej, o ktoré sa priCinila predovsetkym MARINA HodZovA. Tajomnikom
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besedy bol Ambro Pietor, ktory si z ¢eského prostredia preniesol vyznam spolkovej ¢innosti pre
rozvoj narodnych aktivit Zien. Bol jednym z inicidtorov zaloZenia spolku ZivENA v Martine v roku
1869 (Mikulova, 2002), ktorej prvou predsednickou sa stala ANNA PivkovA, rODENA BALLOVA, ktord
pochdadzala z obce Hybe, z ndrodne uvedomelej rodiny.

Aktivnou &lenkou Ziveny sa hned od svojho prichodu do Martina stala ELENA MARSthy Soltésova,
neskdr bola podpredsednickou (1883), a napokon predsedni¢kou Ziveny (1894). Zamerala sa na
realizaciu ndvrhu jej priatelky Terézie Vansovej, aby sa Zivena starala o vzdeldvanie slovenskych
dievéat. Usilovala sa aj o spolupracu s ¢eskym casopisom Zensky svit, ktorého cielom bolo o. i.
zbliZovanie ceskych a slovenskych Zien. KedZe uhorska vlada nemienila povolit slovenskym
dievéatam ich vlastnu $kolu, snazila sa Soltésova prinasat im, poucenie i zabavu“aspori na strankach
letopisu a almanachu Ziveny, ktorych bola redaktorkou.V roku 1910 sa zaslUzila o zalozenie vyrobného
Ucastinarskeho spolku Lipa, ktory zabezpecoval pracu pre slovenské ludové vySivacky a odpredaj
ich umeleckych vyrobkov. Pod vedenim Soltésovej zriadila Zivena niekolko rodinnych $kél a kurzov
pre dievéata.

Prvé politické diskusie o volebnom prAve Zien na nasom Uzemi sU zaznamenané zaciatkom 20.
storocia, ked v roku 1908 predstavitelky Feministického zdruzenia predkladaju hornej komore
uhorského parlamentu navrh zmien volebného zakona, ktoré by obsahovali aj volebné pravo Zien.
V roku 1913 Feministické hnutie vystupuje s nadvrhom nového zdkona v dolnej komore uhorského
parlamentu (Histdrie Zien, 2016, s.1). Volebny poriadok z roku 1861 aktivne volebné pravo Zendm
nepriznaval, nevylu€uje vSak pasivne pravo, ¢ize zeny mohli byt volené. V roku 1908 kandidovali tri
Zeny, neboli vS8ak Uspesné. Pri doplfiiujucich volbach do ¢eského krajinského smenu bola v roku 1912
zvolena BoZENA VikovA- KunétickA (Mirvajova, 2018).

Medzivyrazné predstavitelky slovenského Zenského HNUTIA moZno zaradit aj Ludmilu Podjavorinsku
a Hanu Gregorovu, ktoré v obdobi rokov 1912-1914 tematizovali otazky volebného prava Zien. Kym
Podjavorinska hovori, Ze prdva Zien su prava Zeny- matky v rodine, prava Slovenky v SirSej rodine
naroda a spomina taktiez ,rozumnu”“ emancipaciu, ktora Zeny a muzov nestavia proti sebe, ale Zeny
situuje skér do pozicie pomocnicok pri ndrodnom zapase slovenskych muzov, Gregorova hovori, o boji
o vseludské prava Zeny, o vnutornom rozvoji jej duSevnych schopnosti, o jej socidlnom povzneseni,
o prave uplatfiovania sa vpovinnostiach verejného vyznamu“(Histérie Zien,2016). Dianie na Slovensku
zaCiatkom 20. storocia vyrazne odrdza dianie na medzinarodnej scéne. ,,Otdzka volebného prava Zien
sa objavuje aj v agende sutaziacich politickych stran a hnuti: socialna demokracia, robotnicke hnutie
ako aj liberalny prad” (Histérie Zien, 2016, s.2).

V Case, ked Zeny vacsich ndrodov a Statov Eurdpy uz studovali na strednych a vysokych skolach,
na Slovensku bolo nutné bojovat o prava deti na elementarne vzdeldvanie v materinskej rec¢i. V
spoloc¢enskom Zivote dominoval madarsky, nemecky a latinsky jazyk. Slovensky jazyk sa stava
uradnym jazykom na Slovensku aZ po vzniku CSR, Ustavou aZ v roku 1920. Tzv. ,obdobie zdpasu
o odstranenie cenzu pohlavia sa zac¢inavdruhejpolovici 19. storocia a za ukonéené ho vkrestanskej
Casti sveta moZno povazovat v druhej polovici 20. storocia” (Orosz a kol., 2015, s.49).Vseobecné
politické prava Zien, vratane prava volit, boli v hlbokom rozpore s vtedajsim chapanim povinnosti
7eny a matky. Zeny si volebné pravo museli vybojovat samy, pricom v krajindch s prevahou
protestantského ndboZenstva sa im to podarilo skér ako v katolickych krajinach.

Suhrn: Obdobie od polovice 19. storocia do vzniku Ceskoslovenskej republiky bolo podobne ako v inych
krajindch sveta spojené so zvySenymi snahami Zien ziskat pristup k vzdelaniu, praci a mat moznost
slobodnej volby o svojom Zivote. Ich aktivity suviseli aj so snahou zlepsit socidlne postavenie Zien, deti
a zranitelnych skupin. Objavuju sa aj iniciativy smerujuce k presadzovaniu politickych prdv Zien. Na
Slovensku moZno identifikovat r6zne iniciativy Zien na spolocenské zmeny. Niektoré smerovaliviac kudrZzaniu
tradicnych rol Zien a v tom smere podporovali ich vzdeldvanie. Nechceli narusovat podriadené postavenie
Zien a akceptovali rozhodovacie prdava muZov. Iné pochopili, Ze prdva Zien na vzdelanie, slobodné Zivotné
volby, socidlnu ochranu, ale aj ochranu pred ndsilim, méZu zabezpecit najmd cez presadenie politickych
prdv Zien. Vyznamnu tlohu zohrava spolkova ¢innost Ziveny, ale aj osvetové a politické iniciativy zien ako
bola Ludmila Podjavorinska a najma Hana Gregorovad.
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3.3 Vznik samostatnej Ceskoslovenskej republiky A Zeny

Diskusie o volebnom prave Zien zosilneli opat v roku 1918, ked sa menilo uhorské volebné pravo
avznikla samostatna Ceskoslovenska republika.V novembri 1918 uverejnili v&asopise Zivena vyzvu
Ludmily Podjavorinskej, aby sa Zeny zacali angazovat v politickej préaci. V prvom predvolebnom
Ceskoslovenskom parlamente (Revoluéné narodné zhromazdenie) sedelo v poslaneckych laviciach aj
desat zien: BoZena Ecksteinovd, Anna Chlebounova, Frantiska Kolafikova, Luisa Landova-Stychova,
Alice Masarykova, Eliska Purkyniovd, Ludmila Zatloukalova-Coufalova, FrantiSka Zeminova, uz
spominana BoZena Vitkova-Kunétickd a aj Irena Kanova. Poslednd menovand bola Slovenka
pochadzajuca z Banskej Stiavnice, kde pracovala ako robotni¢ka v tabakovej tovarni (Hudackova,
2019).

Ceskoslovensko, ako vtedajsia modernd a hospodarsky Gspe$na krajina, v roku 1919 AKo DESIAtA
krAJINA svetA zAVIEDLO vSeobecné volebné prAvo pre Zeny. V roku 1919 si Zeny svoje aktivne volebné
pravo uplatnili v komunalnych volbach a o rok nato vo volbach parlamentnych. V parlamentnych
vol'bach v roku 1920 mali moZnost obc¢ania Slovenska prvykrat v histérii moznost volit a byt voleni
slobodne, bez ohfADU NA POHLAVIE A SOCIALNE zAzemie. ISlo o takzvany volebny zakon ¢.123/1920 ktory
daval pravo volit vSetkym po dosiahnuti 21. roku Zivota, avSak suc¢asne z neho urobil povinnost. Podla
hovorkyne Slovenskej narodnej kniznice v Martine Katariny MazZariovej (TASR, 2016) ,Volebny zakon
sice dal pravo volit vsetkym muzom i Zendm po dosiahnuti 21.roku Zivota, avSak sicasne z neho urobil
povinnost. Oslobodeni boli ob¢ania nad 70 rokov, chori alebo zdravotne hendikepovani, osoby v tom
Case zdrziavajuce sa aspon 100 kilometrov od miesta bydliska, ludia s neodkladnymi pracovnymi
zalezitostami alebo ti, ktori sa jednoducho pre dopravnu zdpchu na volbu nestihli dostavit” Orosz
a kol. (2015, s.50) upozorriuje, ze ,v krajinach s prijatym pravom zien volit bol u Zien ustanoveny vyssi
vekovy cenzus ako u muzov, ktori mohli volit uz po dovfseni 21. roku veku. Spominany cenzus bol
zavedeny (Udajne) preto, aby Zeny netvorili vaéSinu elektoratu, nakolko nemald ¢ast muzského
elektoratu zahynula v 1. svetovej vojne”.

O presadenie volebného prava Zien sa vyrazne pricinili aktivity Zien z roznych myslienkovych
aj socidlnych kruhov. Jednym zo zdrojov boli osvetové, socidlne a politické aktivity Zien v ramci
spolkovej ¢innosti v slovenskom a ¢eskom prostredi na konci 19.teho storocia (na uzemi Slovenska
Zivena, v €eskom prostredi ich bolo viac, spomenieme Zensky vyrobni spolek ¢&esky, Spolek pro
7enské studium Minerva, neskér Zensky klub ¢esky), medzi ¢lenkami ktorych existovali aj vzadjomne
sa inspirujuce stretnutia. Vyraznou osobnostou bola FraNtiSkA PLAMINKoOVA , ktora sa za prava Zien
zasadzovala uz ako zacinajudca ucitelka. AngaZovala sa v stavovskej ucitelskej organizacii Sdruzeni
ceskoslovenskych uditelek, kde neskér posobila ako predsednicka. Usilovala sa dosiahnut, aby stat
zaruCil Zzendam rovnaké podmienky ako muzom, teda moznost zaloZit si rodinu a zaroven pracovat,
zasadzovala sa najméa za zrudenie celibatu ugiteliek. ZaloZila dve organizacie, v roku 1903 Zensky
klub ¢esky, ktorého naplriou bola hlavne osvetova ¢innost, a v roku 1905 Vybor pre volebné pravo zien
(Aspekt, 2019).

Daldou bola ALICA MASARYKOVA, ktord zastupovala Slovensko v prvom parlamente , bola $tvrtou
promovanou Zenou doktorkou. Bola tie? zakladatelkou Ceskoslovenského ¢&erveného kriza
a bojovnickou za vzdeldvanie Zien a zlepSenie socidlnych podmienok. V roku 1915 bola vaznena za
Gdast v odboji. V roku 1919 v Prahe zaloZila prvu Vy&S$iu socidlnu $kolu v CSR. V nej sa v jednoroénom
Studiu vzdeldvali socidlne pracovnicky, diplomované sestry a pracovnici pre pracu v teréne. Vdaka jej
usiliu sa rozvijali terénne programy, osetrovatelska starostlivost, vychovna a socidlna praca.

Pouznanivolebného prava prevsetkychobcanovbezohladunapohlavieasocialne postavenie, sa
skoncili polemiky o emancipacii a,boj“savcelostatnom meradle zameral na otdzky osemhodinového
pracovnéhocasu,starostlivostiodeti,nocnejpracezZienapodobne.Vroku1923vzniklapodvedenim
Frantiky Plaminkovej nepoliticka organizacia Zenska narodnd rada, zdruzovala okolo 50 Zenskych
organizacii. Zivenu v nej zastupovala pani Margita Pauliny-Palkova (Vrzgula, 2019).

IrENA Kanova, ktora bola prvou Slovenkou v predvolebnom parlamente reprezentovala lavicové,
robotnicke myslienky v politike (p6vodne pracovala ako robotnicka v tabakovej tovarni v Banskej
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Stiavnici). Nastupila do Revoluéného narodného zhromazdenia ako nahradnicka za Alicu Masarykovu,
ktora zastupovala Slovensko. Stala sa najmladSou ¢lenkou dolnej komory. V ¢ase ziskania mandatu
mala len 26 rokov. V roku 1921 vstupila do komunistickej strany, aktivnhe sa zapdjala do zenského
hnutia, kolportovala ¢asopis Proletarka (Hudackova, 2019).

Vyznamnou osobnostou lavicového hnutia bola BARBORA RezlerovA-SvArRcovA, ktorej otec bol
jednym zo zakladatelov Ceskej socidlnodemokratickej strany. Vydala sa za komunistického
aktivistu Ladislava Svarca a ked sa v roku 1921 stal regiondlnym tajomnikom Komunistickej strany
Ceskoslovenska, prestahovali sa do Banskej Bystrice. V rokoch 1922-23 pésobila ako sekretarka
regionalnej organizacie Komunistickej strany a od roku 1923 do 1925 sa stala $éfredaktorkou
slovenského zZenského komunistického ¢asopisu Proletarka. Bola prvou novinarkou na Slovensku,
ktora pisala o feministickych otazkach, ako su reprodukéné prava, ludské prava a politicka ucast
Zien, ako aj o rodovej asymetrii pri distribucii politickej moci a zakonnych prav (Jurariova, 2005). V roku
1925 sa prestahovali do Sovietskeho zvizu a $tudovala na Statnom novindrskom institte v Moskve.
Neskor pracovala v novindch lzvestia a pre rozhlasovu stanicu Kominterny. Niekedy v 30. rokoch sa
s manzelom rozviedli a v ¢ase stalinskych ¢Cistiek prisla o pracu. Bola ako cudzinka povaZovana za
podozrivl osobu, v roku 1941 bola zatknuta a zastrelena.

Prvou demokraticky zvolenou poslankyfiou do Narodného zhromaZzdenia republiky Ceskoslovenskej
na slovenskom Gzemi bola Ce$ka ANNA SychrAvovA, ktord kandidovala v obvode Turéiansky Svaty
Martin zo 4. miesta CSDSD (Ceskoslovenska socidlné demokratickd strana délnickd). Tato ¢eska
ucitelka a neskor zamestnankyria ministerstva socidlnej starostlivosti ucila na Skole vo Vrutkach.
V parlamente dokazala presadit jeden zakon, pre ktory ziskala podporu Zien naprie¢ politickym
spektrom a rovnako aj odbornikov z radov lekarov. ISlo o zakaz takzvaného namezdného dojcenia.
Dalsi navrh, ktory spolu s ostatnymi poslankyfiami predkladala, sa tykal materstva, jeho ochrany
v nemocenskom poisteni pre vietky Zeny, zakazu prepustit Zzenu pocas tehotenstva alebo zarudit
matersku dovolenku. Tento navrh nepresiel. Zomrela na tazké ochorenie eSte pocas vykonu svojho
poslaneckého mandatu v roku 1925 v Prahe (Hudackova, 2019).

Pravne postavenie Zien na Slovensku v rAmcl MANZelskych A rodinnych vztAHov ovplyviioval tzv.
prAVNY DUALIZMUS. Po vzniku Ceskoslovenska existoval totiz pravny stav, kedy na tzemi Ciech, Moravy
a Sliezka platilo rakuske pravo a na Slovensku a v Podkarpatskej Rusi, pravo uhorské. Tento stav platil
aj pocas medzivojnového obdobia. Kym 19. storocCie vnimalo manZelstvo ako ,dobre premysleny
obchod o veno a dedi¢stvo*, v polovici 20. storocia sa had majetok dostava citova naklonnost dvoch
oso6b.

Do roku 1949 platil na Slovensku uhorsky zakon XXXI/1894 o prave manzelskom a zakon ¢.320/1919
Sb. z., tzv. manzelskd novela, ktorou sa menili ustanovenia obcianskeho prdva , o obradnostiach
zmluvy manzelskej, orozluke a o prekazkach manzelstva®,v zmysle ktorych platila zasada oddeleného
majetku, kedy manzelovi neprinalezali nijaké prava na majetok jeho manzelky. Manzel nemohol byt
bez zvlastneho poverenia pokladany za spravcu zvlastneho majetku manzelkinho. Spravu majetku mu
manzelka mohla kedykolvek odniat, tak?e manZel bol potom povinny majetok spitne vydat (Soskov4,
2004). Laclavikova a Svecova uvadzaju (2018, s.625), 7e ,uzavretim manzelstva manZelka ziskala
manzelovo priezvisko a bola povinna nasledovat manzZela do miesta jeho pobytu. Zavedena bola
obligatérna civilnd forma uzavretia manzelstva“. Ako uvddza Vicen (2010). Rodi¢ovské prava a
povinnosti vo¢i detom vymedzoval zdkonny ¢lanok XX/1877 ,,0 pomeroch rodi¢ov k detom®. Zakon
chranil dieta od prenatalneho obdobia, robil rozdiely medzi pravnym postavenim manzelského a
nemanzelského dietata, chranil postavenie osvojenéhodietata.

Sogkova (2004) dalej upozorfiuje, 7e ohladne majetku nadobudnutého podas manZelstva uz bol
majetkovy rezim odlisny.V slovenskom prave platil, s vynimkou manzelstiev byvalych slachticov a tzv.
honoraciorov , princip kOAKvizicie. Koakvizicia predstavovala majetok, resp. majetkovy prirastok,
ktory manzelia nadobudli, alebo ku ktorého rozmnozZeniu prispeli spolo¢nou pracou, spolo¢nym
pricinenim v dobe skuto¢ného manzelského spoluZitia. Naopak, v manzelstvach byvalych slachticov
a honoraciorov bol za hlavného nadobudatela vsetkého majetku povaZzovany iba manzel, preto
nebolo uznavanie spolunadobudnutého majetku odévodnené uz zo zakona.
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Pokial ide o vydrzovaciu a alimenta¢nu povinnost, manzel bol povinny vydrziavat svoju manzelku
Uplne, primerane svojim majetkovym pomerom a spolo¢enskému postaveniu, a to i vtedy, ak mala
manzelka sama dost majetku, aby sa zivila. Vydrziavanie teda muselo zodpovedat majetkovym a
zdrobkovym pomerom muza. Ak vSak manzelka opustila spolo¢ny byt svojvolne a bez vdineho
dovodu, jej narok na vydrziavanie zo strany muza zanikal. V zasade bola aj Zena v zmysle prava
povinna vydrzZiavat a poskytovat alimenty svojmu manzelovi primerane podla jej majetkového stavu
a zarobku, ak bol jej manzZel nemajetny a nie z vlastnej viny neschopny zdrobku. Pri nakladoch na
spolo¢ni domacnost muz hradil hotové vydavky a niesol zodpovednost aj za vSetky objednavky, ktoré
urobila manzelka ako gazdind domadacnosti, i ked sa tak stalo bez manzelovho vedomia. Tieto
objednavky nesmeli prekrodit medze skutoénych potrieb domacnosti s prihliadnutim na majetkové
pomery oboch manzelov (So$kova, 2004).

ManZelia si svoje majetkové pomery mohli navzajom upravovat zmluvne, celkom volne, podla
vlastného uvdZenia avéle,atotzv.svadobnymizmluvami, ktoré bolitypické pre Zidovskych obyvatelov
Slovenska alebo u obchodnikov a remeselnikov” Dudekovd a Mannova (2006, s.4) zameriavaju
pozornost na obdobie pred 2. svetovou vojnou, pricom kons$tatuju, Ze ,proces emancipacie zien
nebol linedrny a jeho dosah na kazdodenny Zivot vzdy iba pozitivny. Diskontinuitu predstAvovALO
NAJMA OBDOBIE Slovenskej republiky z rokov 1939-1945. Nastup Hlinkovej slovenskej ludovej strany
k moci po 6. oktdbri 1938 znamenal okrem Ustupu od demokratickych principov v dalSich oblastiach
Zivota i zmenu chapania postavenia zien v politickom Zivote s cielom vytladit ich z politického,
hospodarskeho i kultirneho diania”“

VyrADOVANIE Zien zverejného ZivotA bolo sucastou SirSieho trendu ovladnutia spoloénostitotalitnym
rezimom. VIaddne vyhldsenie autondmnej vlady vo februdri 1939 prijalo zdsadu, Ze ,vydaté Zeny treba
vratit rodinnému krbu, lebo ony su povolané viest a udrzovat vladarstvo v rodine, kde je ich pravé
miesto”. Pocas 2. svetovej vojny velka ¢ast muzov bojovala, Zeny sa stali nielen hlavami rodin, ale tiez
sa aktivne zapojili do hospoddarstva jednotlivych Statov. Zo Zien sa stala velmi d6lezZita pracovna sila,
ktord museli postupne nasadit vo vSetkych odvetviach priemysl|u.

Suhrn: V obdobi po vzniku Ceskoslovenskej republiky sa vistom zmysle zavfsili iniciativy eskych a
slovenskych zien a v ustanovujucich dokumentoch , v prvej ustave bolo priznané Zendm aktivne volebné
pravo. Prezentuju sa ndvrhy, ktoré sa tykaju zrovnoprdvnenia prdv Zien v oblastiach verejného aj
sukromného Zivota. V ndvrhoch viacerych poslankyrni sa artikuluju aj poZiadavky na presadenie prava Zien
a deti na ochranu pred ndsilim ako aj prdva reprodukcné. Emancipacné snahy zastavila 2. svetovd vojna a
najmd politiky Slovenského stdtu, ktoré posilnili patriarchdlne nazeranie na postavenie Zien.

-{ I PostAvenie Zien Na uzemi SlovenskAv rokoch 1948 - 1989

Ako sme uz uviedli, vyssie rodinné a manzelské vztahy boli az do roku 1949 na Uzemi Slovenska
ur¢ované uhorskym pravom a manZzelskou novelou z.1.1919. Po komunistickom prevrate vroku 1949 sa
Slovensko stava postupne sUCAstou sociAListického bloku a zastavalo politiku plnej zamestnanosti
a emancipacie zien v sulade s myslienkami marxizmu, neskor rozvijaného v sulade so stranickymi
dokumentami. Podla tradicného marxizmu totiZ pri¢inou Utlaku a diskriminacie Zien bol systém
sukromného vlastnictva a kapitalistické rozdelenie spolocnosti na triedy. Nizke postavenie Zien
vychdadzalo z burZodzneho typu manzelstva, kde Zeny boli povazZované za vlastnictvo manzela.

Zapajanie sa zien do politickych aktivit bolo rieSené systémom kvoét a bolo striktne centralizované
cez Ustredny vybor zvizu ?ien. Tato organizdcia bola suéastou Narodného Frontu (poradny organ
ustredného vyboru KSC). ,Prave vdaka kvétam bolo relativne vysoké percento zastUpenia Zien v
parlamente, ktoré bolo umelo udrziavané. Po zmene reZzimu a po zruseni kvoét kleslo zastupenie Zien
v parlamente vo vtedajdom Ceskoslovensku po prvych demokratickych volbach z 30% na 9%
,(Hoschekovd,2004,139-140). Ustava z 9. maja 1948 hovori orovnostivietkych ob&anovpred zdkonom
aorovnakompostavenimuzaazenyvrodineivspoloc¢nostisprihliadnutimnazmenuspolocenskych
apolitickych podmienok.Ustavazakotvuje nové zasady—zasady, ludovodemokratického zriadenia“,
deklarovala,vitazstvorobotnickejtriedy”. Zmeny nastaliivoblastirodinnéhoamanzelského prava.
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Prvym kédexom sa podla vzoru Sovietskeho zvazu stal Zakon ¢. 265/1949 Sb. o prave rodinnom,
vyzdvihoval manzelstvo a rodinu ako “vhodnt formu, ako usporiadat osobné a rodinné vztahy ludi nie
na podklade majetkovom, ale na podklade vzajomnej citovej naklonnosti, a vytvorit zdravu zakladriu
pre Uspe$nu vychovu deti, ako buducich obdanov novej, vy$éej formy $tatu”(Soskova, 2004, s.87).
Novy zakon zjednotil MAJEtkoprAVNE pomery MANZelov, vyclenil ich z prava obdianskeho a postavil
ich na novom institute - tzv. zakonnom majetkovom spolocenstve a na spolo¢nej sprave majetku don
patriaceho. Zeny tymto zakonom ziskali moznost poZiadat o ukonéenie manzelstva rozvodom. Ako
uvadza Havelkova (Havelkova, Oates-Indruchova, 2015), okrem tohto zakona bola prijata v tomto
Case (1948-1962) aj legislativa, ktora legalizovala umelé prerusenie tehotenstva, ustanovila pravo
(a povinnost) pracovat aj pre Zzeny a poskytla ochranu a socidlne zabezpecdenie (az na isté vynimky)
Zenam pocas tehotenstva a v obdobi niekolkych mesiacov po nom.

4. decembra 1963 bol prijaty novy ZAKon o rodine €. 94/1963 Sb. ,V majetkovopravnych vztahoch
manzZelov sa vSak stala rozhodujuca institldcia bezpodielového spoluvlastnictva manzelov, vynata
zo zakona o rodine a zaradenda do Obcianskeho zdkonnika €. 40/1964 Sb., i¢inného od 31.1.1964 ,,
(Soskova, 2004, 5.89). Zakon prechadzal niekolkymi novelizaciami, z ktorych novela z roku 1991 uréila,
ze do bezpodielového spoluvlastnictva manzelov patri vietko, o mdze byt predmetom vlastnictva
a ¢o nadobudol niektory z manzelov za trvania manzelstva, s vynimkou veci ziskanych dedi¢stvom,
darom, ako aj veci, ktoré podla svojej povahy sluZia osobnej potrebe alebo vykonu povolania len
jedného z manzelov, novela rozsirila o veci vydané v restitucidch jednému z manzelov, pokial tento
mal danu vec vo vlastnictve esSte pred uzavretim manZelstva alebo ak mu bola vec vydanda ako
pravnemu ndastupcovi pévodného vlastnika (Soskova, 2004).

V sociologicko-ekonomickej perspektive znamenal koniec 60-tych a zaciatok 70-tych rokov
etABLOVANIE ZAMESTNANOSsti Zien ako neoddelitelnej sucasti Zivotného Stylu slovenskych (aj ¢eskych)
domaécnosti. Prostrednictvom zaélefiovania Zien do pracovného procesu socialisticky $tat napliiial
stanovené zdmery pri dosahovani tzv. plnej zamestnanosti a zaroven zabezpecoval udrZzanie Zivotnej
urovne domadacnosti. Rastlce zastupenie Zien na pracujlcej populacii bolo sprevddzané budovanim
a rozSirovanim siete verejnych sluzieb starostlivosti o deti - detské jasle, materské sSkoly, zakladné
Skoly. Nedostatok miest v predskolskych zariadeniach a neschopnost Statu uspokojit rastuci
dopyt po instituciondlnej starostlivosti o deti (obdobie 70-tych rokov 20. storocia) viedol k dalSim
opatreniam smerujucim k predlZzeniu doby trvANIA MAterskej dovolenky z jedného NA dvA roky.
Narastal tak pocet rokov, ktoré Zeny straviliv domdacnosti za Uc¢elom starostlivosti o deti.

Ideologicky zdévodiiovANA EMANCIPACIA ZIEN bola vynutena nevyhnutnostou kvantitativneho
zvySenia rozsahu pracovnych sil potrebnych na zabezpecenie chodu socialistického hospodarstva
a bola zadkladnym impulzom k integracii Zien na trh prace. ,Stat v rdmci pracovnej a socidlnej
legislativy systematicky vytvaral podmienky na zvySovanie zamestnanosti Zien a osobitne matiek,
ku ktorym okrem iného patrili:

* zakotvenie materskej dovolenky v trvani 18 tyzdnov (1954);

o predlZenie materskej dovolenky na 22 tyZzdnov a dalSej materskej dovolenky v trvani do 1 roka
veku dietata, osobitné podmienky materskej dovolenky pre osamelé matky (1964 r.);

* zakotvenie prace na Ciastocny Uvazok (1966);
* etablovanie prestavok na dojcenie (1965);

o zakaz zrusenia pracovného pomeru s tehotnou zamestnankynou a zamestnankyriou — matkou
dietata do 1 roka (1965);

¢ povinnost zamestnavatela opatovne prijat na povodnu pracovnu poziciu zamestnankyriu po
navrate z materskej dovolenky (1966)“ (Hanzelova- Keselova, 2014, s.8).

Statna politika extenzivneho zvy3ovANIA zAMESTNANOsti Zien spdsobila dvojnasobny narast
podielu pracujucich Zien na celkovom pocte pracujucich oséb v priebehu dvadsiatich rokov (od r.
1950 do r. 1970) a dosiahol uroven priblizne 43 %. Nasledny vyvoj participacie Zien na celkovom pocte
pracujucich osOb uz zotrvaval priblizne na tejto Urovni (cca 45 %, Hanzelova- Keselova, 2014).

Suhrn: Obdobie od roku 1949 do roku 1989 navrhuje Havelkovad (Havelkovd, Oates-Indruchovad 2015)
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oznacovat terminom VYVLAStnenie. Havelkovd (2015) tvrdi, Ze je vhodnejsie ho pouZivat namiesto
sémanticky nepresného oznacenia ,emancipdcia zhora“. Termin vyvlastnenie, podla nej vystihuje situdciu,
kedy komunistické moc odobrala Zenskému hnutiu jeho agendu, kedy moc odobrala Zenskému hnutiu
jeho agendu s tym, Ze ju bude spravovat sama. Tento postup bol paralelny s ekonomickym vyvlastnenim —
kolektivizaciou majetku.Ako uvadza Hostovd vo webzine Aspektu (2017),ako sucast'stratégie vyvlastriovania
sa javi aj popretie existencie, resp. zneviditelnenie autentickych lokdlnych rodovych diskusii, ktoré zapricinilo
vznik mytu o importe feministického a rodového uvazovania zo Zdpadu*.

/- PostAvenie Zien po roku 1989 —zmeny A klicové diskusie

Obdobie tridsiatych rokov po vyznamnej spolo¢enskej zmene bolo charakterizované niekolkymi
zdsadnymipremenami,zktorych kazda ovplyvnilarodovy spoloensky poriadok a diskusie orovnosti i
rodovej spravodlivosti. Jeden aspekt spolocenskej premeny suvisel s budovanim demokrAtického
politického systému s parlamentnou demokraciou. Druhy aspekt premeny sulvisel so zavadzanim
trhového hosSPODARstVA A SOCIALNEHO StAtu. Atretia zasadna premena suvisela s rozvojom OBCIANSKej
spolocnosti a obcianskych institutov a institucii, ktoré obc¢iansku spoloc¢nost reprezentovali a rozvijali.
Situdciu a zmeny v postaveni Zien po roku 1989 mozno sledovat v uznani ich prav a zabezpecovani
pristupu k spolo¢enskym zdrojom vo vsetkych podobach vSeobecne a v Specifickych oblastiach
Zivota.

ANTIDISKRIMINACNY zAKon zroku 2004 stanovilvseobecny ramec pre uplatfiovanie zASADY rovNAKého
ZAOBCHADZANIA A prostriedky prAVNEJ ochrANY pre pripad porusenia tejto zdsady. Definoval zakladné
pojmy, ako zdsada rovnakého zaobchddzania spocivajuca v zdkaze diskriminacie z akéhokolvek
dévodu, diskriminacia (priama, nepriama), obtazovanie, pokyn a nabadanie na diskriminaciu,
neopravneny postih, ustanovil osoby, ktoré st povinné zdsadu rovnakého zaobchadzania dodrziavat,
vymenoval oblasti, v ktorych existuje povinnost dodrziavat tuto zasadu, a pri tychto oblastiach
vymenoval dbévody, na zaklade ktorych sa zasada rovnakého zaobchadzania musi dodrziavat.
ZASADA rovNAKého zAOBCHADZANIA bola zakotvena pre oblasti socidlneho zabezpedenia, zdravotnej
starostlivosti, poskytovanie tovarov, sluzieb a vzdeldvania, a pre oblast pracovnopravnych
a obdobnych pravnych vztahov. V oblasti socidlneho zabezpeenia, zdravotnej starostlivosti,
poskytovania tovaroy, sluzieb a vzdeldvania bola zdsada rovnakého zaobchadzania garantovana
osobam bez ohladu na ich pohlavie, rasovy p6vod, narodnostny alebo etnicky pévod. V oblasti
pracovnopravnych a obdobnych pravnych vztahov bola diskriminacia zakazana z ddévodu
pohlavia, nabozenského vyznania alebo viery, rasového p6évodu, narodnostného alebo etnického
povodu, zdravotného postihnutia, veku alebo sexudlnej orientacie.

Zakladom pre dosiahnutie rodovej rovnosti a zmenu rodovych pomerov je prijatie Ucinnych
politik a stratégii pre ich presadzovanie v praxi. Ako uvadzaju Pietruchova a Magurova (2011), tzv.
antidiskriminac¢nd rodova politika ma viac stupfiov, ktoré sa navzdjom ovplyviiuju a dopliuju.
Prvy stupen predstavuje politikA rovnosti prilezZitosti, ktord vytvara legislativne zaklady pre
odstranovanie nerovnosti na pociatku, ako je antidiskriminacna legislativa. Cielom je zabezpedit, aby
kazdy ¢len/ka spoloc¢nosti mali mozZznost slobodne sa realizovat podla svojich schopnosti a mozZnosti.
Druhym stuprfiom sU VYrovNAVACIE, pozitivhe OPAtreNIA, ktoré pomahaju vyrovnavat najma
pozicie na zaciatku, na tzv. Startovacej Ciare. Tretim stupfiom je princip gender MAINStrEAMINGU
(uplatnovanie rodového hladiska) ako aktivna stratégia, ktorej cieflom je vyrovnavanie rodovych
pomerov vo véetkych sférach politiky alebo organizacie. Stvrtym stupfiom si AuTonémne Struktiry
A AUTONOMNA prAX zZenskych organizacii, uplatfujucich ludsko-pravne a rodovo-citlivé pristupy.
Samostatné Zenské organizacie, aj napr. v ramci politickych stran, su potrebné tak dlho, kym sa
odstrania diskriminujice podmienky v spolocnosti.

Po vstupe do Eurdpskej tnie v roku 2002 Slovensko ratifikovalo vSetky dokumenty OSN aj Rady
Eurdpy, ktoré zaviazali politické reprezentacie k zavadzaniu rodovo citlivej praxe do réznych sfér
ekonomického i politického Zivota spoloénosti. Politika rovnosti prilezitosti sa stala sucastou
narodnej politickejagendy. Napriek tomu podla realizovanych sociologickych prieskumov aj vrokoch
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po vstupe, (Filadelfiova kol.,1999, Filadelfiova 2002, Filadelfiova — Butorova, 2007 a d.) tykajucich
sa zastupenia muzovazienvo verejnych sférach Zivota spolocnosti, hovoria vo vyrazny neprospech
Zien. Existuje nerovnovaha rodového zastUpenia z hladiska sektorov zamestnanosti, pricom stale
Zeny prevazuju v nizsie platenych odvetviach a povolaniach. ESte vacsie su rozdiely z hladiska
postavenia v hierarchickej Strukture spolo¢nosti. Vyraznejsie je zastupenie muzov v riadiacich
pozicidch vsukromnom, ale aj verejnom sektore.

AGENDA rodovej rovnosti nadobudla na vyzname v slovenskom politickom diskurze skér pod tlakom
medzinarodnych iniciativ a predovietkym pod tlakom politik a legislativy EU, ktoré sa stali vr. 2004
po vstupe pre Slovensko zavizné. Ziadna politickd strana sa vyraznej$ie neidentifikovala s politikou
rodovej rovnosti a jednotlivé politiky a opatrenia boli prijimané v rdmci aproximacie (priblizovania)
slovenského pravneho systému k zakonom EU. Stcastou vldadnych programov boli niektoré ndvrhy
, reflektujuce snahu o rieSenie rodovej diskriminacie. Bol ustanoveny Odbor rovnosti prileZitosti
a antidiskriminacie pri MPSVR, v sic¢asnosti RADA VLADY SR pre ludské prAvA, NARodnostné mensiny
A rodovi rovnost: medzirezortny organ aj zastupcovia MVO.

Vramci Radyvlady funguju dvAstALEvybory, ktoré savenuju témam pravv kontexterodovejrovnosti
A prAv LGBTI 0os6b. Vybory su stdle odborné orgdny. Jeden sa zameriava na otazky rodovej rovnosti
a monitorovanie implementacie Dohovoru o odstraneni vietkych foriem diskrimindcie Zien, dalSich
medzindrodnych ludskopravnych dohovorov, legislativy a strategickych cielov Eurépskej Unie v tejto
oblasti. Druhy sa zaoberd otazkami tykajucimi sa prav lesieb, gejov, bisexudlnych, transrodovych
a intersexudlnych fudi (,LGBTI ludi“) a diskriminacie na zaklade sexudlnej orientacie a rodovej
identity. Mnohé MVO kritizovali vlady v svojich tiefilovych spravach za blokovanie efektivnych rieseni
v oblasti rodovej rovnosti a najma za malé reSpektovanie obdianskych navrhov.

Najvyraznejsie sa agendou rodovej rovnosti, najma pravami a zdujmami Zien v slovenskom
verejnom priestore, kriticky zaoberali mimoVLADNE orGANIZACIE : Aspekt, Moznost volby, Aliancia
Zien Slovenska, EsFem a dalsie. Prehlad zo Spravy o stave spoloc¢nosti z roku 2006 (Filadelfiova -
Butorova, 2007) ukazal, Ze od roku 1989 sa uz vybudovala pomerne diferencovand zakladna Zzenského
mimovlddneho sektora. Mimovlddne organizacie v r6znych podobach, cez vzdeldvanie, vyskum,
aj aktivizmus reagovali na nenaplnené potreby pomoci a podpory Zien, ale aj marginalizovanych
muzov. Velmi skoro po roku 1989 zacali vznikat organizacie zamerané na podporu a pomoc zenam,
ktoré zazivali nasilie vSeobecne, ale najma v intimnych vztahoch (Pro Familia v r. 1993, Fenestra v .
1996, neskor dalsie).

AGENDA NA rode (v prepojeni na socidlne postavenie, etnicklU prislusnost, sexudlnu orientaciu,
prislusnost k rodu) zALoZenych prAv, rodovej rovnosti zacala byt reflektovand postupne aj
v slovenskom akademickom prostredi. Feministickej vede a vyskumu sa ako prvé zacali venovat
filozofky a odbornicky v ramci Centra rodovych studii na FFUK. Rodové studia a rodovo citlivé praxe
sa postupne, ale skoér opatrne dostdvaju do obsahov Studijnych programov niektorych univerzit
a vysokych skol. Realizuju sa vyskumné Studie zamerané na analyzu situdcie a kontexty postavenia
Zien a muzov v akademickom prostredi (Kiczkova, Szapuova, Zezulova, eds., 2009), skimané su
filozofické otazky situovanej vedy (Szapuova, 2009).

Vyznamnym ukazovatelom postavenia Zienvspolocnosti je uznanie ich sexualnych areprodukénych
PrAv A OCHRANA pred NAsILiM. V tejto oblasti prav je situacia plna rozporov, predovsetkym vdaka
iniciativam predstavitelov niektorych politickych stran. Na Slovensku na rozdiel od niektorych
krajin EU nie je hradend antikoncepcia zo zdravotného poistenia a zenské prava ohrozuju aj ndvrhy
politickych stran obmedzit pristup Zien k bezpecnej a legélnej interrupcii a informaciam zaloZzenym
na dokazoch. Zaroven su v poslednych rokoch ohrozované aj prava Zien na bezpecie, ochranu pred
nasilim a opat sa tak deje na zaklade politickych iniciativ na zastavenie ratifikacie a vstipenia
do platnosti Istanbulského dohovoru, ktory je zamerany na spolupracu krajin v boji proti nasiliu na
Zenach a je medzindrodnym pravnym nastrojom na ochranu obeti rodového a domaceho nasilia.

Uplatriovanie ,,gender MAINStrEAMINGU“ rodového hladiska vrozhodovacich procesoch na vsetkych
urovniach a oblastiach politiky je ¢asto formdlne. Podla Stiegler (2002) gender mainstreming
spociva vo vyhodnocovani a reorganizacii rozhodovacich procesov v organizacii prostrednictvom
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rodovo Specifickej perspektivy s cielom dosiahnutia rodovej rovnosti. Je to stratégia, ktord ma
podporit jednotlivcov aj organizacie uplatriovat pri svojom konani rodovu rovnost a suvisi s rodovou
spravodlivostou. Koncept rodovej spravodlivosti obsahuje tri sféry spravobpLivosti: sféru ¢lenstva,
politickej participacie, sféru podielu na materialnych zdrojoch, uspokojovani potrieb a sféru institucii
a postavenia v nich (Kiczkova, Pietruchova, 2011).

RodovA rovnost A 0tAzKY zZAMESTNANOsti. Po roku 1989 bol pod vplyvom transformacie ekonomiky
projekt plnej zamestnanosti Zien anulovany subeZne so vznikom otvorenej nezamestnanosti.
Ponovembrova restrukturalizacia hospodarstva viedla k zniZzeniu Urovne zamestnanosti Zien, pricom
uz koncom roku 1992 bola kazdd 6sma ekonomicky aktivna Zzena nezamestnand. Napata situacia
na trhu prace v 90-tych rokoch minulého storocia sa vyznamne podielala na tvorbe fenoménu
ZNeVYHODNENIA ZIEN, a najma matiek, ktoré zacali zapasit nielen s navratom na trh prace po
materskej/rodi¢ovskej dovolenke, ale aj po obdobi stravenom v nezamestnanosti.

JIrend znevyhodnenia Zien bol sprevadzany radikdlnym zniZenim poctu zARIADENI stARostlivosti
odeti, ktory bol determinovany zmenou demografickejsituacie, o eStevaé¢smistazilo navrat matiek
na trh prace”(Hanzelova- Keselova, 2014, s.9). Kaufmann (1990) a dalsi autori taktieZ upozorriovali
na to, Ze Zeny napriek ¢oraz vyssSej kvalifikacii su na trhu prace stdle znevyhodriované, pricom
typicky Zenské povolania su horsSie platené, muzi su pre trvaly pracovny pomer uprednostfiovani
pred Zenami a Zeny sa preto ¢astejsSie zamestnavaju na neistych miestach s mensimi moznostami
zamestnaneckej kariéry. Z hladiska uplatnenia na trhu prace je pre Zeny charakteristické, Ze
figuruji na horsich pracovnych miestach a su finanéne podhodnotené v porovnani s muimi,
pricom rozdiel ¢inni cca 20-30% v rovnakej kvalifikacii. ,Priemernd mzda Zeny dosahovala cca 75%
priemernej mzdy muza (v kazdej vzdelanostnej kategérii)“ (Jasanova, 2004, s.33). Vacsie Sance na
trhu prace ma ten, kto disponuje neobmedzene svojim ¢asom a mdze ho pouzit v prospech svojho
zamestnavatela.

Trh prace bol (a aj zostava) dalej typicky horizontalnou aj vertikdlnou segregaciou, a to najma
v oblastiach $kolstva, zdravotnictva a socidlnych sluZieb. Zeny sa stdle dostavaju do konfliktu
rodinnych A pracovnych roli, kedy prerusenie kariéry materstvom znamena zacinat na trhu prace
akoby odznovu.ZastUpenie Zien navyssich riadiacich funkciach je stale nizke. Finan¢na ahospodarska
kriza v roku 2008 sa podpisala pod vyrazny pokles poctu pracujlcich Zien; len za obdobie od konca
roku 2008 do konca roku 2009 pocet pracujucich Zien sa znizil o 30 tis. os6b (Hanzelova- Keselova,
2014).

O vyzname rodovej agendy pre slovensky politicky priestor svedcia aj udaje z vyskumov
0 PARTICIPACII Zien NA politickom Zivote spolo¢nosti. V porovnani s ostatnymi krajinami EU maju Zeny
vyrazne nizsie zastlpenie vo vlade, v parlamente i orgdnoch miestnej samospravy. Tuto skutoénost
si ludia uvedomuju a kriticky sa stavaju k absencii Zien v politike. Potrebu vyS$Sej reprezentacie zZien
si vaéSmi uvedomuju Zeny i muzi s vy$sim vzdelanim (Filadelfiova — Butorova, 2007). Podla vyskumu,
ktory uskutocnil InStitut pre verejné otazky v roku 2006 prevazuje nazor (65 % muzov a 81 % Zien,
podla Institat pre verejné otazky, 2006, in: Filadelfiova — Butorova, 2007,s.691 ), Zze ,, Zeny by mali mat
v politike rovnaké slovo ako muzi“

Jednym z vyznamnych ukazovatelov fungovania rodového poriadku spolocnosti je spolocenskA
del'BA prACE medzi muzmi A ZENAMI a iné suvisiace fenomény, ktoré odrazaju nerovnosti v oblasti
prace.Tyka satotak delby pracvsukromnom priestore,ako aj del'by prace vsfére verejnej. Informacie
a analyzy tykajuce sa rodovych nerovnosti v oblasti su k dispozicii tak v eurdpskom priestore
a ponukaju porovnanie pozicie Slovenska v tejto oblasti. Eurépsky institut pre rodovu rovnost (EIGE)
je agentlra zamerand na rodovu rovnost. Zameriava sa na identifikovanie rozdielov medzi Zenami
a muimi, zbiera a analyzuje uUdaje o rodovych rozdieloch. Poskytovanim praktickych informacii
zaloZenych na dékazoch podporuje tvorbu politik EU tak, aby sa Eurdpa €oraz viac priblizovala
k rodovej rovnosti a aby sa zlepsil Zivot Zien aj muZov (https://eige.europa.eu/sk/in-brief, 2019).

Vo vyskumoch tykajucich sa delby prAc v DOMACNOsti (Butorova, 1996, Butorova a kol. 1999,
Bausovd, 2004 ) sa ukazuje, Ze dochadza k miernym zmenam v rozdeleni domacich povinnosti
smerom k partnerskému modelu, stale ale ,tarcha kaZzdodennej zodpovednosti za chod domacnosti
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leZi v rodinach predovsetkym na Zzenach” (Butorova a kol. 2002, s. 408). Zaujimavostou je, Ze tieto
vyskumy zdroven odkryli rozdiely v referovani o praxi a predstavach o partnerskom fungovani v
domadcnosti. Zeny referuju o nizéom podiele muZov na vykonavani prac, ako je tov pripade muZov a
zaroven aj vnimaju to, Ze sa na domacich pracach podielaju viac, ako je spravodlivé. Zeny viac
podporuju partnersky model v starostlivosti o domacnost.

Podobne jeto,ako ukazujutie isté vyskumy, AJv PRIPADE stARostlivostio deti,resp.delbystarostlivosti
o deti. Na otdzku, kto sa vo vasej domdcnosti zdsadne alebo spravidla venuje starostlivosti o deti,
respondentitiez potvrdili prevahu zodpovednostiZien vtejto oblasti (Butorova a kol.2002). Ukazalo sa,
Ze tu zohrava ulohu aj faktor vzdelania, ktory ovplyvinuje heterogenitu modelov delby prace v rodine.
Partneri s vy$sim vzdelanim preferuju vyvazenejsiu delbu rodinnych povinnosti aj ¢o sa tyka delby
domacich prac, aj v pripade starostlivosti o deti. Aj ked porovnavania zisteni po desiatich rokoch
ukazaliisty posun v smere k partnerskému rozdeleniu povinnosti, vyraznejSie zmeny k spravodlivejSej
delbe prace nenastali. Podla prieskumu Eurobarometra su Slovaci spolu s dalsimi krajinami tzv. V4
pomerne konzervativni v otdzkach postavenia Zien v spolocnosti, nakolko za najddéleZitejSiu ulohu
Zeny povazuju starostlivost o rodinu a domacnost (suhlas vyjadrilo az 73% opytanych), pricom az
75% slovenskych respondentov za najdélezitejSiu Ulohu muZa povaZuje zardbanie penazi (Special
Eurobarometer 465: Gender Equality 2017).

Vyskumnou a poradenskou ¢innostou v oblasti rodovej rovnosti pre ¢lenské a pristupujuce $taty EU
sa zaoberd Eurépsky institit pre rodovi rovnost (European Institute for Gender Equality, https://
eige.europa.eu/), ktory bol zriadeny v roku 2010. Kazdy rok zverejfiuje Udaje o stave rodovej rovnosti,
tzv. index rodovej rovnosti (gender equality index), ktory je spolahlivym ukazovatelom stavu a vyvoja
rodovej rovnosti v krajindch EU a umoZfiuje porovnanie situdcie v réznych krajindch. Najnovsie udaje
InStitdtu za rok 2018, ktoré popisuju situdciu v tejto oblasti na Slovensku, ukazuju, Ze situacia sa skor
zhorsila. Slovensko sa zaradilo na 26. miesto medzi krajinami EU. Progres v rodovej rovnosti je na
Slovensku vyrazne pomalsi oproti ostatnym krajinam a v rebric¢ku klesla od roku 2005 o sedem miest
(https://eige.europa.eu/publications/gender-equality-index-2019-slovakia, 2019).

Podla Suhrnnej spravy o stAve rodovej rovnosti NA Slovensku, ktoru kaZdoro¢ne vypracovava
Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR, mozZno v postaveni Zien na Slovensku stale badat
vyznamné rezervy. lde najma o postavenie na trhu prace:

* horizontALNASEGREGACIAnapracovnomtrhu:prejavujesavysokouzamestnanostouziennajma
v oblastiach narodného hospodarstva s nizkou Urovriou platového ohodnotenia (tieto odvetvia
su ¢asto oznacované ako prefeminizované).

o sektorovASEGREGACIA—Zenysasustredujuviacvoverejnomsektoreamuzinajmavsukromnom
sektore.

o vertikALNA SEGREGACIA — tzv. skleny strop, ktory limituje moZnosti zien dosiahnut na vyssie,
pripadne najvyssie (a najlepsSie odmeriované) pozicie v oblasti, v ktorej pracuju. Skleny strop sa
prejavuje aj v inak prefeminizovanych odvetviach.

* nerovnosti v zodpovednosti za chod domacnosti a rodiny — Zeny musia venovat nepomerne
viac ¢asu neplatenej praci zameranej na starostlivost o deti, ¢lenov rodiny a domacnost.

o IntersekCIONALITY, resp. viacndsobna diskriminacia, napr. z hladiska veku, rodinného stavu, resp.
poctu deti a ich veku, etnického a rasového p6évodu, zvysuje rodové rozdiely v zarobkoch.
Ill

o ,muzsky model“ pracovného trhu a jeho systém odmenovania je prispdsobeny typickému
muzskému Zivotnému cyklu a potrebam ( MPSVaR SR, 2018, 5.24-25).

Najvyssie rodové rozdiely v zAMESTNANOSti, resp. nezAMESTNANOsti sU v sucasnosti u mladych
Zien pri nastupe na trh prace a u Zien v preddéchodkovom veku (MPSVaR SR, 2018). Zastupenie
Zien v rozhodovacich pozicidch na Slovensku je pomerne r6znorodé, pohybuje sa od takmer uplnej
absencie Zien (napr. bankova rada Narodnej banky Slovenska) aZ po ich prevaZzujuce zastupenie
(sudnictvo). Vacsina zakonodarnych i vykonnych riadiacich organov a institucii je z hladiska podielu
Zien velmi vzdialena tretinovému zastupeniu (MPSVaR SR, 2018). Politické zastupenie Zien dosiahlo
po rekonstrukcii vlady isty prelom, kedy v marci 2018 zasadlo do ministerskych kresiel najviac zZien
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v modernej historii Slovenskej republiky ( z 15 ministrov bolo 5 Zien). V roku 2019 bola zvolena do
funkcie prva prezidentka v histdrii SR aj krajin Vysehradskej skupiny, tzv. V4, ¢o su krajiny strednej
Eurdpy byvalého socialistického bloku.

Postavenie Zien na Uzemi Slovenska odrazalo spolocensky rodovy poriadok, ktory sa menil vzhladom
na politické, ekonomické a pradvne pomery. Suviselo s tym, aké politické, ekonomické a ludské
prava boli zenam priznané a ako sa tieto uplatfiovali vich Zivotoch. Ako sme v kapitole v stru¢nom
prehlade napisali, Zeny v réznych etapach histérie museli o uznanie svojich prav bojovat a stélo to
nemalé dsilie mnohychzndmychaleajnezndmychzien, aktivistiekaodbornicok.Ajnapriek mnohym
dosiahnutym prdvam, su niektoré z nich stale ohrozované, alebo nedostato¢ne chrdnenévrbznych
oblastiach spolocenskej praxe. Tyka sa to aj ochrany Zien pred nasilim vintimnych vztahoch.

HLAVNé myslienky:

Postavenie Zien na Uzemi Slovenska sa menilo vzhladom k existujicemu spolo¢enskému poriadku
tak v sikromnej aj verejnej sfére a odrazalo sa v fom uznanie ludskych a obc¢ianskych prav Zien.

Prvymvyznamnym obdobim zmien bolo Usilie Zien o ziskanie volebného prava ajeho prvé uplatnenie
vo volbach v roku 1920. Vdaka iniciative niektorych aktivistiek, za¢ina obdobie postupného rozvoja
vzdelanosti a presadzovania Zien do spoloc¢enského zZivota.

V obdobi redlneho socializmu, stranicky regulované socidlne, vzdeldvacie, zdravotné a dalSie
politiky viedli sice vo viacerych oblastiach k dosiahnutiu rovnosti zZien (napr. zvysila sa vzdelanost
azamestnanost Zien).Boloto obdobie vyvlastnenia emancipacie a odobratia agendy Zzenskych prav
nezavislému Zenskému hnutiu.

Postavenie Zien v ramci spolocnosti je reflektované v tom, ako su reSpektované ich ludské
(sexualne, reprodukéné, ochrana pred nasilim) a obcianske prdva v intimnej aj verejnej sfére. Zaroven
ajvtom, ako sa presadzuje rovnaky pristup k ekonomickym, politickym a ostatnym spoloc¢enskym
zdrojom pri respektovani prava na individualne volby.
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4. RODOVO CITLIVE POLITIKY A PRAVO

\V OBLASTIRODOVO PODMIENEHO NASILIA

Milan Tomka, Martina Hrozenska

Cielom karitoly je priblizit itatelkdm a citatelom zdkladny pravny radmec rodovo citlivych
politik svetového, eurépskeho i narodného vyznamu a blizSie $pecifikovat vybrané pravne
dokumenty zamerané na presadzovanie rodovej rovnosti a pravnej ochrany obeti nasilia. Uvedeny
text nehodnoti dopady prijatych politik ani jej aplikacnu prax, poskytuje prehlad v problematike
prostrednictvom vybranych legislativhych a nelegislativhych aktov. Pozornost je upriamend najma
na dokumenty, ktorych cieflom je predchadzanie rodovo podmieneného nasilia alebo mechanizmy
podporujice ndpravu v tejto oblasti.

Agenda podpory rodovej rovnosti a agenda zamerana na odstranenie vietkych foriem rodovo
podmieneného ndsilia sa v strategickych dokumentoch nachadzajd popri sebe, nakolko nasilie
pachané nazendch je komplexny problém, ktory pramenizrodovychrozdielovadiskriminacie Zien,
ako aj z nerovnych mocenskych vztahov medzi muzmia Zzenami, ktoré s pritomné na celom svete.
Nasilie je jednou z najzavaznejsich foriem diskriminacie a porusovania ludskych prav. Vysledky
vyskumov dlhodobo ukazuju, Ze Zeny su vystavené r6znym druhom ndsilia nepomerne Castejsie
ako muzi a najcastejsie zaZivaju nasilie prave zo strany muZov. (Lebo na Zivote Zien zalezi, 2019)
V nasledujicom texte sa pozornost upriamuje na dokumenty vytvarajice ramec, cielom ktorého
je prevencia a rieSenie problematiky rodovo podmieneného nasilia. Predsednicka Eurdpskej komisie
Ursula von der Leyenova este pred jej zvolenim do funkcie v roku 2019 deklarovala zaujem zaradit
nasilie paAchané na Yenach do zoznamu trestnych &inov, ktoré st definované v zmluvach EU a
zdoéraznovala vyznam Dohovoru Rady Eurdépy o predchadzani nasiliu na Zendch a domdacemu
nasiliu a o boji proti nemu, tzv. Istanbulského dohovoru. (Eurépa podla von der Leyen, 2019)

Podla Informacného prehladu Eurdpskej komisie z februdra 2019 vyplyva, Ze minimdlne 119 krajin
prijalo zakony tykajuce sa domaceho nasilia, 125 krajin prijalo zdkon o sexudlnom obtaZovani
a 52 krajin prijalo pravne predpisy tykajuce sa znasilnenia medzi manzelmi. V rdmci celosvetovych
iniciativ patri vtomto smere k najvyznamnejsim vyhlasenie Valného zhromaZzdenia OSN z roku 1999,
ktoré urcilo 25. november za MEDzINARodny den boja proti nasiliu pachanom na Zendach. Vyhlasenia
vysokych predstavitelov deklarovali silné odhodlanie podporovat spoloc¢né usilie. Generalny tajomnik
OSN Anténio Guterres zdo6raznil v posolstve k Medzinarodnému dniu odstranenie nasilia pachaného
voci Zzenam. , Organizdcia Spojenych ndrodov je odhodland skoncovat s akoukolvek formou ndsilia voci
Zendm a dievcatam... Ndsilie voci Zendm, do ktorého sa radia aj ,najohavnejsie Ciny a aj najrozsirenejsie
na svete, postihuju kazdu tretiu Zenu... Ide teda o Zenu z vdsho okolia alebo rodiny, o kolegyniu, priatelku, Ci
dokonca o vds osobne... zndsilnenie sa nadalej pouZiva ako odpornd forma vedenia vojny,... to vsetko musi
prestat... a musi to skoncit okamZite,” A. Guterres v posolstve vyzval vlady, sikromny sektor, ob¢iansku
spoloénost a ludi vo vsetkych kutoch sveta, aby sa rozhodne postavili proti sexudlnemu nasiliu
a nendvisti voli Zenam.

Vyhlasenie Eurdpskej komisie a vysokej predstavitelky Federici Mogheriniovej zd6raznilo nasledovné:
,Ndsilie pdchané na Zendch a dievcatdch je ndsilim spdchanym na celom ludstve a v Eurdpe ani nikde vo
svete by prefi nemalo byt miesto. Vsetci vsak vieme, Ze napriek ndsmu odhodlaniu sme od dosiahnutia
tohto ciela stdle daleko. K ndsiliu pdchanému na Zendch dochddza kdekolvek, v bezpeci pred nim nie su
nikde, dokonca ani doma. Prdve naopak. Zeny su teréom ndsilia vo svojej domdcnosti aj na svojich
pracoviskdch, v Skoldch a na univerzitdch, na ulici, pri vysidlovani aj migrdcii, a ¢oraz ¢astejSie online, kde
su vystavené kybernetickému ndsiliu a nendvistnym prejavom. Rozsah tohto problému je stdle alarmujuci:
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KaZdd tretia Zena v Eurdpe zaZila fyzické a/alebo sexudlne ndsilie. Takmer vsetky obete obchodovania s
lud'mi s cielom ich sexudlneho vykoristovania su v EU Zeny a dievéatd. V rozvojovych krajindch sa kaZdé
tretie dievca vyda skér, nez dovrsi 18 rokov. Prinajmensom 200 milidnov Zien a dievcat sa stalo obetami
mrzacenia Zenskych pohlavnych orgdnov, ktoré sa este stdle vykondva priblizne v 30 krajindch. Nasou
zodpovednostou ako EU a medzindrodného spolocenstva je dodrZat nds zdvézok predchddzat vsetkym
¢inom ndsilia voCi Zendm a dievéatdm, otvorene ich zavrhovat a odsudzovat. Nasou povinnostou je zdroveri
podporovat a chrdnit obete a vytvorit pre ne bezpecné prostredie, kde nebudu mat strach nahldsit tieto
trestné ciny, ktoré vocCi nim boli spdchané. Eurdpska unia je odhodland nadalej neinavne spolupracovat so
svojimi partnermi. Chce upevnit pravne radmce a postavenie institucii, podporit rozvoj a vzdeldvanie, zlepsit
sluzby poskytované obetiam, riesit zakladné priciny ndsilia a posilnit postavenie Zien. Skoncovanie s ndsilim
pdchanom na Zendch a dievéatdch si vyzaduje pevné odhodlanie nielen na instituciondlnej urovni. Nutné
je siroké zapojenie medzindrodnych organizdcii, mimovlddnych organizdcii aj celej ob¢ianskej spolocnosti.
Predovsetkym vsak muZov. Nds ciel je teda jasny: musime skoncovat s ndsilim pdchanym na Zendch a
dievcatdch. Eurdpska unia povedie tuto medzindrodnu mobilizdciu na ochranu prdv kaZdej jednej Zeny a
kazdého jedného dievcata, aby mohli Zit slobodne a v bezpeci. Robime to vzdujme nasej buducnosti, aj pre
sucasnost, pretoZe Zeny su pilierom spravodlivych, otvorenych, rozvinutych a demokratickych spolo¢nosti.
Nic¢ by ich nemalo pripravit o mozZnost Zit a konat slobodne a bezpecne.” (Stop nasiliu pachanému na
Zenach, 2019)

Vyhlasenia politikov su doleZitou sucastou osvety a masovej komunikacie problému rodovo
podmieneného nasilia. Tvorba a implementacia politiky rodovej rovnosti a predchadzaniu nasilia na
Zenach vSak spocdiva na prAVNE zAVAZNYCH NAstrojoch, ktorymi sa presadzuje ochrana ludskych
prav, predchddzanie a boj proti nasiliu na Zenach nielen na eurdépskej Urovni, ale aj so zretelom na
7eny Zijuce za hranicami EU.

i ProBLEMAtikANASILIa PACHANEHO Na ZENACh vdokumentoch OSN

Tdto problematiku adresne upravuju najma:
* Dohovor o odstraneni vsetkych foriem diskrimindcie Zien (CEDAW), z roku 1979;

* Deklaracia o zdkladnych principoch spravodlivosti pre obete trestnych ¢inov a zneuZitia
pravomoci, z roku 1985;

¢ Deklaracia o odstraneni nasilia voci Zenam, z roku 1993;

* Rezoluciaoprevenciikriminalityaopatreniachtrestnejjusticienaeliminaciundsiliavocizenam,
z roku 1997;

¢ Rezolucia o odstraneni domaceho nasilia voci Zenam, z roku 2003;

* Rezollcia o zintenzivneni Usilia na odstranenie vsetkych foriem ndsilia na Zenach, z roku 2006.

Dohovor o odstrANENI vSetkych foriem DISKRIMINACIE Zien

Vyvoj agendy ludskych prav v rdmci OSN smeroval od prijatia VSeobecnej deklaracie ludskych prav
z roku 1948 s jej univerzdlnym charakterom k cCoraz vacsej konkretizacii a rozpracovanejsim
systémom ludskych prav. Proces ,, 0od vSeobecnych ku konkrétnym* fudskopravnym dokumentom je
logickou reakciou na nemozZnost pokryt potreby skupin, u ktorych sa predpoklada $pecificky pristup
rieSenia. Prikladom potreby diverzifikovanejsieho pristupu k ludskym pravam sa stali aj Zenské prava.

Dohovor OSN o odstraneni vsetkych foriem diskriminacie Zien. Convention on the Elimination of Al
Forms of Discrimination against Women (CEDAW) je zamerany na podporu a ochranu ludskych prav
Zien a dievcat a na dosiahnutie zmeny v postaveni Zien. Dohovor bol dojednany v roku 1979 v New
Yorku, platny od roku 1981 a pre vtedajsiu CSSR platny od roku 1982. Od 1.7.1987 je predpis Ué¢inny ako
Vyhlaska ministerstva zahrani¢nych veci o Dohovore o odstraneni vsetkych foriem diskriminacie Zien
a je publikovany v Zbierke zdkonov pod ¢. 62/1987 Zb. Pre Slovensku republiku nadobudol platnost
sukcesiou dna 27.6.1993.
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Dohovor v ¢lanku 1 definuje DISKRIMINACIU Zien ako ,,akékolvek rozliSovanie, postihovanie alebo
zvyhodriovanie na zdklade pohlavia, ktorych ucelom alebo ucinkom je poskodit alebo porusit uzndvanie,
uZivanie alebo uplatriovanie ludskych prdv a zdkladnych slobéd v politickej, ekonomickej, spolocenskej,
kultarnej, obc¢ianskej alebo vo vsetkych ostatnych oblastiach Zenami bez ohladu na ich manzZelsky stav a na
zdklade rovnosti muZov a Zien.”

Dohovor upravil aj zozNAM povinnosti StAtov, ktoré na ochranu Zien pred diskriminaciou musia
naplnit. Ide najma o princip rovnopravnosti, ktory sa musi uplatriovat v ich ndrodnych Ustavach
i dalsej legislative, ktora musi obsahovat aj pripadné sankcie zakazujuce akukolvek diskriminaciu
Zien.

V ¢lanku 5 Dohovoru sa od StAtov poZADUIJE, aby urobili opatrenia na zmenu spolocenskych
a kultdrnych vzorov spravania sa muzov a zien s cielom dosiahnut odstranenie predsudkov
a zvykoy, ktoré su zaloZzené na myslienke podradenosti alebo nadradenosti jedného z pohlavi alebo
stereotypnych uloh muzov a Zien, zaroven sa apeluje na uznanie spolo¢enskej zodpovednosti muzov
a Zien za vychovu a rozvoj ich deti, so zretelom na zaujem deti na prvom mieste.

Opcny protokol k Dohovoru je instititom garancie Zenskych ludskych prav, ktorym je SR viazana
od novembra 2000. Poskytuje najma postupy, prostrednictvom ktorych moézZu Zeny pozadovat
naplianie prav ukotvenych v Dohovore. Ide o aplika¢ny nastroj CEDAW.

DEKLARACIA 0 ZAKLADNYCH principoch sprAvobDLIVosti pre obete trestnych ¢inov AZNEUZITIA prAvOMOCI

Deklaracia o zakladnych principoch spravodlivosti pre obete trestnych ¢inov a zneuzitia prdvomoci,
prijatd Rezoluciou Valného zhromazdenia ¢. 40/34 v roku 1985, je prejavom vieobecného suhlasu
medzindrodného spoloéenstva k obnoveniu rovnovAHY medzi zdkladnymi pravami podozrivych
a pachatelov s pravami a ndrokmi obeti.

Deklaracia je zaloZena na filozofii, Ze obete maju byt adekvatne uzniavané a ma sa s nimi
zaobchéadzat srespektovanimich ddstojnosti. Obete maju pravo pristupuk sidnym mechanizmom
a pradvo na promptné odSkodnenie za utrpenu ujmu a stratu. TaktieZ maju pravo na poskytnutie
primeranej Specializovanej pomoci pri zvladani emociondlnej traumy a ostatnych problémov
spb6sobenych viktimizaciou.

Deklaracia vytycCuje oblasti, v ktorych su potrebné kroky na zabezpelenie sprAvobpLIVého
ZAOBCHADZANIA pre obete. Stanovuje zakladné Standardy, podla ktorych mézu jurisdikcie zhodnotit
svoje vlastné postupy a urcit, aké zmeny je potrebné zaviest. Taktiez poskytuje usmernenie pre
tvorcov politik (Brief Guide for Policy Makers), pre medzinarodnu spoluprdcu a pomoc v tejto oblasti
v podobe Priru¢ky k implementacii Deklaracie (The Handbook on Justice for Victims). P6sobnost
deklaracie z hladiska cielovych skupin je univerzalna a vztahuje sa na osoby, ktoré st ¢asto obetami
Utokov alebo c¢astym cielom v ozbrojenych konfliktoch. V deklaracii sa vSak priamo vymedzuju
kategorie, ktoré si vyZzaduju osobitnd podporu a pomoc, vratane Zien reagujuc, napr. na problém
domaceho alebo sexudlneho nasilia, odskodriovania obeti. Sprievodca pre tvorcov politik uvadza
niekol'ko prikladov z 90-tych rokov, kedy v Brazilii, Chile alebo Indii boli zriadované policajné oddelenia
obsadené vyhradne Zenami a v Mexiku, Spojenych Statoch americkych alebo v Spojenom kralovstve
fungovali osobitné zasahové timy pre pripady sexudlnych utokov.

DEKLARACIA O ODStrANENI{ NASILIA VOCI ZENAM

V roku 1993 OSN prijala Deklaraciu o odstraneni nasilia voci Zenam. Ide o prvy medzinarodny
dokument v oblasti ludskych prav, ktory sa zaobera vylu€ne NASILIM PACHANYM NA ZENACH. Tato
deklaracia uzndva potrebu univerzdlnej aplikacie prav zZien a principov rovnosti, bezpecnosti, integrity
a dostojnosti. Predstavuje zakladny dokument, ktory sa stal vychodiskom pre dalSie procesy
a aktivity OSN a inych medzindrodnych organizacii. Obsahuje OPAtreNIA, ktoré mali signatarske
Staty zaviest (implementovat) s cielom eliminovat vSetky formy nasilia pachaného na Zenéach,
vratane nasilia vdomacnosti, a to:
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¢ rozsirovattrestné,obcdianske,pracovnéaadministrativne postihyvramcidomacejlegislativy...
a tak spristupnit moznost dosiahnut spravodlivost;

* rozpracovat narodné akéné plany, ktoré pomozu ochranit Zeny pred akoukolvek formou nasilia;

o zarudit, aby mali Zeny a v pripade potreby aj ich deti odbornu starostlivost;

¢ zahrnat do rozpoctov vlad adekvatne zdroje na financovanie aktivit, ktoré by prispeli
k odstraneniu nasilia;

+ prijat opatrenia, aby Uradnici a verejni ¢initelia dostali zodpovedajuci tréning, ktory by ich robil
citlivejsimi na problematiku zZien;

+ prijat opatrenia najma v oblasti vzdelavania, ktoré by pomohli zmiernit socidlne a kultdrne
vzorce spravania muzov a zien a odstranit praktiky zaloZzené na stereotypnych rolach;

+ podporovat vyskum, zhromazdovat data a tvorit Statistiky v sdvislosti s nasilim;

+ do predkladanych sprav zahfriat informacie tykajuce sa nésilia pachaného na Zenach
a opatrenia prijaté s cielom plnit tato Deklaraciu a

¢ uznat déleZitost Zenského hnutia a mimovladnych organizacii pri uvedomovani si problému
nasilia a pri jehozmierfovani.

RezOLUCIA O prevencii KRIMINALITY A OPAtrENIACH trestnej justicie NA ELIMINACIU NASILIA VOCI ZENAM

Rezollcia o prevencii kriminality a opatreniach trestnej justicie na elimindciu nasilia voci Zendm
vyzyva Staty, aby vykonali reviziu vlastnych zdkonov a praktik v justi¢nej a socidlnej sfére s cielom
zistit, ¢i ich mozno modifikovat tak, aby boli lepSie nasmerované na potreby zien a zabezpedili
spravodlivé zaobchddzanie v justicCnomsystéme.

Rezolucia obsahuje prilohu Modelové strAtégie a praktické opatrenia veduce k eliminacii nasilia
vocli Zendm v oblasti prevencie kriminality a justi¢nej, ktoré reflektuji medzindrodny konsenzus
o obsiahlom subore stratégii a opatreni trestnej justicie, adresovanych vSetkym formam nasilia
voci Zendm. Vyhodou Modelovych stratégii je, Ze upozoriuju na velmi konkrétne opatrenia v oblasti
eliminacie nasilia, ¢im sa priblizili k zabezpeceniu de jure a de facto rovnosti medzi Zenami a muZmi.
Modelové stratégie a praktické opatrenia by sa mali uplatfiovat ako usmernenia, a to sp6sobom,
ktory je v sulade s prislusnymi medzinarodnymi nastrojmi, s cielom podporit ich dalSiu spravodlivu
a ucinnud implementaciu.

RezoOLUCIA 0 ODStrANENIi DOMACEHO NASILIA VOCI ZENAM

Rezollcia oodstraneni domdceho nasiliavoci Zenam zroku 2003 nadvazuje na Dohovoroodstraneni
vSetkych foriem diskriminacie Zien z roku 1979. Domdce nasilie voli Zenam prezentuje v kontexte
ochrany zdkladnych ludskych prav dievcat a Zien. Tuto formu nasilia vidi ako rodovo podmienendu,
t.j. ako dosledok nerovnosti sil medzi ZENAMI A muZmi. RezOLUCIA KLADIE dOrAz A DAVA do pozornosti
ekonomicku nezavislost Zien ako d6lezity prvok prevencie domaceho nasilia, pretoZze domace nasilie
¢asto zahfria ekonomickl nidzu a izolovanost.

RezOLUCIA 0 zintenzivneni USILIA NA ODStrANENIE vSetkych foriem NASILIA NA ZENACH

Rezolucia o zintenzivneni Usilia na odstranenie vSetkych foriem nasilia na Zenach z roku 2006
nabada staty, aby eliminovali vsetky formy nasilia voci Zendm prostrednictvom systematickych
a udrzatelfnych opatreni zahrnujucich aj ratifikdciu vSetkych [ludskopravnych dohovorov
a odstranenie diskriminacnych ustanoveni vnutrostatneho prava v oblasti ochrany prav Zien. Taktiez
vyzyva aj medzindarodné spolocenstvo, aby podporilo snahy Statov zlepsit prAvNE postAvenie Zien
a zabezpe’dit riadne uplatriovanie principov rodovej rovnosti v praxi (Klimek, 2018).
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PRIMARNe prAvo Eurdpskej unie Ako vychodisko v proBLEMAtike

NASILIQ PACHANEHO Na ZENACH

Pramene prava chdpeme ako zdroj poznania a existencie prdva. Pravo z nich vychadza a na ich
zdklade dochadza k uplatfiovaniu prava v spolo¢nosti. Eurdpske pravo sa deli na komunitarne pravo
a pravo uniové, a to vzhladom na odlisSny sp6sob tvorby a pradvnu povahu pravnych aktov vdruhom
a tretom pilieri EU zavedenych Zmluvou o EU. Podla stupfia pravnej sily je véak delenie pramefiov
komunitarneho a Uniového prava jednotné (Karas - Kralik, 2004). PRIMARNE prAvo tvoria zakladatelské
zmluvy a predstavuju zakladné pravidla pre vietky ¢innosti EU, uréuju rozdelenie prdvomoci medzi
Uniou a ¢lenmi a konkrétne kompetencie eurépskych intiticii. ZAKLADAJUCE zmluvy a na ich zéklade
vyddvané sekunddrne pravne akty vytvorili celok, ktory sa postupne vyclerioval z medzinarodného
prava a vytvdral novy samostatny pravny systém, ktory vyrazne ovplyviiuje pravne systémy
¢lenskych statow.

Primarne prdvo tvoria zakladatelské zmluvy, ostatné zmluvy a protokoly. Z nich vyberdame:

o 1951- Parizska zmluva

o 1957- Rimske zmluvy

o 1965 - Zmluva o zluceniinstitucii

o+ 1986 - Jednotny eurdpskyakt

¢ 1992 - Maastrichtska zmluva (znadma tiez ako Zmluva o Eurdpskej Unii)

o 1997 - Amsterdamskazmluva

o 2001 - Zmluva zNice

o 2007 - Lisabonska zmluva

Zarad'uju sa sem tieZz zmluvy o pristupeni a medzindrodné dohody uzatvorené medzi ¢lenskymi
statmi v ramci posilnenej spoluprace. Vseobecne mozno konstatovat, Ze PRIMARNE prAvO uprAVUJE
ciele Eurépskych spoloéenstiev, ich ulohy, prostriedky, ktorymi sa maju tieto ciele dosahovat, sistavu
organoyv, ich pravomoci a pravidla vzdjomnej spoluprdce. Primdrne pravo definuje zakladné principy,
na ktorych sa buduje a stoji Eurépske spolocenstvo.

PARiZskA zmluvA - ZmluvA 0 zALOZeni Eurépskeho spolocenstvA UHLIA A OCELE

Podpisand bola v PariZi v roku 1951, jej platnost vSak skoncila v roku 2002. Celd agenda tohto
spolocenstva bola na zdklade Zmluvy z Nice prevedend na Eurdpske spolocenstvo. Volbu uhlia a
ocele je nutné chapat symbolicky, pretozZe v zaciatkoch 50-tych rokov boli uhlie a ocel povazované za
Zivotne dolezZité priemyselné odvetvia, za zdkladny predpoklad ekonomickej sily krajiny.

So zmluvou je spojeny pociatok institucii EU v takej forme, ako st zndme dnes a moZno ju chapat
akoprvykrokkusiliuoeurdpskuintegraciuvobdobipo?2.svetovejvojne.Hlavhouideouspolocenstva
bolo hladat riesenia, ktoré by boli vyhodné pre vtedy Sest ¢lenskych krajin ako celku, a nie hladat
kompromisy medzi nimi.

Zmluva si kladla za ciel prispiet k hospodarskemu rozvoju, k zamestnanosti a k zvySeniu Zivotnej
Urovne pomocou spolo¢ného trhu uhlia a ocele. Spolocny trh sdvisel so zmluvnym zavedenim volného
pohybu vyrobkov bez cla ¢i poplatkov. Zakazali sa diskriminacné opatrenia alebo postupy, ako aj
obmedzujuce postupy (Parizska zmluva, 2019).

Rimske zmluvy

Podpisané boli v Rime v roku 1957, do platnosti vstupili v roku 1958. ISlo o dve zmluvy —Zmluva o
zaloZeni Eurdpskeho hospodarskeho spolocenstva (EHS) a Zmluva o zaloZeni Eurdpskeho
spolocenstva pre atémovu energiu (ESAE alebo Euratom). Rimske zmluvy su jednym zo zakladov
neskorsej eurdpskej integracie. Obe zmluvy boli viackrat menené, naposledy Lisabonskouzmluvou.
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Rimska zmluva znamenala zaciatok novej etapy v procese eurdpskej integracie. Zriadili sa inStitucie
a rozhodovacie procesy, ktoré mali umoznit zosuladenie narodnych zaujmov so spolo¢nym ciefom
(Novotny, 2007).

Clanok 119 Rimskej zmluvy (z roku 1957) predstavuje zaklad komunitadrneho prava v oblasti rodovej
rovnosti zavedenim principu rovnakej odmeny za rovnakul pracu.Vsucasnosti je rovnost medzi zenami
a muzmi garantovand nielen tymto ¢ldnkom, ale aj smernicami, odporucaniami a rozhodnutiami
Eurdpskeho parlamentu alebo Sidneho dvora.

Smernice o rovnosti medzi muimi A ZENAMI museli byt zahrnuté do narodnych legislativ, a tym
maju redlny a priamy dopad. Tykaju sa nasledovnych oblasti:

1. aproximacie prava ¢lenskych statov tykajuceho sa uplatnenia principu rovnaka odmena pre
muzov a Zeny (1975);

2. implementdcie principu rovnakého zaobchddzania pre muzZov a Zeny v pristupe k zamestnaniu,
odbornému skoleniu, postupe a privytvarani pracovnych podmienok (1976);

3. socidlneho zabezpecenia (1978, 1986);

4. pracujucich v polnohospodarstve, samostatne podnikajlcich oséb a ich partnerov/partnerky
(1986);

5. zlepSenia bezpecnosti a zdravia pri praci tehotnych Zien a dojc¢iacich matiek (1992);
6. rodicovského volna (1996);

7. dokazného bremena v pripadoch rodovo podmienenej diskriminacie (1997);

8. ramcovej dohody o praci na polovi¢ny Uvazok (1997) (Hoschekova, 2004, s.136-137).
MAAstrichtskA zmluvA - ZmluvA o Eurépskej Unii

Maastrichtska zmluva bola podpisana vroku 1992 a u¢innost nadobudla vroku 1993. Maastrichtska
zmluva, alebo aj Zmluva o Eurdpskej unii poloZila zaklady Spolocnej zahrani¢nej a bezpecnostnej
politiky Eurépskej Unie (SZBP alebo Common Foreign and Security Policy — CFSP). Dovtedy existovalo
len hospoddarske spojenie Statov, ktoré sa zameriavalo na kvalitu a spolupracu priemyslu.

Postupne vSak narastala potreba politickej unie. Dovodom bolo najma postupné vyrovnavanie
ekonomickej nerovnovahy medzi krajinami, posilfiovanie spoluprdce v socidlnej oblasti, v oblasti
spravodlivosti a vnutra, vytvorenie priestoru bez hranic s volnym pohybom sluzieb, os6b a kapitdlu,
vznik indtitutu obd&ianstva Unie, posilnenie ochrany ludskych prav a slobéd, zlepsenie pracovnych
podmienok ob&anov EU, pomoc tretim krajindm a rozsirovanie EU o novych &lenov, zavedenie principu
subsidiarity, a vzdjomnd podpora hospodarskeho a spolocenského rozvoja (Zmluva o Eurdpskej unii
(ZEU) / Maastrichtska zmluva, 2019).

AmsterDAMSKA zmluvA

Amsterdamska zmluva bola podpisand v Amsterdame v roku 1997. Do platnosti vstupila v roku 1999.
Touto zmluvou sa meni a doplifia Zmluva o EU, zmluvy o zaloZeni Eurépskych spoloenstiev. Cielom
Amsterdamskej zmluvy bolo pozmenit fungovanie eurdpskych institucii tak, aby bola EU schopna
rozsirit sa.

V ramci zmluvy sa taktiez zaviedlo opatrenie na boj proti nezamestnanosti aj model takzvanej
viacrychlostnej Eurdpy. V praxi iSlo o to, aby rychlejsie jadro statov nenarudsalo uniu ako celok a
zaroven, ak $tat nesuhlasi s nejakou akciou, aby zaroven nezdrZiaval ostatnych a nechal ich konat,
hoci on sdm sa na akcii podielat nechce (Chalupkova, 2016).

Amsterdamska zmluva priniesla zdsadnud zmenu v postaveni Zien, zdoraznuje rodovo podmienenu
nediskrimindciu, rovnost medzi muimi a Zenami ako zakladné pravo. Z tohto titulu sa Zeny povazuju
za rovné s muzmi vo vsetkych oblastiach. Toto postavenie Zien by malo byt chrdnené a v pracovhom
Zivote sa zavadza tzv. pozITiVNA DISKRIMINACIA3, t. j. podpora poskytovania Specifického zvyhodnenia.

3 V sucasnosti je aj v legislative uplatfiovany pojem tzv. vyrovnavacieho opatrenia, kedZe nejde o zvyhodrovanie, ale dorovndavanie
znevyhodnenia vybranych skupin.
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V $tatoch EU boli uz od 50-tych rokovvytvarané organy zodpovedné za rovnost prileZitosti. Popritom
EU ma vlastnu vnutornd $truktlru indtitucii pre rovnost prileZitosti. V ramci Eurépskeho PARLAMENtu
pracuje Komisia pre prava Zien a rovnost prileZitosti, Jednotka pre Zenské prava pri Generdlnom
riaditelstve pre vyskum a Oddelenie rovnosti prilezitosti muzov a Zien. Pri Eurépskej komisii funguje
Jednotka pre rovnost prilezitosti medzi Zzenami a muzmi, pre rodinnu politiku, expertné skupiny a siet,
Poradny vybor pre rovnaké prilezitosti pre Zeny a muzov a dalSie (Hoschekova, 2004).

ZmluvA z Nice

Podpisand bola v Nice v roku 2001 a do platnosti vstupila v roku 2003. Charta zakladnych prav bola
podpisand predsedami Eurépskeho parlamentu, Komisie a Rady na zasadnuti Eurépskej rady v Nice.
Touto zmluvou sa meni a dopifia zmluva o EU, zmluva o zaloZeni Eurépskych spoloenstiev a niektoré
suvisiace akty.

Hlavnym ciefom Zmluvy z Nice bolo realizovat in§TITUCIONALNU reformu EU tak, aby bola schopna
zvladnut rozsirenie o nové ¢lenské krajiny. Zmluvu prijala Eurépska rada ako najvyssi politicky organ
EU na medzivladnej konferencii v Nice. Medzi najdéleZitej$imi zmenami, ktoré Zmluva z Nice priniesla,
su zmeny tykajuce sa poctu hlasov v Eurdpskej rade, zloZenia Eurépskej komisie a dalSich orgdnov
a institucii EU a poctu miest pre jednotlivé ¢lenské krajiny EU v Eurépskom parlamente. Zmluva z Nice
tiez zmenila vo viacerych oblastiach mechanizmus hlasovania a rozsirila pocet otazok, pri ktorych
sa vyZzaduje iba suhlas kvalifikovanej vac¢siny (Zmluva z Nice, 2019). Zmluva z Nice sa osobitne
venuje rovnosti medzi muzmi a Zenami, pokial ide o rovnaké prilezitosti na trhu prace a rovnaké

zaobchdadzanie v praci.

LISABONSKA zmluvA

Lisabonsku zmluvu podpisalo 27 élenskych statov Eurdpskejunie vroku 2007.Platnost nadobudla
v roku 2009, ked' ju ratifikovali vietky krajiny EU v stlade so svojimi vnutro$tatnymi postupmi.
Zohladfuje sa v nej postupné roziirovanie EU.

Lisabonskou zmluvou sa menia, doplifiaju a aktualizuji predchadzajice zmluvy o EU. Okrem toho
sa nou uzndvaju prava, slobody a zdsady stanovené v CHARTe zAKLADNYCH prAv a tato charta sa
stava prAVNE zAVAZNOU. To znamend, Ze EU musi pri navrhovani a uplatfiovani zakonov dodrZiavat
prava ustanovené v charte a takto musia konat aj ¢lenské Staty pri uplatriovani pravnych predpisov
EU.

Medzi prava, ktoré by mal kazdy poZivat, patri ochrana osobnych Gdajov, pravo na azyl, rovhost
pred zAkonom a nediskrimindcia, rovhost medzi muimi AZENAMI, prava deti a starSich oséb a délezité
SOCIALNE prAvA, napriklad ochrana proti nespravodlivému prepusteniu a pristup k socidalnemu
zabezpeceniu a socidlnej pomoci.

Zmluva tie? umozfiuje pristipenie EU k Eurépskemu dohovoru o ludskych prAvAcH. Tento dohovor
a Eurdpsky sud pre ludské prava, ktory nad nim vykonava dohlad, predstavuju zaklady ochrany
l'udskych prav v Eurdpe.

Z ustanoveni Lisabonskej zmluvy relevantnych pre oblast rodovo podmieneného nasilia je vhodné
spomenut vyhlasenie k ¢lanku 8 Zmluvy o fungovani Eurdpskej Unie.

,Konferencia suhlasi, Ze vo svojom vSeobecnom Usili odstranit nerovnost medziZzenamia muzmi,
sa Unia bude vo svojich réznych politikdch zameriavat na boj proti vietkym formam domaceho
nasilia. Je vhodné, aby c¢lenské staty prijali vSetky opatrenia, ktoré su potrebné na predchadzanie
a odstranenie tychto trestnych &inov, ako aj na podporu a ochranu obeti“. (Zmluvy EU, 2019).

Odvolavajuc sa na moznosti, ktoré poskytuje Lisabonska zmluva, sa v sucasnosti zvazuje pridanie
nasilia vo¢i Zendm do zoznamu zlodinov EU. Tato formulacia znamena, e Rada (€lenské $taty) by
mohla rozhodnut, Ze rodovo podmienené nésilie bude spadat do zoznamu zlocinov podla ¢lanku
83(1) Zmluvy o EU. Ak by sa tak stalo, bude moZné prijat eurépsku smernicu, ktord uréi minimalne
pravidla tykajldce sa vymedzenia tohto trestného cinu a trestu za neho (GabriZzova, 2019).
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Okrem primarneho prava a sekundarnych pravnych aktov, ktorym sa adresne venujeme
v nasledujucej kapitole, je potrebné spomenut, ze praMeNMI eurépskeho prAva su aj:

a) VSeobecné prAvNE zASADY

VSeobecné pravne zasady su zakladnymi principmi vytvorenymi najmad na zaklade judikatury
Eurdpskeho sudneho dvora, v medziach ktorych musi Spolo¢enstvo konat. Zakladné prava sa takisto
vdaka judikature Sidneho dvora uznavaju ako vieobecné zasady prava Unie. Uvedené zasady v
sucasnosti upravuje ¢lanok 6 ods. 3 ZEU, ktory odkazuje na zdkladné prava zarucené Eurdpskym
dohovorom o ochrane lfudskych prav a zakladnych slobdd, vyplyvajuce z ustavnych tradicii
spoloénych pre ¢lenské staty, ako aj z Charty zakladnych prav Eurépskej unie. NereSpektovanie tychto
zadsad moze viest k neplatnosti pravneho aktu. Medzi vSeobecné zasady patria:

¢ reSpektovanie zakladnych ludskych prav,

o zdsada zdkazu diskrimindacie,

* zdsada subsidiarity a proporcionality,

* z3asada pravnejistoty a ochrany legitimnych ocakavani,
* zasada transparentnosti.

Eurdpsky sudny dvor zdroven vypracoval doktrinu stanovujlicu, Ze pravo Spolocenstva
netvoria len Zmluvy a legislativa Spolodenstva, ale mdze byt odvodené aj zo vSeobecnych
pravnych zasad. V praxi to znamen3, Ze ak chyba jasné pravidlo, podla ktorého mozZze Eurdpsky
sudny dvor rozhodnut, musi si vypomoéct analdgiou alebo vyhladat pravidlo zo vseobecnych
pravnych zdsad. Sudny dvor nemobze aplikovat vnutrostatne pravo c¢lenského $tatu
(Dobrovicova, 2005).

b) MEDzINAROdNé zmluvy uzAvReté Eurépskym spolocenstvom s tretimi StAtmi

Medzindrodné zmluvy uzavreté Spolocenstvom su zdvazné pre organy spololenstva aj pre
Clenské Staty. Pokial su pravidld Spolo¢enstva ustanovené na realizaciu cielov medzindrodnej
zmluvy, ¢lenské staty nemodzu mimo rameca spoloénych institacii prijimat zavazky, ktoré by sa mohli
dotknut uvedenych pravidiel alebo pozmenit ich p6sobnost. Podla toho, ako dochadza k prijimaniu
spolo¢nych pravidiel, mézeibaSpoloéenstvovstupovat dozmluvnych zavazkovstretimistatmi,ato
v celom rozsahu pdsobnosti pravneho poriadku Spoloéenstva. Tieto dohody s zavazné pre Uniu
a ¢lenské $taty a su neoddelitelnou stéastou prava Unie (¢ldnok 216 ods. 2 ZFEU).

¢) RozHODNUTIA Sidneho dvorA Eurépskej tinie (ESD)

Zatial ¢o prAvo Eurépskej tnie (EU) uplatiiuje ktorykolvek sud €lenského $tatu (€i uz vnutrodtatny,
krajsky alebo miestny sud), Sudny dvor Eurépskej Unie zabezpecuje, aby sa uplatfiovanie prava EU
dodrZiavalo a vykladalo rovnako vo vietkych &lenskych $tatoch. JudikAtiaru EU* preto vytvara najma
Sudny dvor Eurépskej unie. Od vzniku Sidneho dvora Eurdpskej unie v roku 1952 spociva jeho uloha
v zabezpeceni ,dodrZziavania prava pri vyklade a uplatiovani“ zmludv. Pri plneni tejto ulohy Sudny
dvor Eurépskej unie:

¢ preskumava zdkonnost aktov institucii Eurdpskej unie,
* dohliada, aby c¢lenské staty dodrziavali povinnosti, ktoré vyplyvaju zo zmldv a
+ vyklada pravo Unie na navrh vnutro$tatnych sudov.

Sudny dvor je sudnym orgdnom Eurdpskej Unie a v spolupraci s vnidtrostatnymi sidmi ¢lenskych
$tatov dohliada na uplatfiovanie a jednotny vyklad prava Unie.

#——Pristusné databdzy obsahujacejudikatiru su:
- EUR-Lex, pravna databdza Eurdpskej Unie: Judikatura EU vo vietkych uradnych jazykoch EU vratane judikatiry z obdobia spred 17. 6.

1997.

- JURIFAST, databdaza ZdruZenia $tatnych rad a najvyssich spravnych sidov Eurdpskej tnie (ACA Europe), ktorad obsahuje predbezné
nalezy Eurépskeho sidneho dvora a prislusné predbezné otazky sudov ¢lenskych statov (tato databaza je dostupna v anglickom
a francuzskom jazyku).

- JURE, databaza vytvorena Eurdpskou komisiou, obsahuje judikatiru o sudnej pravomoci v obcianskych a obchodnych veciach a
o uznavani a vykone rozsudkov v inom State, ako je $tat, v ktorom bol rozsudok vydany. Obsahuje judikatdru o prislusnych
medzinarodnych dohovoroch (t. j. Bruselsky dohovor z roku 1968, Lugdnsky dohovor z roku 1988), ako aj judikattru EU a &lenskych
$tatov. (Judikatura EU,2019)
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Sudny dvor Eurépskej dnie sidli v Luxemburgu a sklada sa z dvoch sudov, zo Sudneho dvora a
Vseobecného sudu (zriadeného v roku 1988). °

KedZe kazdy clensky stat ma svoj vlastny jazyk a osobitny sudny systém, Sidny dvor Eurépskej
Unie je viacjazy¢nou instituciou. Jeho jazykovy rezim nema obdobu na Ziadnom inom sudde na svete,
pretoZe JAzZyKom kONANIA méze byt ktorykolvek z GrADNYCH JAZYKov Unie. Vzhladom na potrebu
komunikovat s U¢astnikmi konania v jazyku, v ktorom je spor vedeny, a potrebu zabezpedit Sirenie
judikatury vo vsetkych ¢lenskych statoch, Sudny dvor je povinny reSpektovat Uplnu viacjazyénost.
(Sudny dvor Eurdpskej tnie, 2019)

| SEKUNDARNe prAMENe eurépskeho prAvApre oBLAStNASILIa
PACHANEHO Na ZENAch

Komunitdrne sekunddrne pravo suU pravne normy orgdnov Eurdpskej unie (Komisiou, Radou
alebo Eurdépskym parlamentom), vytvorené na zdklade primdarneho prava a predpisanym spésobom.
Do prvého pilierA zaradujeme Nariadenia, Smernice, Rozhodnutia, Odporuc¢ania a Stanoviska.

NARIADENIA sUzavazné pravneakty, ktorésupriamopouZitelnévovsetkych clenskych Stdtoch.Smernice
suU zdvdzné pre Clenské staty vzhladom na vysledok, ktory sa ma dosiahnut. Smernice zavazuju ¢Elenské
Staty k prijatiu potrebnej legislativy, ktora tieto prava a pravne povinnostizalozi. Povinnostou statuje
smernicu v¢as a riadne transponovat do narodného pravneho poriadku. RoZHODNUTIA s individudlne
prdvne akty zavazné pre toho, komu su uréené. ODPORUCANIA a stANOViskA nie su prdvne zdvéizné, ale
mo6zu mat vplyv pri vyklade inych pravnych aktov.V druhom a tretom pilieri (Uniové pravo) je postup
tvorby sekunddrneho prava pozmeneny a odlisna je aj forma pravnych aktov.

Do druhého piliera zaradujeme akty prijimané Radou EU, t. j. Spoloéné stratégie, Spolo¢né postupy
a Spolo¢né postoje

Sekundarne pravne akty v oblasti tretieho pilierA prijima Eurépska Rada a zaradujeme sem
Ramcové rozhodnutia, Rozhodnutia a Opatrenia.

K sekundarnym pravnym aktom upravujicim alebo priamo sa vztahujicim na rodovo podmienené
nasilia patri najma:
+ Nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) & 606/2013 z 12. juna 2013 o vzajomnom
uznavani ochrannych opatreni v obcianskychveciach;

+  Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady 2011/99/EU z 13. decembra 2011 o eurdépskom
ochrannom prikaze;

*  Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady 2012/29/EU z 25. oktébra 2012, ktorou sa stanovuju
minimalne normy v oblasti prav, podpory a ochrany obeti trestnych ¢inov a ktorou sa nahradza
ramcové rozhodnutie Rady 2001/220/SVV;

* Dohovor Rady Eurdépy o predchadzani nasiliu na Zendch a domacemu nasiliu a o boji proti nemu
z 11. maja 2011 (tzv. Instanbulsky dohovor).

Obetiam trestnych ¢inov, ktorym bola sp6sobend ujma na Zivote, zdravi, majetku, cti alebo inych
pravach, spocdiatku medzindrodné dokumenty neprizndvali Ziadne osobitné prava. Koncom 20.
storocia sa okrem posilfiovania prav os6b, proti ktorym sa vedie trestné stihanie, zacala diskusia o
posilneni prav poskodenych trestnymi ¢inmi — obeti. Bolo to najma v suvislosti s restorativnou
funkciou trestania. Rada Eurdpskej Unie prijala 15. marca 2001 rdmcové rozhodnutie o postaveni obeti
v trestnom konani a v roku 2004 smernicu 2004/80/ES z 29. aprila 2004 bol rdmec postavenia obeti
doplneny aj o odskodriovanie obeti trestnych ¢inov v cezhrani¢nych situaciach. Prijatim Lisabonskej
zmluvy sa problematika obeti upravila aj v primarnom prave EU. Nasledne bola prijatd smernica
2011/99/EU z 13. decembra 2011 o eurépskom ochrannom prikaze a smernica 2012/29/EU, ktorou sa
ustanovuju minimalne normy v oblasti prdv, podpory a ochrany obeti trestnych ¢inov (Zahora, 2018).

5 Sud preverejnusluzbu, ktory bol zriadeny v roku 2004, skon¢il svoju €¢innost v septembri 2016 po tom, ako boli jeho Ulohy prenesené na
Vieobecny stid v rdmci reformy usporiadania sidneho systému Unie.
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NARIADENIE Eurépskeho PARLAMENtu A RADY (EU) €. 606/2013 o vzAIOMNOM UZNAVANi ochrANNYCH
OPAtreni v OBEIANSKYCH VECIACH

Nariadenie sa vztahuje na ochranné opatrenia nariadené v zdujme ochrany urcitej osoby, ak
existuju zavazné dévody domnievat sa, Ze je ohrozeny jej zivot, jej telesna alebo dusevna integrita,
osobna sloboda, bezpecénost alebo sexudalna integrita, napriklad aby sa zabranilo akejkolvek forme
rodovo motivovaného nasilia alebo nasilia v blizkych vztahoch, ako su fyzické nasilie, obtazovanie,
sexualne nasilie, prenasledovanie, zastraSovanie alebo iné formy nepriameho natlaku. Je potrebné
zdéraznit, Ze toto nariadenie sa vztahuje na vsetky obete bez ohladu na to, ¢i su obetami rodovo
motivovaného nasilia. U¢elom je ulahé&enie volného pohybu ochrannych opatreni v EU. OchrANNE
OPAtrenie je akékolvek rozhodnutie bez ohladu na jeho nazov, nariadené vydavajucim organom
¢lenského Statu poévodu v sulade s jeho vnutrostatnym pravnym poriadkom, ktorym sa osobe
predstavujucej riziko uklada jedna alebo viacero nasledujutcich povinnostis cielom chranit ind osobu,
ak moéze byt ohrozena telesna alebo dusevnad integrita tejto inej osoby, a to:

a) ZAKAZ ALEBO UprAVA vstupu na miesto, kde ma chranena osoba pobyt, kde pracuje, alebo ktoré
pravidelne navstevuje, alebo kde sa pravidelnezdrziava;

b)zAKAZ ALEBO UprAVA kontAKTU s chrdnenou osobou akymkolvek sp6sobom vratane
telefonického kontaktu, elektronickej alebo riadnej posty, faxu, alebo inych prostriedkov;

c) ZAKAZ ALEBO UprAVA pribliZzovANIA sa k chranenej osobe blizsie ako na uréenu vzdialenost.

0OsoBA predstAvulUCA riziko je fyzickd osoba, ktorej sa ulozilo niektoré z vys$sSie uvedenych opatreni
a chrANENA 0sOBA je fyzicka osoba, ktora je predmetom ochrany poskytnutej na zdklade ochranného
opatrenia.

V nariadeni sa ustanovuju jednoduché a rychle postupy pouZivané pri oznamovani procesnych
krokovosobepredstavujucejriziko.Chrdnenejosobevyddvaorganclenskéhostatupévoduosvedcenie o
ochrannom opatreni a proti vydaniu osvedcenia nie je mozné podat opravny prostriedok.

Toto nariadenie dopifia smernicu 2012/29/EU a vztahuje sa len na ochranné opatrenia nariadené v
obcianskych veciach. Na ochranné opatrenia prijaté v trestnych veciach sa vztahuje smernica
Eurépskeho parlamentu a Rady 2011/99/EU z 13. decembra 2011 o eurépskom ochrannom prikaze.

SMERNICA 2011/99/EU o eurépskom ochraNNOM prikAaze

Tato smernica sa vztahuje na ochrANNE OPAtreNIA, ktorych konkrétnym cielom je chranit osobu
voli trestnému Cinu inej osoby, ktory méze akymkolvek spdsobom ohrozit jej zivot alebo telesnd,
dusevnu ¢isexualnuintegritu, napr. zabranenim akejkolvek formy obtaZovania, ako aj jej déstojnosti
¢i osobnej slobody, napr. zabranenim uUnosom, prenasledovaniu a inym formam nepriameho
donutenia, a ktorych cielom je predchadzat novym trestnym c¢inom alebo obmedzovat désledky
predchadzajucich trestnych cinov. Ochranné opatrenie pre Ucely tejto smernice je rozhodnutie
prijaté v trestnej veciv State povodu v sulade s jeho vndtroStatnym pravom a postupmi.

Smernicou sa umozZnuje obeTIAM NASILIA, najma nasilia v blizkych vztahoch a prenasledovania,
nadalej vyuZivat ochranu pred pachatelmi, ked odidu do inej krajiny EU. Stanovuju sa v nej pravidla,
na zaklade ktorych méze sudca alebo rovnocenny organ v jednej krajine EU vydat eurépsky ochranny
prikAz, ked chranend osoba odide doinej krajiny EU. P&dsobi vstéinnosti s nariadenim (EU) €.606/2013,
ktorym sa zavadza jednoduchy postup osvedéenia, aby sa mohol prikaz vydany v jednej krajine EU
rychlo a jednoducho uznat vinej krajine.

Eurdpsky ochranny prikaz moZzno vydat v pripade, ak je zavedené existujice vnatrostatne ochranné
opatrenie v tej krajine EU, ktora uklada osobe predstavujicej pre chranenud osobu nebezpedenstvo
jeden alebo viac zékazov, aleboobmedzeni:

a) zadkaz vstupovat do urcitych miestnosti, miest alebo vymedzenych oblasti, kde ma chranena
osoba pobyt, alebo ktoré navstevuje;

b) zakaz alebo Uprava kontaktu v akejkolvek forme s chranenou osobou, vratane telefonického
kontaktu, elektronickej alebo riadnej posty, faxu alebo inych prostriedkov, alebo
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c) zdkaz alebo Uprava pribliZzovania sa k chranenej osobe blizsie ako na uréent vzdialenost.
Existuje niekolko podmienok pre vydanie prikazu, napriklad tieto:

chranena osoba sa rozhodne ?it alebo zdrZiavat, alebo u? Zije a zdrZiava sa vinej krajine EU;
prikaz poZaduje samotna chranena osoba;

osoba predstavujica nebezpedenstvo ma pravo byt vypocuta a pravo podat opravny prostriedok
proti ochrannému opatreniu, ak nemohla tieto prava uplatnit pred prijatim povodného ochranného
opatrenia.

O prikaz moZno poZiadat bud' v krajine EU, v ktorej chrdnenda osoba v st¢asnosti Zije, alebo sa
zdrZiava (vykondvajuca krajina), alebo v krajine, v ktorej bude prikaz vydany (krajina pévodu).

Po doruceni eurépskeho ochranného prikazu prislusny organ vykonavajuceho statu tento prikaz
bezodkladne UzNA a prijme rozhodnutie obsahujuce akékolvek opatrenie, ktoré by bolo dostupné
podla vnutrostatneho prdava jeho $tatu v obdobnom pripade na zabezpeéenie ochrany chranenej
osoby. Uvedené neplati, ak existuju legdlne dovody NEUZNANIA prikazu, napriklad:

prikaz je neldplny alebo sa nedoplnil v lehote stanovenej vykondvajucou krajinou;
ochranné opatrenie sa tykaskutku, ktoryvovykondvajucejkrajine nie je trestnym ¢inom;

ochrannym opatrenim sa neuklada jeden alebo viac zakazov, alebo obmedzeni vymedzenych
vysSie.

Ak vykonavajuca krajina odmietne uznat prikaz, musi:

+ ihned informovat chranenud osobu a krajinu povodu o tom, Ze prikaz nebol uznany a uviest
dovody neuznania;

+ informovat chranend osobu o moznosti poZiadat o ochranné opatrenie podla jej vnutrostatneho
prava;

+ informovat chranenu osobu o akychkolvek dévodoch odvolania proti rozhodnutiu podla jej
vnutrosStatneho prava.

Vyddavajuca krajina je zodpovedna za prijatie a vykon OPAtreni NA VYKONANIE prikAzu. V pripade
porusenia prikazu moéze:

¢ ulozit tresty a akékolvek iné opatrenie, ak je toto porusenie trestnym ¢inom v tejto krajine;
+ prijat akékolvek rozhodnutia iného ako trestného charakteru tykajlce sa porusenia;

+ prijat akékolvek naliehavé a prechodné opatrenie s cielom ukonéit porusovanie, kym krajina
poévodu pripadne nevydd ndsledné rozhodnutie (Eurépsky ochranny prikaz — podpora pre obete
trestnych ¢inov v celej EU, 2016).

SMERNICA 2012/29/EU, ktorou SA StANOVUjU MINIMALNE normy v OBLASti prAv, podpory A OCHRANY
obeti trestnych cinov

Prijatiu smernice 2012/29/EU, ktorou sa ustanovuji minimalne normy v oblasti prav, podpory
a ochrany obetitrestnych ¢inov predchddzalo, okrem iného aj uznesenie Eurépskeho PARLAMENtu z 26.
novembra 2009 o odstrANENi NASILIA PACHANEHO NA ZENACH, ktorym Parlament vyzval ¢lenské staty,
aby zlepsili vnutrostatne pravne predpisy a politiky na boj proti vsetkym formam nasilia pachaného
na Zenach a konali s cielom odstranit priiny nasilia pachaného na Zenach, a to v neposlednom rade
uplatiiovanim preventivnych opatreni. Viyzval Uniu, aby zabezpeéila prdvo na pomoc a podporu
vSetkym obetiam nasilia. Eurépsky parlament prijal uznesenie so zretelom na ustanovenia
nachadzajuce sa v pravnych a dalsich nastrojoch Organizacie Spojenych narodov v oblasti ludskych
prav, najma tych, ktoré sa tykaju prav zien (napr. CEDAW) a tieZ so zreteflom na Pekinsku deklaraciu
a akénu platformu, prijaté na Stvrtej svetove] konferencii o Zenach 15. septembra 1995. Uznesenie
parlamentu vychadza z vymedzenia nasilia pachaného na Zenach ako akéhokolvek aktu rodového
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nasilia, ktory vyusti alebo mézZe vyustit do fyzického, sexudlneho alebo dusevného ublizenia, alebo
utrpenia Zien,vratane hrozieb vykonania takychto ¢inov, natlaku alebo svojvolného zbavenia slobody.
Nasilie pachané na Zendach je povazované za prejav historicky nerovnych mocenskych vztahov
muzov a zien, ktoré viedli k dominancii muzov nad zZenami a k diskrimindcii Zien zo strany muzov,
a tieZ k braneniu Zendm v ich volnom napredovani. Nasilie pachané muZzmi na Zenach bolo uznané
nielen za problém verejného zdravia, ale aj aspekt nerovnosti zien a muzoy, t. j. oblasti, v ktorej ma
EU pravomoc prijimat opatrenia a tato je jednou zo zdkladnych zasad EU, ktort uzndva Zmluva o ES
a Charta zakladnych prav Eurépskej unie. NASILIE PACHANE muZmi NA ZENACH predstAVUJE poruSovANIE
fudskych prAv (prava na zivot, prava na bezpecnost, prava na ddstojnost, prava na fyzickd
a dusevnu integritu a prava na sexualny a reprodukény vyber a zdravie) a pre Zeny prekazku, ktora
im brani zapojit sa do Zivota spolo¢nosti, do politického a verejného Zivota a do pracovného procesu
a mozZe viest k odsuvaniu Zien na okraj spolo¢nosti a k ich chudobe, pricom extrémne formy nasilia
pachaného na Zenach mézu viest k ich vrazdam. Eurdpsky parlament uznava, Ze nasilie pachané
na zendch ide ruka v ruke s NAsILIM PACHANYM NA detoch a vplyva na ich psychickd rovnovahu a ich
Zivoty. Ndsilie pachané na Zendch-matkach priamo i nepriamo ovplyviiuje emociondlne a dusSevné
zdravie ich deti, ma nan dlhodobé negativne nasledky a méze vytvarat kruh nasilia a zneuZivania,
ktory pretrvdva celé generacie. Uznesenie reaguje aj na fakt, Ze mrzacenie Zenskych pohlavnych
organov, takzvané zlociny v mene cti a nitené sobdase su realitou v EU, obchodovanie so zenami na
sexudlne a iné ucely je zdsadnym porusenim ludskych prav Zien a Skodi jednotlivym obetiam, ako
aj celej spoloc¢nosti, a tolerovanie prostitlcie v Eurépe vedie k ndrastu pasovania Zien do Eurépy na
sexualne UGcely a k sexudlnej turistike (Uradny vestnik EU, 2010).

Smernica sa vztahuje na obete vsetkych trestnych ¢inov bez ohladu na ich $tatnu prislusnost
a bez ohladu na to, kde v EU k trestnému ¢&inu do$lo. Smernicou upravené pravidld poskytuju
obetiam jasné prava na pristup k informaciam, ucast na trestnych konaniach a na ziskanie
podpory a ochrany prispésobenej ich potrebam. Tym sa tieZ zabezpecuje, Ze zranitelné obete
mozu ziskat dodatocnu ochranu pocas trestného konania. Prijatim smernice doslo ku komplexnej
Uprave prdv a opravnenych zaujmov obeti trestnych ¢inov a ich rodinnych prislusnikov. Do tohto
momentu bola jasne upravena problematika odskodriovania obeti trestnych ¢inov na zaklade
Smernice Rady 2004/80/ES z 29. aprila 2004 o odskodriovani obeti trestnych ¢inov. Na jej zaklade
¢lenské staty museli zabezpedit, Zze ak bol nasilny tmyselny trestny ¢in spachany vinom ¢lenskom
State ako je Clensky stat, v ktorom ma Ziadatel o odskodnenie zvycajne trvalé bydlisko, ma
Ziadatel pravo predlozit Ziadost institucii alebo akémukolvek inému organu v druhom ¢lenskom
State, pricom odskodnenie vyplati prislusny orgdn ¢lenského statu, na ktorého uzemi bol trestny
¢in spachany.

Smernica obsahuje prava, ktoré st v kontexte EU udomacnené uz dlhsie. Avéak medzi kli€¢ové nové
prava patria:

prAVA rodinnych prislusnikov obeti - rodinni prislusnici zosnulych obeti budd poZivat rovnaké prava
ako priame obete vratane prava na informacie; rodinni prislusnici obeti, ktoré prezili, maju takisto
pravo na podporu a ochranu;

prAvo rozumiet A byt pochopeny - celd komunikacia s obetami sa musi viest v jednoduchom
a zrozumitelnom jazyku; forma komunikacie sa musi prispdsobit osobitnym potrebam kazdej obete,
vratane napriklad potrieb suvisiacich s vekom, jazykom a akymkolvek zdravotnym postihnutim;

pPrAvo NA infORMACIE — vnutrostatne orgdny musia poskytnut obetiam Sirokd S$kalu informacii
tykajucich sa ich pray, ich pripadu a sluzieb, a pomoci, ktoré st im k dispozicii; informacie musi
poskytovat prislusny organ od prvého kontaktu a bezodkladne;

prAvo NA podporu - clenské Staty musia zabezpedit, aby obete mali pristup k podpornym
sluzbam a orgadny musia ulahdit sprostredkovanie takychto sluZieb; podpora musi byt bezplatna
a dovernd a dostupna takisto obetiam, ktoré oficidlne neoznamili trestny ¢in; k dispozicii musia byt
ako vseobecné podporné sluzby, ktoré su otvorené pre vsetky obete trestnych cinov, tak aj sluzby
Specializovanej podpory; Specializovanad podpora zahfria poskytnutie pristreSia, posttraumaticku
podporu a poradenstvo prispésobené roznym druhom obeti;
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prAvo zUCAstnit SA NA trestnom kONANi — obete budu zohrdvat aktivnejsiu tlohu v trestnom konani;
budd mat pravo na vypocutie a byt informované o roznych krokoch v ramci konania; ak obete
nesuhlasia s rozhodnutim o zastaveni trestného stihania, maju pravo toto rozhodnutie napadnut;
obete maju tiez pravo na nahradu sSkody a ak sa vo vnutrostatnom systéme pouzivaju konania
restorativnej spravodlivosti, tak odteraz jestvuju pravidla zabezpecujice bezpeénu Gcast obeti;

PrAvo NA OCHRANU - obete musia byt chranené pred pachatelmitrestnych ¢inov aj pred samotnym
systémom trestného sudnictva; s cielom urdit ich potreby ochrany musia byt vsetky obete
individudlne posudené, aby sa zistilo, ¢i v ich pripade existuje riziko dalsej ujmy, ku ktorej méze dojst
pocas trestného konania; ak ano, musia sa zaviest osobitné ochranné opatrenia, ktoré by ich chranili
pocas sudneho konania a proti akejkolvek moznej hrozbe zo strany pachatela; osobitna pozornost
sa venuje ochrane deti (KLIMEK, 2018a).

Clenské $taty prijali smernicu 2012/29/EU v oktébri 2012 a dohodli sa na transponovani pravnych
predpisov EU do svojich vnutrostatnych pravnych predpisov do 16. novembra 2015. K julu 2019
netransponovali Uplne tuto smernicu Ceskd republika, Estédnsko, Nemecko, Madarsko, Taliansko,
Malta, Polsko, Portugalsko a Svédsko (July infringements package: key decisions. Infringement
decisions, 2019). Z krajin V 4 tak Uplnu transpoziciu vykonala iba Slovenska republika.

Dohovor RADY Eurépy o prEDCHADZANI NASILIU NA ZENACH A DOMACEMU NASILIU A 0 boji proti nemu

V roku 2011 bol prijaty Dohovor Rady Eurdpy o predchddzani nasiliu na Zendch a domacemu n3siliu
a o boji proti nemu (Istanbul, 2010, CETS ¢.210). Tento dohovor v maji 2011 podpisala aj Slovenska
republika a v platnosti je od augusta 2014. K ratifikacii dohovoru, teda k jeho schvédleniu s konec¢nou
platnostou vsak doposial nedoslo. Podla organizacie Aspekt su pric¢inou aj ziadosti 105 subjektov i
0sO6b o jeho pozastavenie a Uplné zrusenie, peticie organizované zo strany ndboZenskych a
ultrakonzervativnych skupin (Ratifikacia Istanbulského dohovoru na Slovensku, 2019).

Na urovni Eurdpskej Unie boli prijaté viaceré pravne akty, ktorymi vyjadruje podporu ratifikacii
Istanbulského dohovoru zo strany EU. Ide najma o rozhodnutia Rady EU, ktoré prijala v maji 2017
o podpise Dohovoru Rady Eurépy o predchadzani ndsiliu na Zenach a domacemu nasiliu a o boji
protinemuavnovembri2019 prijal Eurépsky parlamentUznesenie o pristupeni EU k Istanbulskému
dohovoru a dalSich opatreniach na boj proti rodovo motivovanému ndsiliu. Tym Eurdpska unia
potvrdila svoj zavazok bojovat proti nasiliu na Zenach na svojom Gzemi, ako aj v celosvetovom
meradle, a posilfiovat existujuci pravny ramec, ako aj svoju schopnost konat.

Dohovor ma ambiciou napliiat nasledovné ciele:

a) ochraNovAt Zeny pred vSetkymi formami ndsilia a predchadzat nasiliu na Zendch a domacemu
nasiliu, trestne stihat nasilie na Zenach a domdace nasilie a odstranit ho;

b) prispiet k odstrANENIU vSetkych foriem DISKRIMINACIE Zien a podporovat skutoénu
rovhopravnost medzi Zenami a muzmi vratane emancipacie Zien;

c) navrhnut komplexny rAMEC, politiku a opatrenia NA OCHRANU vsetkych obeti nasilia na
Zenach a domaceho nasilia a pomoc vsetkym obetiam nasilia na Zenach a domaceho nasilia;

d) podporovat MEDZINAROdAN G spoluprAcu s cieflom odstranit nasilie na Zendch a domaéce nasilie;

e) poskytnut podporu A pomoc organizacidm a orgdnom &innym v trestnom konani, aby mohli
efektivne spolupracovat na vytvoreni integrovaného pristupu na odstranenie nasilia na Zenach a
domaceho nasilia.

Tato medzinarodna ludskopravna zmluva chce dosiahnut, aby Staty zosuladili svoje pravne normy
a politiky a zabezpecdili tak rovNAKU troven ochrANY Zien, dievéat a dalSich skupin ohrozenych nasilim
v celej Eurdpe. Od statov vyZaduje, aby dosledne SANKcionovALI rozne formy nasilia: fyzické, psychické
a sexudlne nasilie (vratane zndasilnenia), nebezpeéné prenasledovanie, sexudlne obtaZovanie,
manzelstva z donutenia, mrzacenie Zenskych pohlavnych orgdnov, natené prerusenie tehotenstva
a nasilnu sterilizdciu. Dohovor sa zameriava NAJIMA NA ODStrANENIE NASILIA PACHANEHO NA ZENACH.
Zaroven vSak staty nabdada, aby rozsirili ochranu na vSetky obete domaceho nasilia. Istanbulsky
dohovor je postaveny na Styroch pilieroch: prevencia, ochrana, stihanie a jednotny pristup. V rdmci
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kazdého piliera prindsa navrhy konkrétnych opatreni, ktoré maji poméct nasiliu predchadzat
a odstranovat ho. Navrhuje napriklad vytvorenie dostato¢ného mnozstva kvalitnych poradenskych
sluzieb, liniek pomoci, bezpecnych Zenskych domov; vzdeldvanie ludi, ktori pracuju v pomahajucich
profesiach; efektivne stihanie nasilia; motivovanie médii a muzov k zaangazovanosti na prevencii
nasilia; zaclenenie materialov o otazkach rovnosti do uc¢ebnych osnov; zavedenie programov pre
zneuzivatelov; realizovanie vyskumov; zlepSenie podpory mimovladnych organizacii pracujucich
v oblasti nasilia; vyclenenie financii na boj s nasilim alebo skoordinovanie vSetkych opatreni a aktérov.
Organizacia Spojenych ndrodov nazyva Istanbulsky dohovor ,zlatym Standardom® pretoze ide
0 NAJUCELENEJSIU strAtégiu NA VYTVorenie Eurépy bez NASILIA NA ZENACH.(Lebo na Zivote Zien zalezi,
2019).

Istanbulsky dohovor je NAJKomplexnejSou MEDzZINARodnou dohodou v OBLASti BOJA proti NASILIU NA
ZENACH a vyvolava vela kontroverzii. Slovensko a desat dalich €lenskych $tatov - Bulharsko, Ceska
republika, Grécko, Chorvatsko, irsko, Litva, Loty$sko, Luxembursko, Madarsko a Spojené kralovstvo
dohovor dosial neratifikovali. (Clenské $taty by mali, 2019) Slovensky parlament dria 28.11.2019
opéatovne odmietol ratifikovat Istanbulsky dohovor a v uzneseni vyzval Eurépsku Uniu, aby Dohovor
neratifikoval. Doposial Dohovor ratifikovalo 34 krajin sveta (Violence against women: Council of
Europe reaction to developments in the Slovak Republic, 2019).

"' PrAvNa UprAVA RIESENIA NASILIa PACHANEHO Na ZENAch
v Slovenskejrepublike

To, ktoré pravne systémy posobia na Uzemi Slovenskej republiky, a ktoré s na jej Uzemi platné,
urc¢uje Ustava SR.Jej jednotlivé ustanovenia upravuji vztah vnitro$tatneho prava a medzindrodného
prava, ale aj to, Zze $tat postupil ¢ast svojej pravomoci v oblasti tvorby prava nielen na iné subjekty
verejnej moci vo vnutri $tatu, ale aj na nads$tatnej Urovni (Dobrovicova, 2007).

Podla stupna pravnej sily je mozné pravne predpisy v Slovenskej republike hierarchicky usporiadat
na:

a) zakonné

Ustavné zakony (vzdy primarne);

zdkony (primdrne alebo odvodené od Ustavnych zakonov).

b) podzdkonné

nariadenia vlady — vidy sekunddrne, t. j. odvodené od primarnych;

pravne predpisy Ustrednych organov Statnej spravy —vzdy sekundarne;

pravne predpisy organov Uzemnej samospravy (Uradov) — primarne alebo sekundarne;
pravne predpisy vynimocne vydavané inymi nez Statnymi orgdnmi — vzdy sekundarne.

Prednost zdkona v systéme pravnych predpisov znamena, Ze vsetky ostatné pravne predpisy musia
zo zakona vyplyvat, byt s nim v stlade a neodporovat mu. To znamenag, Ze ak v praxi dojde k situdacii, Ze
pravny predpis nizSej pravnej sily odporuje pravnemu predpisu vyssej pravne;j sily, treba postupovat
podla predpisu s vyssou pravnou silou. (Pravo ¢lenského Statu — Slovensko Pramene prava, 2019).

Organy, ktoré maju pravomoc prijimat pravne predpisy su nasledovné:

Narodna rada Slovenskej republiky - Ustava, Ustavné zakony, zdkony, medzindarodné zmluvy s
prednostou pred zadkonom, medzinarodné zmluvy so silou zdkona;

Vlada Slovenskej republiky — nariadenia vlady;

Ministerstva a ostatné Ustredné organy statnej spravy —vynosy, vyhlasky a opatrenia;

Obecné a mestské zastupitelstva - vSeobecne zavazné nariadenia;

Obecné a mestské organy a miestne organy verejnej spravy — vSeobecne zavazné nariadenia
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(Pravo clenského Statu- Slovensko. Institucionalny ramec, 2019).

NajdélezitejSim pravnym dokumentom, v ktorom su obsiahnuté zakladné fudské prava a slobody je
Ustava Slovenskej republiky (zakon &. 460/1992 Zb.), ktord nadobudla G¢innost 1. oktdbra 1992.
Druhd hlava Ustavy Slovenskej republiky je venovana fudskym pravam. V €l. 12 ods. 2 Ustavy SR sa
deklaruje ,,zdkladné prdava a slobody sa zarucuju na uzemi Slovenskej republiky vsetkym bez ohladu na
pohlavie, rasu, farbu pleti, jazyk, vieru a ndbozZenstvo, politické, ¢iiné zmyslanie, ndrodny alebo socidlny
poévod, prislusnost k ndrodnosti alebo etnickej skupine, majetok, rod alebo iné postavenie. Nikoho nemozZno
z tychto dévodov posSkodzovat, zvyhodriovat alebo znevyhodriovat.

Aplikacna prax vSak dokazuje, Ze pre uplatnenie svojich prav su potrebné mechanizmy, ktoré
tieto politiky reguluju. KlGéovymi legislativnymi normami pre oblast nasilia na Zenach je zAkon ¢.
398/2015 Z. z. o eurépskom ochraNNOM prikAze v trestnych vECIACH, ktory nadobudol Géinnost
dna 1. januara 2016, a zAKon ¢. 274/2017 Z. z. o obeTIACH trestnych ¢inov, ktory vstupil do Gcinnosti
1. januara 2018, a ktory prebral dovtedy platnu pravnu Upravu odSkodfovania obeti ndsilnych
trestnych ¢inov. Oba zakony st traANSsPOziciou smernic Eurépskej Unie.V pripade zakona o eurépskom
ochrannom prikaze ide o vy$$ie popisant smernicu Eurépskeho parlamentu a Rady 2011/99/EU
z 13. decembra 2011 o eurépskom ochrannom prikaze. Prijatim zakona o obetiach trestnych ¢inov
sa vykonala Uplna transpozicia smernice Eurépskeho parlamentu a Rady 2012/29/EU z 25. oktébra
2012, ktorou sa stanovuju minimdlne normy v oblasti prav, podpory a ochrany obeti trestnych ¢inov
a smernice Rady 2004/80/ES z 29. aprila 2004 o nahradach obetiam trestnej ¢innosti. Vyraznym
efektom prijatia oboch zakonov je posilnené postAvenie obeti trestnych ¢inov v trestnom konani
a narodna legislativa komplexne upravujlca prava, ochranu a podporu obeti trestnych ¢inov, vztahy
medzi Stadtom a subjektmi poskytujucimi pomoc obetiam a financ¢né odskodriovanie obeti ndsilnych
trestnych ¢inov.

ZAKon ¢.274/2017 Z. z. o obeTIACH trestnych ¢inov

Do prijatia zakona o obetiach v podmienkach Slovenskej republiky absentovALA UCELENA prAvNA
UprAvA tykajuca sa ochrany, poskytovania pomocia odSkodriovania obetitrestnych ¢inov. Slovenska
trestnopravna tedria ani legislativa pojem ,obet” dosial nepouzivali. Slovensky pravny poriadok
preferoval pojem, posSkodeny” Poziadavky na zabezpecenie osobitnej starostlivosti o obete trestnych
¢inov, ktoré presahuju Upravu trestného konania, boli ¢iastkovo rieSené v Trestnom poriadku, ale
najma v inych osobitnych zdkonoch v gescii viacerych rezortov. (Zdhora, 2018) Zakon zaviedol do
pravneho poriadku nové pojmy obet a obzVLASt zrANITELNA OBEt, ako aj DOMACE NASILIE a druhoTNA
viktimizAcIA. Zakon vymedzuje prava obete trestného ¢inu a rozsah sluzieb odbornej pomoci. Za
obzvlast zranitelnu obet je povazovana aj obet trestného ¢inu spachaného nasilim alebo hrozbou
nasilia z dévodu jej pohlavia, sexualnej orientacie, ndrodnosti, rasovej alebo etnickej prislusnosti,
naboZenského vyznania alebo viery. Bol zavedeny register subjektov poskytujicich pomoc
obetiam a tieto sU zo zakona povinné spravat sa k obeti a jej rodinnym prislusnikom ohladuplne,
profesiondlne, s reSpektom a podla mozZnosti jej vychadzat v Ustrety, pritom prihliadaju na jej vek,
pohlavie, zdravotny stav vratane psychického stavu a rozumovu vyspelost tak, aby nedochadzalo
k druhotnej viktimizacii alebo opakovanej viktimizacii.

Prijatim zakona sa novelizovALl aj dalSie pravne predpisy, napr. Trestny poriadok alebo Trestny
zdkon. Novela zdkona ¢. 301/2005 Z. z. Trestny PORIADOK v zneni neskorSich predpisov rozsirila
zdkladné zasady trestného konania, pojmovy aparat pouZivany Trestnym poriadkom, nanovo sa
upravili informacné povinnosti voci poSkodenému a svedkovi, posilnilo sa postavenie poskodeného
(obete) v trestnom konani, a to najma vo vztahu k detom, rozsirili sa moZznosti poskytovania najma
pravnej pomoci poskodenému, upravili podmienky vykonavania vysluchu s ohladom na potreby
obeti, obmedzilo sa vyuzitie institutu konfrontdcie, zmenil sa koncept odvadzania penaZnych
prostriedkov na vseobecne prospesné ucely, a to jeho nahradenim jedinym ucelom, ktorym je podpora
a ochrana obeti trestnych cinov. Modifikovali sa tieZ pravidld uzatvdrania dohody o vine a treste
medzi obvinenym a prokuratorom s cielom posilnit postavenie poskodeného a v neposlednom rade
sa upravilo konanie o naroku poskodeného na ndhradu skody, tzv. adhézne konanie.

v

Prijatim zadkona sa novelizovAL aj zakon ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zAKon, ¢im sa zvysil stupen
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spoloéenskej ochrany aj na Zeny ohrozené nasilim v blizkych vztahoch.V § 87 Trestného zékona bolo
ustanovené okrem iného aj to, Ze trestné stihanie sa premlc¢i najskor patnast rokov (namiesto pévodnych
troch) potom, ¢o osoba, na ktorej bol spachany trestny cin znasilnenia podla § 199, trestny cin
sexudlneho nasilia podla § 200, trestny ¢in sexudlneho zneuzivania podla § 201 az 202, trestny cin
tyrania blizkej osoby a zverenej osoby podla § 208, dovrsila osemnasty rok svojho veku.V rdmci pravnej
Upravy Trestného zdkona sa formulacne doplnil aj tzv. osobitny motiv o odkaz na pojem ,,pohlavie”. Za
trestné ciny spachané z osobitného motivu hrozi pachatelovi vyssia trestnd sadzba. Medzi trestné Ciny
spachané z osobitného motivu tak patria aj skutky spachané na objednavku, z pomsty, z nenavisti voci
urcitej skupine, napr. z dévodu pohlavia alebo trestné ¢iny so sexualnym motivom.

Zakon o obetiach trestnych ¢inov uréuje rozsah informdcii, ktoré su nielen orgdny ¢inné v trestnom
konani, ale aj subjekty poskytujuce pomoc obetiam ako aj poskytovatelia zdravotnej starostlivosti
povinné sprostredkovat. Katalég prav a sluzieb garantuje obetiam aj prAvo NA poskytnutie odbornej
pomoci.

Zakon rozliSuje medzi vSeobecnou odbornou pomocou a Specializovanou odbornou pomocou pre
obzvlast zranitelné obete, ako napriklad deti, obete domaceho nasilia ¢i zdravotne postihnutych.
Zakon vychadza z konceptu, Ze sluzby pre obete by mali byt poskytované pod jednou strechou - od
pravneho cez psychologické poradenstvo aZz po dalSie nevyhnutné intervencie. Zdkon upravuje aj
AKReditACIU orGANIZACII pre poskytovanie tychtosluzieb, ¢im sa ma zabezpedit kvalita poskytovanych
sluZieb. Dodrziavanie zdkonom vyZadovanych podmienok podlieha kontrole. Ministerstvo
informacie o poskytnutej financnej podpore zo statneho rozpoctu su zverejiiované. Verejnym je aj
novozavedeny register akreditovanych subjektov.

Frekventovanou formou rodovo podmieneného ndsilia je DOMACE NASILIE, ktoré do prijatia zdkona
o obetiach trestnych ¢inov v roku 2017 nemalo v SR pravne vymedzenie. V sUfasnosti ,trestnym
¢inom domdceho nasilia je trestny ¢in spachany nasilim alebo hrozbou nasilia na pribuznom
v priamom rade, osvojitelovi, osvojencovi, surodencovi, manzelovi, byvalom manzelovi, druhovi,
byvalom druhovi, rodic¢ovi spolo¢ného dietata alebo inej osobe, ktord s pachatelom Zije alebo zZila
v spolo¢nej domacnosti“ Teda za domace nasilie sa povazuje nasilie v pripade, ked nésilnik a obet su
alebo boli v pribuzenskom vztahu, resp. Ziju v spolo¢nej domacnosti ako blizke osoby.

Pravny poriadok SR umozriuje obetiam a poskodenym domdct sa ochrany v troch rovinach. V
trestnopravnej rovine, v obCianskopravnej rovine a v spravnopravne;j rovine.

Trestné prAvos

Trestny zdkon definuje v osobitnej ¢asti skutkovu podstatu ¢inov suvisiacich s domacim nasilim,
najma:

a) trestné ¢iny proti Zivotu A zdrAviu (spadajlce pod tzv. fyzické nésilie na Zenach): Ukladna vrazda
(§ 144), Vrazda (§ 145), Zabitie (§ 147 — 148), Usmrtenie (§ 149), Nedovolené prerusenie tehotenstva
(§ 150 — 153), U¢ast na samovraide (§ 154), UbliZenie na zdravi (len podla § 155 a 156), Neopravnené
odoberanie orgdnov, tkaniv a buniek a nezakonna sterilizacia (§ 159-160);

b) trestné ciny proti fudskej dostojnosti (spadajice pod tzv. fyzické nasilie na Zenach): Znasilnenie
(§ 199), Sexualne nasilie (§ 200), Sexualne zneuzivanie (§ 201-202);

c) trestnych cinov proti rodine A MLADEZI (spadajlce pod tzv. ekonomické nasilie na Zenach a
psychické nasilie na Zendch): Zanedbanie povinnej vyZivy (§ 207), Tyranie blizkej osoby a zverenej
osoby (§ 208);

d) trestnych Cinov proti inym prAvAM A SLOBODAM: Kupliarstvo (§ 367)

6  Suvisiace pravne normy: zdkon €. 301/2005 Z. z. Trestny poriadok v zneni neskorsich predpisov; zakon ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zakon v
zneni neskorsich predpisov; zdkon ¢&. 153/2001 Z. z. o prokuratlre v zneni neskorsich predpisov; zdkon ¢.171/1993 Z. z. o Policajnom
zbore; zdkon ¢.274/2017 Z.z. o obetiach trestnych ¢inov
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OBCIANSKe prAvo (tzv. civilné prAvo)

V obcdianskom sudnom konani sa poskytuje ochrana prdvam a opravnenym zdujmom ucastnikov.
Ohrozend Zena sa mdéze domahat rozvodu manZelstva a Upravy vykonu rodiCovskych prav a
povinnosti po rozvode, uréenia vyZzivného na maloleté dieta alebo zvysenia vyZivovacej povinnosti,
urcenia vyzivného na manzelku ¢i rozvedend manzelku, Upravy styku smaloletym dietatom,vylicenia
manzela z uzivania bytu alebo inej nehnutelnhosti, vysporiadania bezpodielového spoluvlastnictva
manzelov, zrusenia spolo¢ného ndjmu bytu, vydania neodkladnych (predbeznych) opatreni ainé.

Na Slovensku existuje moznost ziskat NEODKLADNE OPAtrenie, ktoré nasilnikovi, ak je dévodne
podozrivy z nasilia, do¢asne zabrani vstupovat do domu alebo bytu (v ktorom byva osoba blizka
alebo osoba, ktora je v jeho starostlivosti alebo vo vychove) a zaroven priblizit sa k obeti. Zena
postihnuta nasilim méze podat navrh na takéto predbeziné opatrenie a sid o ilom rozhodne do
siedmich dni od dorucenia navrhu. Ak sud takémuto navrhu vyhovie, uloZi zaroven navrhovatelke,
aby v stanovenej lehote na suid podala ndvrh na zacatie konania o vyluceni nasilnika z uZivania
bytu alebo domu. NereSpektovanie takéhoto predbeZzného opatrenia je trestnym ¢inom a treba ho
ohlasit na policii.

V ramci neodkladnych opatreni mdZe ohrozena Zena dosiahnut najma zverenie dietata do
starostlivosti, platenie vyZivného v nevyhnutnej miere, zakaz vstupu do bytu alebo inej nehnutelnosti,
zakaz priblizenia, Upravu styku s maloletym dietatom, aby odporca nieco vykonal, nie¢oho sa zdrzal
alebo nieco znasal. Rozhodnutie sidu o predbeZznom opatreni ma iba docasny charakter, sud ho
vyddva aj bez dokazovania, len podla pisomného podania do casu, kym sa o veci nerozhodne v
riadnom konani s riadnym dokazovanim.

SprAvVNE prAvo

V spradvnom konani sa prerokovavaju priestupky proti OBEIANSKemu SPOLUNAZIVANIU podla §49
Zakona 372/1990 Zb. o priestupkoch. Spravidla ide o skutky domaceho nasilia menej zavazného
charakteru® (vyhrazky, drobné zranenia, urazky), pricom vysledkom je uloZenie pokuty. Na zamedzenie
opakovaného posudzovania skutkov domaceho nasilia ako priestupku, a tym zlahcovania situdcie
obete bol od roku 2016 do Trestného zdkona doplneny princip trestnopravnej zodpovednosti
priestupkovej recidivy, teda opakovany skutok tyrania blizkej a zverenej osoby v priebehu jedného
roka sa posudzuje ako trestny cin.

Institucie pre proBLEMAtiku rodovej rovnosti Arodovo

podmieneného NAsiLIa VSR

Vybor pre rodova rovnost

Vybor je stALYM odbornym orGANOM Rady vlady Slovenskej republiky pre fudské prava, ndrodnostné
mensiny a rodovu rovnost, pre otazky tykajlice sa rodovej rovnosti a pre oblast implementacie
Dohovoru o odstraneni vSetkych foriem diskriminacie Zien, dalSich medzinarodnych dohovorov
ukladajucich povinnost eliminovat diskriminaciu z dévodu pohlavia a rodu a legislativy Eurépske;j
Unie v tejto oblasti. RADA VLADY SR pre ludské prAva, NARodnostné mensiny A rodovu rovnost je
jednym z troch poradnych vyborov vlady SR, zakotvenych v kompetenénom zakone. Schvalenim
Statutu rady doslo k transformacii dovtedy existujucich poradnych organov vlady SR, p&sobiacich
v oblasti ludskych prav a podpory obcianskej spolocnosti.

7 Suvisiace pravne normy: Zadkon €. 40/1964 Zb. Ob¢&iansky zakonnik v zneni neskorsich predpisov, Zakon €. 160/2015 Z. z. Civilny sporovy
poriadok, Zakon ¢.36/2005 Z. z. o rodine o zmene a doplneni niektorych zédkonov, Zakon ¢.327/2005 Z. z. o poskytovani pravnej pomoci
osobam v materidlnej nadzi

8 § 49 zakona o priestupkoch definuje skupinu skutkov proti obc¢ianskemu spolunaZzivaniu: Priestupku sa dopusti ten, kto inému ub liZi
na cti tym, Ze ho urazi alebo vyda na posmech, kto inému z nedbanlivosti ublizi na zdravi, kto dmyselne narusi obcianske spoluZitie
vyhrazanim ujmou na zdravi, drobnym ublizenim na zdravi, nepravdivym obvinenim z priestupku, schvalnostami alebo inym hrubym
spravanim.
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VWbor bol vytvoreny na svojom konstitutivnom zasadnuti v roku 2011. Vybor plni funkciu
konzultativneho orGANU vo veciach rodovej rovnosti v zmysle Ustavy Slovenskej republiky.

Vybor najma:

a) DAVA RADE podnety na zvysSenie Urovne podpory, ochrany a dodrzZiavania prava na rovnaké
zaobchadzanie zdévodu pohlavia aroduvsulade s Ustavou Slovenskej republiky, medzindrodnymi
zavazkami Slovenskej republiky a jej zavazkami vyplyvajucimi z ¢lenstva v Eurdpskej Unii, zakonmi
a dalSimi vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi;

b) podiel'A SA NA VYPRACOVANI sprAv pre kontrolné mechanizmy medzinarodnych zmldv o ludskych
pravach a prdvach na rovnaké zaobchdadzanie z hladiska pohlavia a rodu;

c) sprACUVA pre rADU NAVRHY Ciastkovych a systémovych oPAtreni pre zlepsenie dodrZiavania
ludskych prava prav narovnaké zaobchadzanie z hladiska pohlavia a rodu;

d) sprAcUvApreradurodové ANALYzY andvrhystanovisk,auzneseniknavrhomzakonov,vseobecne
zavaznych pravnych predpisov, ako aj vladnych, rezortnych adalSich opatreni nelegislativhej povahy,
ktoré mozu mat dosah na ochranu alebo dodrziavanie prav na rovnaké zaobchadzanie z hladiska
pohlavia a rodu;

e) monitoruje plnenie stratégii a akénych planov v oblasti rodovej rovnosti a v pripade potreby
poskytuje odborné zazemie pre ichimplementaciu;

f) voblastipravnarovnaké zaobchadzanie zhladiska pohlaviaaroduvystupuje ako medzirezortny
OrGAN a spolupracuje s ministerstvami a inymi Ustrednymi orgdnmi statnej spravy, socidlnymi
partnermi, obcami, vy$Simi Uzemnymi celkami, orgdnmi miestnej $tatnej spravy, mimovladnymi
neziskovymi organizaciami, vedeckymi pracoviskami a akademickymi inStitdciami;

g) kaZzdorocne v spoluprdci s odborom rodovej rovnosti a rovnosti prilezitosti Ministerstva prace,
socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky, Instititom pre vyskum prdace a rodiny a Slovenskym
narodnym strediskom pre ludské prava, organmi inSpekcie prace vyprACUVA hodnoTIACU sprAvu
o stave rodovej rovnosti NA Slovensku, ktoru predklada Rade (Vybor pre rodovi rovnost, 2019).

Odbor rodovej rovnosti A rovnosti prileZitosti

Vramci organizacnej Struktdry Ministerstva prdce, socidlnych veciarodiny SR figuruje odbor rodovej
rovnosti a rovnosti prileZitosti. Odbor je PODRIADENY PRIAMO ministrovi prACE, SOCIALNYCH veci A rodiny
Slovenskej republiky a pIni viaceré dolezité funkcie. V prvom rade sa odbor zaobera tvorbou Statnej
politiky v oblasti rodovej rovnosti a rovnosti prilezitosti. Odbor v ramci svojej ¢innosti okrem iného
SPrACUVA strAategické A koncepéné MARERIALY sUvisiace s rodovou rovnostou a rovnostou prilezitosti.
Do zodpovednosti odboru spada aj riesenie problematiky prevencie a eliminacie nasilia pachaného
na Zenach.

Od roku 2008 pini funkciu koorbiNAtorA horizontALNYCH principov NEDISKRIMINACIA A rovhost muZov
A ZIEN. Koordinuje a kreuje Statnu politiku v predmetnej oblasti, ako aj na uUrovni medzindrodnej
spoluprdce, napriklad usmerfiovanim implementdcie prislunych pravnych predpisov EU, smernic
Eurépskeho parlamentu a Rady, koordindciou medzinarodnych a narodnych projektov z oblasti
rodovej rovnosti alebo zastupovanim SR v medzindrodnych komisidch a instituciach k otazkam
rodovej rovnosti a rovnosti prilezitosti. (Napln prace odboru, 2019)

KoorpINAENO-MEtodické centrum pre rodovo podmienené A DOMACE NASILIE

Koordinacno—metodické centrum pre rodovo podmienené a domace nasilie je zriadené v ramci
InStitdtu pre vyskum prace a rodiny. Svoje ulohy plni prierezovo cez vsetky relevANtné rezorty.

Cielom centra je vytvorit, implementovAt A koordinovat komplexnu celostAtnu politiku pre oblast
prevencie a eliminacie rodovo podmieneného a domdaceho nasilia. V rdmci centra je vytvoreny

expertny tim zodpovedny za odbornu koordinaciu a superviziu systémovej prevencie a intervencie
na podporu obeti a poskytovania sluzieb v oblasti nasilia pachaného na Zenach a domaceho nasilia.

Centrum zabezpecuje odbornt koorDINACIU AKTIVIT prostrednictvom metodickych usmerneni pre
poskytovanie sluzieb v oblasti primdarnej prevencie ako i eliminacie nasilia pachaného na Zenach
adetoch,vytvarapodmienky pre multiinstitucionalnu spolupracu pomahajlcich profesii,zabezpeduje
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systém vzdeldvania tychto profesii a uskutoc¢niuje vyskum a monitoring .

Centrum NAPLNA poZIADAVku Dohovoru RADY Eurépy o predchadzani nasiliu na Zzenach a domacemu
nasiliu a o boji proti nemu v zmysle ¢l. 10, na zaklade ktorého je potrebné ustanovit alebo zriadit na
narodnej Urovni jeden alebo viac oficidlnych orgdnov zodpovednych za koordinaciu, implementdciu,
dohlad, vyhodnocovanie politiky a opatreni pre predchadzanie vsetkym formam nasilia a boj proti
nemu, ktoré pokryva tento dohovor. (Koordinacno-metodické centrum pre rodovo podmienené
a domace nasilie, 2019).

EXPERTNA SKUPINA pre ELIMINACIU NASILIA NA ZENACH

Je zriadena pri Rade vlady pre prevenciu kriminality. Expertna skupina sa v rdmci svojej ¢innosti
zameriava najma na ulohy spojené so zvySenim urovne prevencie A ELIMINACIE NASILIA na Zenach
avrodinachvsulade s medzindrodnymizavazkami Slovenskejrepubliky a jej zavazkamivyplyvajucimi
z ¢lenstva v Eurdpskej unii, zakonmi a dalsimi vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi.

Expertna skupina vo vztahu k odseku 1 plni najma nasledujice ulohy:

a) DAVA rADE podnety na Ciastkové a systémové opatrenia pre zvysenie Urovne prevencie a
eliminacie nasilia na Zenach a vrodinach;

b) posudzuje priprAvU A SPOLUPODIELA SA NA priprAve rAtifikAcClIE Dohovoru Rady Eurdpy
o predchdadzani ndsiliu na Zendch a domacemu ndsiliu a o boji proti nim;

c) monitoruje plnenie stratégii a akénych pldnov v oblasti prevencie a elimindcie nasilia na Zenach
avrodinach a v pripade potreby poskytuje odborné zazemie pre ich implementaciu;

d) podiela sa na vyprACOvVANI sprAv pre kontrolné mechanizmy medzindrodnych zmluv v oblasti
nasilia na Zenach a vrodinach;

e) posudzuje z podnetu rADY materidly a ndvrhy tykajuce sa prevencie kriminality na Zenach a
v rodindch a spracudva pre radu spravy, analyzy a ndvrhy stanovisk a uzneseni k navrhom zakonov,
vSeobecne zdvaznych prdvnych predpisov, ako aj vladnych, rezortnych a dalSich opatreni
nelegislativnej povahy, ktoré mozu mat dosah na prevencie a eliminacie nasilia na Zenadch a
vrodinach;

f) poskytuje rADE pomoc pri vypracuvani preventivnych programov a projektov, priich realizacii
a vyhodnocovani ich u¢innosti.

V rdmci INICIAtivnej funkcie prEDKLADA navrhy na aktivity v oblasti prevencie a eliminacie nasilia na
Zzenach a v rodinach; pripravu legislativnych opatreni; zriadovanie a ¢innost komisii a koordinatorov
prevencie pri organoch miestnej Statnej spravy a samospravy.

V ramci infORMACNEJ funkcie prezentuje vymenu informdcii o prevencii; navrhované opatrenia
na eliminovanie spoloc¢ensky negativnych javov a stereotypov Sirenych najma v médiach; dobré
priklady formou konferencii, stretnuti s obyvatelmi ako aj prostrednictvom internetovej stranky
Rady vlady Slovenskej republiky pre prevenciu kriminality (Statut Expertnej skupiny pre eliminaciu
nasilia na Zenach a v rodinach, 2019).

Zasadarovnakého zaobchadzania a nediskrimindacie patri medzizakladné zasady Uniového prava.
Tato zasada vyzaduje, aby sa v porovnatelnych situaciach nezaobchadzalo rozdielne a aby sa v
rozdielnych situaciach nezaobchadzalo rovnako, pokial takéto zaobchadzanie nie je objektivne
odoévodnené. Diskriminaciu ako hlavnyfaktorrodovych rozdielovsi vdaka silnémuvplyvu Zenského
hnutia osvojila aj Eurépska Unia a Slovenska republika. Opatrenia na eurdpskej i narodnej urovni
postupne smeruju k vytvoreniu spravodlivejSej a rovnocennejSej spolocnosti.

O potrebe zvysSenia noriem ochrany obeti,osobitne Zienohrozenych nésilimvintimnychvztahoch
a v suvislosti s trestnym konanim nie je pochyb. VysSsie uvedené nastroje su jednymi z mnohych
moznychapozadovanychkrokovvtomtosmere.Ochranaobetibysamalastatpodstatnym prvkom
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fungovania najma sudnych organov a organov c¢innych v trestnom konani tak na narodnej ako aj
eurdpskej drovni. Spravnou implementaciou eurdpskeho prava mozu Clenské staty preukazovat
svojim ob¢anom, Ze nové zavedené normy prindsaju Zelané efekty a deklarovanym a garantovanym
pravam je v ¢lenskych statoch poskytovana efektivna ochrana. Odstranovanie rodovych rozdielov,
najma so zameranim na trh prace a pripravu nan, efektivne vzdeldvanie a primerana prevencia pred
rodovo podmienenym nasilim je klfi¢ovou ulohou aj pre Slovensko.

HLAVNé myslienky:

Nasilie je jednou z najzavaznejsich foriem diskriminacie a poruSovania ludskych prav a agendy
prevencie diskrimindacie a rodovo podmieneného nasilia su vnutorne spaté. Pravne garantovana
rovnostanediskriminaciavytvarapredpokladypreakceptujucuspoloéenskiatmosféruaeliminaciu
nasilia na Zenach.

V Eurdpskej unii je legislativa tvorena zakladatelskymi zmluvami, ktoré su sicastou tzv. primarneho
prava Eurdpskej uUnie a pravom sekunddrnym. Nariadenia a smernice Eurdpskeho parlamentu
upravujuce prava obeti nasilnych ¢inov a ochranné opatrenia ukladané v zaujme tychto os6b a ich
rodinnych prislusnikov patria vo svete knajpokrokovejsim.

NajzasadnejSou medzindrodnou zmluvou k ochrane Zien pred nasilim je Dohovor Rady Eurdpy
o predchadzani nasiliu na Zendch a domacemu ndsiliu a o boji proti nemu.

Slovenska republika transponovala klticové smernice Eurépskej Unie pre obete nasilnychtrestnych
¢inova zvysilatak ajstupen ochrany Zien ohrozenych nasilim v blizkych vztahoch. Prijatim narodnej
legislativy sa implementuje prdvo na poskytnutie odbornej pomoci a zaviedol sa mechanizmus
akreditacie Specializovanych organizacii poskytujicich pomoc obetiam nasilia.
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5. VYSKYT NASILIA PACHANEHO NA ZENACH

V INTIMNYCH PARTNERSKYCH VZTAHOCH

IVANA LESSNER LISTIAKOVA

Vtejto kapitole sa budeme venovat prehladu statistik ovyskyte nasilia pachaného muzmi na Zenach
v intimnych partnerskych vztahoch v celosvetovom meradle, v Eurépe a Specificky na Slovensku.
Statistiky predstavime v kontexte ndsilia ako rodovo podmieneného problému, vyskytujuceho sa
napriec socioekonomickymi vrstvami, avSak vyskytujuceho sa vo vacsej miere v krajindch s vyraznou
rodovou nerovnostou. V kapitole poukazujeme aj na fakt, ktory zo Statistik vyplyva, a to Ze psychické
nasilie sa v intimnych partnerskych vztahoch vyskytuje v ovela viacésej miere nez fyzické a sexudlne
nasilie, ktoré je vSak CastejSie v prieskumoch zaznamenavané.

Existuje mnoho rdznych Statistik s odliSnymi Gdajmi miery vyskytu nasilia. Porovnatelnost dat
ohladne miery nasilia pachaného na Zendach v intimnych partnerskych vztahoch ovplyvriuju viaceré
metodologické faktory (Krug et al., 2002), medzi ktoré patria:

o definicia nasilia—rozliSovanie medzi fyzickym, sexudlnym a psychologickym nasilim alebo ich

spdjanie do jednej kategorie,

o odlisné uréenie ¢asového ramca — skdsenost s nasilim za posledny rok, pat rokov alebo

kedykolvek pocas Zivota,

* odliSnosti vo vybere respondentiek — napriklad iné vekové ohranicenie, zahrnutie Zien, ktoré su

vydaté alebo Ziju v partnerstve, zahrnutie Zien, ktoré v minulosti boli vo vztahu, a pod.,

+ ochota participantiek otvorene a Uprimne hovorit o nasilnych incidentoch, ako aj

¢« zdroj dat vo vyskumnych $tudidch — mensie hibkové $tudie, populaéné prieskumy, narodné

alebo nadnarodné studie.

Sucasnd snaha vyskumnicok a vyskumnikov o konsenzus v dokumentacii prevalencie vystavenia
Zzien nasiliu v partnerskych vztahoch dospela k tzv. zlatému Standardu, ktory ako vyskumné metody
zberu dat zahfna individualne rozhovory so Zenami v sikromi, pricom su Zendm kladené priame
Specifické otazkyohladneichskusenostisnasilnymicinmivratanefaciek, Gderov,kopancov, poufZitia
zbrani a nasilného alebo nuteného sexu (Garcia-Moreno et al., 2005 citovani podla Devries et al.,
2013).Avsakvsucasnostidostupné databoliziskané r6znymi metodologickymi postupmi,a pretoje
ich potrebné aj vtomto kontexte interpretovat.

Statistiky miery vyskytu nasilia v intimnych partnerskych vztahoch su ovplyvnené rozliénymi
faktormi, preto sa ¢isla mézu vyrazne liSit v zavislosti napriklad od definicie nasilia. Avsak napriek
tymto odchylkam, kvantitativne ukazovatele jednoznacne potvrdzuju niekolko faktov, ¢i trendov:

Nasilie v intimnych partnerskych vztahoch je problémom rodovej nerovnosti.

* Nasilie vintimnych partnerskych vztahoch sa vyskytuje naprie¢ geografickymi regionmi,

socioekonomickymi vrstvami, rasami a kultdrami.

¢ Vyskytnasiliavintimnych partnerskychvztahochzhorsujuinésociadlne problémy,akochudoba

a nizka vzdelanostna Uroven Zien, ktoré prehlbuju nerovnost muzZov a Zien.

¢ Miera psychického nasilia je vysSia neZ miera fyzického a sexualneho nasilia, napriek tomu, Ze

je menej ¢asto zaznamenadvané v statistikach, ¢i vyskumoch.

* Miera nahlaseného nasilia je ovela nizsSia neZ jehovyskyt.

*  Prevencia zniZuje mieru vyskytu nasilia vintimnych partnerskych vztahoch.

Nasilie pachané na zenach vintimnych partnerskych vztahoch 1.



- NAsiLie Na ZENAch v intimnych PARTNERskych vztAHOCh Ako

problém rodovej nerovnosti

Nasilie pachané na Zenach v intimnych partnerskych vztahoch je celosvetovo rozsireny problém
a predstavuje jeden z faktorov reprezentujlci nerovnost Zien a muzov v spoloc¢nosti. Zaroven ide o
globalny problém zneuZivania ludskych prav ohrozujuci verejné zdravie (Harvey et al., 2007). WHO
(2013) odhaduje, Ze celosvetovo 30% zien zazilo nasilie v partnerskych vztahoch. OSN hovori o 35%-
nom vyskyte nasilia pdchaného na Zenach (UN Women, 2015).

OSN (UN Women, 2018) uvadza, ze 35% Zien zaZilo vo svojom Zivote nasilie zo strany muZov mimo
partnerského vztahu a az 70% zien ma skisenost s nasilim v intimnom partnerskom vztahu.
Celosvetovo je nasilie v intimnom partnerskom vztahu hlavnou pri¢inou Umrtia Zien zabitim (Stockl
etal., 2013 citovani podla Devries et al.,2013). OSN odhaduje, Ze 600 miliénov Zien Zije v krajinach, kde
sa domace nasilie nepovazuje za trestny ¢in (Turquet et al., 2013 citovani podla Devries et al., 2013,
s.2).

-7, NAsiLIie Na ZENAch vintimnych PARTNERskych vztAHOCh

AKO celosvetovy problém

Podla odhadov amerického prieskumu (Breiding et al., 2014) 32% Zien a 28% muzov zaziva fyzické
nasilie, 16% Ziena 7% muzov zaziva sexualne nasiliea47% Ziena47% muzovzaZiva psychické nasilie.
20% ziena 5% muzov, ktori prezilinasilie vpartnerskomvztahu, trpiasymptédmamiposttraumatickej
stresovej poruchy. Podrobnejsie Udaje z iného, tiez amerického vyskumu (Smith et al., 2017) hovoria,
Ze 22,3% zien a 14% muzov zazilo vazne fyzické nasilie. O vyskyte sexudlneho nasilia odhaduju, Ze
8,8% zien a 0,5% muzov zazilo znasilnenie v partnerskom vztahu, 15,8% zien a9,5% muzov zaziloinu
formu sexualneho nasilia. Prenasledovanie parterom zazilo 9,2% Zien a 2,5% muzov.

Vo Velkej Britanii miera nasilia (za poslednych 12 mesiacov) v intimnom partnerskom vztahu
vzrastla z 6% zien a 4% muzov (Britton, 2012) na 8,2% Zien a 4% muzov (Office for National Statistics,
2016). Fyzické nasilie zaZiva pocas svojho Zivota 24% Zien a 12% muzov, so sexualnym nasilim ma
skusenost 19% Zien a 2% muzov, emocionalne a ekonomické nasilie pocas svojho Zivota zaziva 57%
Zien a 46% muzov (Britton, 2012). Podla Udajov z roku 2015 nasilie v partnerskom vztahu zaziva 27,1%
Zien a 13,2% muzov (Office for National Statistics, 2016). Prevalencia nasilia muzov na Zenach v
intimnych partnerskych vztahoch je celkovo vyssia nez v populacii muzov. Najvyraznejsie rozdiely su
v miere sexualneho nasilia.

Nasilie v partnerskych vztahoch sa vyskytuje naprie¢ socioekonomickymi, naboZenskymi a
kultdrnymiskupinami (WHO, 2012). Miera fyzického asexualneho nasilia (je vysoka nielen vkrajinach s
nizkym prijmom, ako ich rozdelenie uvadza Svetova Banka (2014), (Rwanda, DR Kongo, Etiépia), ale aj
v krajindch s nizSim strednym prijmom (Bangladés, Tadzikistan) a vyssim strednym prijmom (Peru)
(Tabulka 1).

Fyzické nasilie Sexudlne nasilie
Krajina % Rok Krajina % Rok
NajvyssSia miera nasilia | Bangladés 64,6 2011 Etidopia 58,6 2002
Peru 61,0 2001 Bangladés 49,7 2003
DR Kongo 56,9 2007 Peru 46,7 2001
Rwanda 55,6 2010 Tadzikistan 42,5 2005
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Najnizsia miera nasilia | Grécko 3,6 2003 Australia 1,0 1996
Gruzinsko 4,5 2010 Singapure 1,2 2009
Singapure 57 2009 Burkina Faso 1,5 2010
Kanada 7,0 2004 Gruzinsko 1,7 2010
Australia 7,6 1996 Rumunsko 2,5 2008

Tabulka 1 Krajiny s najvyssou a najnizSou mierou fyzického a sexudlneho ndsilia pdchaného muZzmi na
Zendch v intimnych partnerskych vztahoch (UN, 2015b)

V krajindch Eurdpy zahrnutych v prieskume EU FRA (citované podla UN Women, 2015, s. 150) Zeny
zazivaju fyzické alebo sexualne nasilie v intimnych vztahoch v nizSej miere v Rakusku, Chorvatsku, Pol'sku,
Slovinsku a Spanielsku (13%). Miera vyskytu nasilia je najvyssia v Dansku a Loty$sku (32%), aviak celkovo
viac nez v polovici skimanych krajin bola miera vyskytu nasilia pocas Zivota vyssia neZz 20%. Bodndrova et
al. (2008) realizovali vyskum na reprezentativnej vzorke 827 Zien vo veku 18 az 65 rokov. Vysledky ukazali,
ze 15% Zien zazilo aspon raz od svojho sucasného partnera akt fyzického nasilia. Opakovane sa nasilie
vyskytovalo v 11,4% vztahov a jednorazovo sa nasilie vyskytlo v 3,3% vztahov. Autorky teda poukazuji na
fakt, ze ak sa fyzické nasilie v intimnom vztahu vyskytuje, ma tendenciu sa opakovat. Pri pohlade na
vztahy s byvalymi partnermi,az 39,5% zien v nich zazilo fyzické nasilie.

Holubova (2014, s. 28) uvadza, Ze na Slovensku realizovala agentura FRA vyskum formou
Standardizovanych rozhovorovs 1512 Zenamivo veku 18 az 74 rokov. Vysledky hovoria, Ze 34% zZien
zaziva pocassvojho Zivota fyzické alebo sexudlne nasilie zo strany svojho partneraaleboinej osoby.
Pri podrobnejSom prehlade, iSlo 0 12% Zien, ktoré zaZili nasilie zo strany si¢asného partnera, 26% zZien
zostrany byvalého partnera, 23% Zien zo strany si¢asného a/alebo byvalého partnera, 22% zien zo
strany niekoho iného a 34% Zien zo strany partnera a/alebo niekoho iného. Co sa tyka sexudlneho
nasilia, zo strany si¢asného partnera malo skisenost so skutkami sexualneho nasilia 9% Zien (6%
Zien opakovane a 3% jednorazovo). Zo strany byvalého partnera to bolo 25,7% (19,1% opakovane
a 6,6% jednorazovo).

Pri skimani vyskytu nasilnych incidentov pocas posledného roka (Udaj z roku 2014 podla UN, 2015b)
patrilo Slovensko ku krajindam s najvy$Sou mierou nasilia (6%), popri Belgicku, Rumunsku, Bulharsku
a Grécku. Pre porovnanie uvddzame podrobnejSie Udaje o vyskyte fyzického a sexudlneho nisilia na
Slovensku a v Ceskej republike (Tabulka?2).

Ceska
republika

Nasilie pachané na Slovensko
Zenach v partner-
skych vztahoch

Fyzické nasilie nieke- 22% 19%
dy pocas Zivota

Fyzické nasilie za po- 6% 4%
sledny rok
Sexualne nasilie nie- 9% 7%

kedy pocas Zivota

Sexualne nasilie za 2% 1%
posledny rok

Tabulka 2 Miera ndsilia pdchaného na Zendch v partnerskych vztahoch
na Slovensku a v Ceskej republike v roku 2014 (UN, 2015b)

Podla Holubovej (2014, s. 29) na Slovensku za dany skiumany rok zaZilo 7% Zien nasilie zo strany
sucasnéhopartnera, 2% Zienzostranybyvalého partnera,6%zostranysucasnéhoa/alebobyvalého
partnera, 5% zo strany niekoho iného a 10% zo strany partnera a/alebo niekoho iného.

Nasilie pachané na Zenach vintimnych partnerskych vztahoch I.



-1 NAsiLie Na ZENAch v intimnych PARTNERskych vztaHoch Ako

socioekonomicky problém

Miera nasilia pachaného na Zzenach vintimnych partnerskych vztahoch odraza situaciu nerovnosti
vdanejkrajine, ¢i kultire. Na jednej strane vysokd miera zaznamenaného ndsilia znamena vysoku
mieru nerovnosti muzov a Zien. Dokladaju to porovnania Statistik zréznych regiénov (WHO, 2012),
z ktorych vyplyva, Ze vyskyt nasilia vintimnych partnerskych vztahoch je vyssi vekonomicky menej
rozvinutych krajinach:

o 23,2% vkrajindch s vy$sim prijmom,

o 24,6% v regidne zdpadnéhoTichomoria,

o 37,0% vo vychodnom Stredozemia

« 37,7%v krajinach juhovychodnejAzie.

Podrobnejsi prehlad 141 studii z 81 krajin (Devries et al., 2013) preukazal, Ze 30% Zien celosvetovo
zazilo pocas svojho Zivota fyzické alebo sexualne nasilie v partnerskom vztahu (4daj z roku 2010) s
réznou prevalenciou v réznych regidnoch (Tabulka 3). Vyrazne najvyssia miera nasilia (66%) bola

evve

vy$$im prijmom (Vychodna Azia, Zdpadna Eurdpa, Severna Amerika).

Region Miera vyskytu
nasiliav %
Azia, vychod 16,30
Eurdpa, zapad 19,30
Severna Amerika, vysoky prijem 21,32
Azia, stred 22,89
Latinska Amerika, juh 23,68
Eurdpa, vychod 26,13
Karibik 27,09
Latinska Amerika, tropy 27,43
Eurdpa, stred 27,85
Azia, juhovychod 27,99
Austradlia a prilahlé oblasti 28,29
Azia, Tichomorie, vysoky prijem 28,45
Latinska Amerika, stred 29,51
Subsaharska Afrika, juh 29,67
Oceania 35,27
Severna Afrika a Stredny Vychod 35,38
Subsaharska Afrika, vychod 38,83
Latinska Amerika, Andy 40,63
Azia, juh 41,73
Subsaharska Afrika, zapad 41,75
Subsaharska Afrika, stred 65,64

Tabulka 3 Vyskyt ndsilia pdchaného na Zendch v partnerskych vztahoch
aspon raz pocas ich Zivota (prebraté z Devries et al., 2013, s. 3)
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Problémom je, Ze pretrvavajice nasilie vo vztahoch nerovnost muzova Zienv spolo¢nosti nadalej
udrziavaaprehlbuje.Akoiopacne, nasilie je dosledkomipri¢inounerovnosti.Naodstranenie nasilia
z partnerskych vztahov je potrebné podporovat rovnost ekonomickych prav, ako je rovnost miezd,
rovnost moznosti participacie v spolo¢nosti a vo vzdelavani. Krajiny subsaharskej Afriky, v ktorych
je zaznamenand vysoka miera nasilia, patria ku krajindm s vysokou mierou chudoby, rapidnym
rastom populacie,vysokoumierouumrtnostipripérode.Tiezideokrajinysvysokoumieroudetskych
sobasovamladych matiek.VpiatichkrajinachsubsaharskejstrednejAfriky(Niger,Chad, Mali,Guinea
a Burkina Faso) a v Bangladésisaviac nez polovica Zien vydava pred dovisenim 18. roku Zivota (The
World Bank Group, 2018).

Vzdelavanie Zien bolo identifikované ako klucova stratégia v prekondvani chudoby a rodovej
nerovnosti. Udaje z roku 1998 z Juzinej Afriky vypovedali o tom, Ze 20% Zien zaZilo situdciu, ze muz
nepodporoval rodinu finan¢ne, pricom minal peniaze na iné vydaje (ICF International, 2014 citované
podla UN, 2015, s. 153). Podobnd situacia ohladne ekonomického nasilia je aj vinych krajindch s nizsim
prijmom.Napriklad v Mexiku zaZiva ekonomické nasilie v partnerskom vztahu Stvrtina Zien (Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia, 2011 citované podla UN, 2015, s. 153), vo Viethame 4% muzZov
zobrali Zenam ich prijem alebo nasetrené peniaze, 7% im odmietlo dat peniaze (Viet Nam General
Statistics Office, 2010 citované podla UN, 2015, s. 153).

Z globalneho hladiska je teda nevyhnutné smerovanie krajin k naplfianiu OSN cielov udriatelného
rozvoja, v pripade nasilia pachaného na Zenach vseobecne, ale i v partnerskych vztahoch najma ciel
¢islo 5 Rodova rovnost (UN, 2015c). Fulu et al. (2014) poukazali na fakt, Zze nasilie pachané na Zenach
predstavuje jednu zo zakladnych bariér odstranenia chudoby (Ciel ¢. 1 udrZatelného rozvoja, UN, 2015c)
a budovania mieru (Ciel ¢. 16, UN, 2015c). Celosvetovo vsak nadalej prevlada patriarchalne usporiadanie
spoloc¢nosti®, ktoré upevriuje mocmuzovnadzenamivmysleni,formalnych aj vintimnych vztahoch. Avsak na
rozdiel od krajin zapadného sveta, ktoré smeruju k vytvdraniu podmienok rovnosti, v mnohych krajinach
je narocné potrebné zmeny uskutocnit kvéli hiboko zakorenenym kultirne a ndbozensky podmienenym
presved¢eniam. Pri analyze celosvetovych Statistik je teda potrebné brat do uUvahy aj kultdrno-
spolocenské hladisko, ktoré viac nez vyskyt samotného ndsilia ovplyviiuje najma mieru nahlaseného
nasilia pachaného na Zenach.

Na Slovensku je viditelny podobny trend. Bodnarova et al. (2008) sledovali pokles vyskytu fyzického
nasilia v roku 2008 v porovnani s rokom 2002, avsak miera skutkov fyzickej agresie zo strany
intimneho partnera bola aj v roku 2008 podobnd u Zien s nizSim vzdelanim / socioekonomickym
statusom. V pripade sexudlneho nasilia sa jeho vyskyt v intimnych partnerskych vztahoch znizZil zo
16% na 8,6%, ale u Zien s nizSim vzdelanim len na 15% (teda len 0 1%). Platilo to aj vpripade psychického
nasilia, ktoré od roku 2002 pokleslo zo 46,5% na 36% v roku 2008. U Zien s nizsim vzdelanim sa nasilie
znizilo len 0 4% na42,3%.

1. ZAvAaZNost psychickéhoNAsiLia muZovvodi ZENAm vintimnych

PARTNERskych vztAHOCH

Vyskyt fyzického A SEXUALNEHO NASILIA podla Studie WHO, ktorej sa zucastnilo 24 tisic Zien v 15
oblastiach z 10 krajin — Bangladé$, Brazilia, Etidpia, Japonsko, Peru, Namibia, Samoa, Srbsko a Cierna
Hora, Thajsko a Tanzania (Garcia et al., 2005, s. 24) vyplynulo, Ze:

¢ 13-61% malo skusenost s fyzickym nasilim zo strany partnera (vo vacsine oblasti 23-49%),
o 4-49% zazilo vaine fyzické nasilie,
s 6-59% celoZivotne zaziva sexudlne ndasilie (vo vacsine oblasti 10-50%).

Vo vadsine oblasti sa skisenost Zien s nasilim v partnerskom vztahu v roznej forme pohybovala
od 15% do 71%, pricom vacsina spadala do rozmedzia 29% aZz 62%. U Zien v Japonsku s najnizSou

9 Existuje niekotko matych spofocenstiev, ktoré Ziju v matriarchdlnom usporiadani: Mosuo v Tibete, Minangkabau v Zapadnej Sumatre
v Indonézii, Akan v Ghane, Bribri na Costa Rica, Gharo v severo-vychodnej Indii, Nagovisi ostrov na zapad od Novej Guinei (Turner

Garisson, 2017).
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pravdepodobnostou nasilia a u Zien v Bangladési, Etidpii, Peru a Tanzanii s najva¢sou mierou nasilia.
Ale aj v Japonsku sa 15% zien stretlo s urcitou formou nasilia v partnerskom vztahu. Pri zohladneni
vyskytu nasilia za posledny rok, najnizSia miera nasilia bola zaznamenana v Japonsku (4%), Srbsku a
Ciernej Hore a najvacsi vyskyt nasilia bol v Etidpii (54%) (Garcia et al., 2005, s. 5).

Statistiky OSN (UN, 2015, s. 150) hovoria o vyskyte fyzického a sexudlneho nasilia v partnerskych
vztahoch v rozmedzi od 6% v Komoros po 64% v Demokratickej republike Kongo. V polovici vsetkych
skiumanych krajin 30% Zien zaZivalo nasilie. Vo vSeobecnosti je miera nasilia vysSia v africkych
krajinach, kde v $tvrtine krajin 50% zien zaziva nasilie. Vyskyt nasilia v partnerskych vztahoch je nizsi
(pod 40%) v Azii, Latinskej Amerike, Karibiku a Oceanii.

Podla prehladu 48 studii z celého sveta fyzické nasilie v intimnom partnerskom vztahu zazilo
niekedy pocas svojho Zivota 10% az 69% zien. Udaje o nasili za posledny rok sa ligili vzhfadom na
krajinu od menej ako 3% Zien v Australii, Kanade a USA aZ do 27% v Nikarague, 38% v Korei, 52% v
Palestine a Gaze (Krug et al., 2002).

Podla Krug et al. (2002) je fyzické nasilie vintimnych partnerskych vztahoch ¢asto sprevadzané
psychologickym nasilim a v tretine aZ polovici pripadov sexudlnym nasilim. Spomedzi 613 Zien v
Japonsku, ktoré boli aspon raz napadnuté v intimnom vztahu, 57% zazilo vSetky tri typy nasilia
- fyzické, sexualne a psychologické. Menej nez 10% zazilo iba fyzické nasilie (Yoshihama, Sorenson,
1994 citované podla Krug et al., 2002). Podobné zistenia boli odhalené aj vstudii z Mexika, vktorej 52%
fyzicky napadnutych Zien bolo tiez sexudlne zneuZivanych svojim partnerom (Granados Shiroma,
1996 citované podla Krug et al., 2002). Podobné vysledky priniesol aj prehlad viacerych vyskumov v
USA (Martin et al., 2007, s. 345), ktory ukazal, Ze znasilnenie v manzelskom vztahu zazilo 10 az 14%
vydatych zien. Vo vztahoch, kde bolo pritomné aj fyzické nasilie, to bolo 40 az 50% zien. Black et al.
(2010) uviedli, Ze 9,4% Zien zazije pocas svojho Zivota sexualny utok zo strany svojho partnera.

Vacsina zien, ktoré boli teréom fyzickej agresie, vo vSeobecnosti nezaZivali nasilie jednorazovo —
60% Zien bolo za posledny rok napadnutych viac nez jedenkrat (vo Velkej Britanii v priemere 7-krat a
v USA 3-krat) a 20% zaZilo vdzny utok viac nez 6-krat (Krug et al., 2002, s. 89).

MierA vYsSKYTU psychologického NASILIA v Zivote Zien v eurdpskych krajindch bola vo vaésine krajin
(60%). Potom nasledovalo Finsko, Litva, Holandsko, Nemecko, Esténsko, Luxembursko, Madarsko,
Slovensko, Cesko, Velkda Britania, Belgicko a Chorvatsko, pricom vo vietkych tychto krajindch bol
vyskyt psychického nasilia nad 40% (European Agency for Fundamental Rights, 2014. Prebraté z UN,
2015). Eurdpske Statistiky (FRA, 2014) vypovedaju o 43%, na Slovensku ide o 47% Zien, ktoré zazili
psychické nasilie v partnerskom vztahu (ibidem, s. 74).

Vyskyt psychologického ndasilia zahffia emociondlne zneuZivanie a kontrolujuce spravanie a jeho
miera sa podlaStatistik (RHS a Multiple Indicator Cluster Surveys—MICS, citované podla UN, 2015, s.
152) celosvetovo pohybuje od 7% (Azerbajdzan, 2006) po 64% (Peru,2013),snajvac¢sou mierou vyskytu
(nad 40%) vo vacsine krajin Afriky, Latinskej Ameriky a Karibiku. Z dat narodnych Statistickych
Uradov bola najvyssia miera psychologického nasilia zistend v Bangladési — 81,6% pocas Zivota a
71,9% v poslednom roku (udaj z roku 2011).

-1 ZniZovANIe miery prevALENCIe NASILIa
prostrednictvom progrAmMov prevencie

KedZe na mieru vyskytu nasilia vplyvaju mnohé spolup6sobiace faktory, prevenciu nasilia je potrebné
vykondvat na makro- i mikrospoloc¢enskej Grovni. Fulu et al. (2014) uvadzaju, Ze okrem osobnostnych
predpokladov, osobnej histérie, dynamiky vztahu, Struktiry domacnosti a komunity ide o faktory ako
pretrvavajice normy v spoloc¢nosti, dostupnost zdrojov a postavenie muZov a Zien v spolo¢nosti.

Prehlad 20 kvantitativnych studii z 9 krajin (Bourey et al., 2015) ukazal v 13 studiach signifikantny
dopad strukturalnych (sociadlnych a/alebo ekonomickych) intervencii aspon v jednej primarnej
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oblasti vyskytu nasilia, ¢i v sekundarnej oblasti dopadu redukcie nasilia vratane znizenia nasilného
a kontrolujuceho spravania v intimnych partnerskych vztahoch, zlepsenia ekonomickej situacie,
zlepsenia kvality vztahov, posilnenia, zvysenia socidlneho kapitalu, novych sp6sobov hladania
pomoci,vyrovnanejSieho vnimania rodovych noriemazniZenia akceptovatelnosti ndsilia muzov na
Zzenach vintimnych partnerskych vztahoch.

Prevencia znizuje vyskyt nasilia, coho prikladom je program, ktory zahfnal ekonomické a socidlne
zmeny vo vidieckych oblastiach JuZznej Afriky, ktory za sledované obdobie dvoch rokov preukazal
znizenie nasilia v intimnych partnerskych vztahoch o 55% (Kim et al., 2007 citovani podla Dervies et
al., 2013, s. 2). Fulu et al. (2014) realizovali prehlad 244 studii, ktoré sa zameriavali na Uc¢innost
programov prevencie nasilia voci Zzendm (Tabulka 4), pricom k najucinnejSim patrili programy
zamerané na posilnenie Zien a prekondvanie rodovych stereotypov.

Typ preventivneho programu Efektivita programu

ZvysSovanie
povedomia a

Komunikaéné kampa-
ne a advokacia

Nedostatocné dokazy, pretoze v studidach nebol zazname-
nany vplyv na zniZenie nasilia

zmena - S0 yvijacdroviiové interven-| ZniZilo sa fyzické nasilie, ale nie sexudlne nasilie v partner-
cidlnych nori-| ¢ie yratane komunitnej | skych vztahoch.
em

mobilizacie

Posilnenie rizikovych skupin dievcat a
Zien (prostitucia, tehotné Zeny, Zeny s
postihnutim, Zeny zneuZivajlce drogy)

Efektivita sa nepotvrdila pri vSetkych programoch, ale na-
vstevy tehotnych Zien doma boli uc¢inné, ak bol pritomny aj
partner.Menejucinnébolijednorazové navstevy, ktoré zni-
zili psychologické, ale nie sexualne nasilie vintimnych part-
nerskych vztahoch. Ciastoéné dékazy preukazuju efektivitu
programu liderstva pre Zeny latinsko-americkej komunity
smerom k zniZeniu incidentov donucovacieho a nasilného
sprdvania partnerov.

Ekonomické intervencie zamerané na
prekondavanie chudoby a finan¢nu za-
vislost Zien od muZov, ktord im brani
odist z nasilnych vztahov

Dokazy potvrdzuju ucéinnost kombinacie pristupov mikrofi-
nancovania a pristupov zameranych na zmenu rodovych rol.
Tieto pristupy boli G&inné pre star$ie Zeny. U¢innost sa ne-
potvrdila pre mladsie Zeny, ani v pripade, Ze boli pouZité len
ekonomické intervencie osamotene.

Intervencie zamerané na muZov a
chlapcov — skupinova edukacia za-
merand na prekonavanie rigidnych ro-
dovych noriem

Ucinok na zmeny v komunitach. V Nigérii znizenie IVP z 36%
na 16-18%. V Indii zniZzenie IVP, vratane sexualneho.

Intervenciezameranénavztahy,komu-
nikac¢né zrucnosti a rieSenie konfliktov
v partnerskych vztahoch

ZmieSané vysledky v zavislosti od respondentov a konkrét-
nehoprogramu.Zvysenie protektivnych faktorovbolo preu-
kazané.

Intervencie zamerané na jednotlivcov —
prekonavanie uzivania alkoholu

Znizenie pozivania alkoholu zniZuje mieru nasilia — vacsina
studii sa zameriavala na domdce nasilie vo vSeobecnosti.
Studia na vzorke z Ugandy potvrdila zniZzenie miery fyzické-
ho a sexudlneho nasilia v partnerskych vztahoch.

Tabulka 4 Prehlad dékazov potvrdzujucich zniZenie miery ndsilia na zdklade
preventivnych programov a intervencii (spracované podla Fulu et al., 2014)

Dalsie $tudie zamerané na sledovanie zniZenia nasilia zistili napriklad, 7e vytvaranie kultury
organizacie, ktora podporuje hladanie pomoci, zvySuje mieru vyhladdvania odbornikov, znizuje stres
v rodinach, zniZuje riziko samovrazd a riziko nasilia v partnerskych vztahoch. Zaznamenana bola miera
redukcie mierneho ndsilia v rodinach o 30% a zniZenie prevalencie vaznych incidentov o 54% (Niolon
etal.,, 2017, s. 31). Vysledky vyskumov tiez naznacuju, Ze environmentalne charakteristiky prostredia
mozZu posobit ako efektivny faktor prevencie nasilia. Napriklad v mestskych oblastiach
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bez zelene ludia trpeli podrazdenostou, impulzivitou, vyskytovala sa psychickd Unava a agresivita, ¢o
su rizikové faktory nasilia v intimnych partnerskych vztahoch. Podobne aj vyskumy zamerané na
mieru dostupnosti alkoholu preukazali, Ze zvySenie poctu miest, kde je dostupny alkohol, o 10 na 10-
tisic obyvatelov zvys$ilo mieru nasilia muzov voci Zzenam v partnerskych vztahoch o 34% (ibidem,
s.31). Fulu et al. (2014) taktiez potvrdili efektivitu preventivnych programov zameranych na znizenie
uzivania alkoholu.

L5 MierA NAHLASENEHONASILIA

Miera nahlaseného nasilia na Zendch v intimnych partnerskych vztahoch zavisi od kultdrno-
spolocenskych presvedceni, ktoré ovplyviiuju efektivitu fungovania systémov pomoci a procesov v
trestnych konaniach. K zmierneniu a odstraneniu nasilia v intimnych partnerskych vztahoch
prispievaju totiz vSetky uUrovne mikro- a makrosystému (Obrdzok 1) ako ich v kontexte nasilia
pachaného na Zenach popisuje ekologicky model (Heise et al., 1998; Krug et al., 2002 podla Harvey
et al., 2007).

spolo¢nost’

jednotlivec

Obrdzok 1 Ekologicky model chdpania ndsilia muZov na Zendch v intimnych partnerskych vztahoch
(spracované podla Harvey et al., 2007, s. 9)

V mnohych krajindch neexistuju zdkony presne upravujlce tresty za domace nasilie. Podla udajov
Svetovej banky (2017) ide celosvetovo azZ o dve z piatich krajin — z krajin Juznej Ameriky ide napriklad
o Chile, Uruguaj, ¢i Guyanu; v Eurdpe je to Finsko, Nemecko, Rakusko, Velka Britania a Bulharsko; z
vychodnej Azie a Ocednie len Novy Zéland a Malajzia, aviak presné zdkony chybaju v Rusku, celej
strednej Azii, na blizkom vychode (okrem Saudskej Ardbie, ktord ma presne uréené tresty) a takmer
v celej Afrike s vynimkou Maroka, AlZirska a Tuniska, a krajin Juznej Afriky.

Garner a Maxwell (2009) na zaklade prehladu 135 $tudii z USA, Kanady, Velkej Britanie a Australie
usudili,Ze 34% nahlasenych Utokov a 60% zatknutivedie k podaniu trestného oznadmenia. Nasledne
polovica trestnych stihani vedie k odsudeniu.

Udaje zvyskumuvo Velkej Britanii (Britton, 2012) indikuju, Ze 23% incidentov bolo nahlasenych policii
(ide o udaje nasilia v partnerskych vztahoch na Zenach i muzoch). Z tych, ¢o nahlasené neboli, to bolo
kvoli tomu, Ze boli vnimané ako maly incident (42%), ako sukromna zaleZitost, a nie zaleZitost policie
(34%), alebo z dévodu pocitu, Ze policia by nepomohla (15%). Nasledne po nahlaseni cinu policia
pachatela varovala (39%), zatkla (31%), zacala trestné stihanie (12%), alebo nepodnikla Ziadne kroky
(18%). Po ukonceni procesu sa jednotlivci, ktori zazili nasilie, citili bezpecnejSie v 55%, avsak 14% sa
citilo menej bezpecne.

Nasilie pachané na Zzenach vintimnych partnerskych vztahoch je porusenim zakladnych ludskych
pravaludskejdostojnosti.Zenystnapadnuté nielen priamosvojimipartermi,ale eliaajsystémovej
viktimizacii a celkovo tlaku rodovej nerovnosti v spoloc¢nosti, ktory jednak udrziava pretrvavanie
nasilia v intimnych vztahoch a taktiez brani primeranej pomoci Zzendm. Kazda tretia Zena zazila
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pocas svojho Zivota fyzické alebo sexudlne nasilie v intimnom partnerskom vztahu, kazda piata
Zena bola prenasledovand svojim parterom a takmer polovica Zien zazila psychické nasilie a
neprimeranu kontrolu vo svojom partnerskom vztahu. Preto nasilie pachané muzmi na Zenach v
intimnych partnerskych vztahoch nie je okrajovou zaleZitostou, ktora sa tyka len niekolkych Zien,
ale predstavuje celospolocensky a celosvetovo rozSireny problém.

HLAVNé myslienky:

Nasilie vintimnych partnerskych vztahoch je celosvetovorozsireny problém, ktory zaziva 30-35%
Zien.

Nasilie vintimnych partnerskych vztahoch je problémomrodovejnerovnostivspolo¢nosti, kedze
ho zaZiva 29% Zien a 10% muZov.

Nasilie sa vyskytuje naprie¢ socioekonomickymi vrstvami a kultdrami, ale jeho vyskyt pretrvdva
pri nizSej vzdelanostnej Urovni populdcie.

Na Slovensku zaZiva pocas svojho Zivota fyzické alebo sexudlne nasilie 34% Zien, €o je nad 33%-
nym priemerom EU.

Psychické nasilie sa vyskytuje vo vacsej miere nez fyzické asexudlne nasilie. VEurdpe jetovpriemere
u 43% a na Slovensku u 47% zien.
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ZAKLADNE POJMY

feministické pristupy a tedrie

feministic approaches and theories

Pristupy a tedrie, ktoré vnimaju nasilie pachané na Zenach
vintimnych partnerskych vztahoch ako désledok Struktural-
nych nerovnosti a nespravodlivych spoloc¢enskych vztahov,
patriarchalneho usporiadania spolo¢nosti.

nasilie v intimnych partnerskych vztahoch

intimate partner violence

Rodovo podmienené nasilie muzov voci Zenam, ktoré sa vy-
skytuje vo vztahoch medzi blizkymi osobami pocas intimne- ho
vztahu alebo po odltceni. TieZ sa pouZiva pojem ,nasilie v
intimnych vztahoch”, , partnerské nasilie”, alebo ,parové na-
silie”.

nasilie padchané na Zenach

violence against woman

Akykolvek ¢inrodovo podmieneného nasilia, ktorého dosled-
komje,alebomodze byt fyzickd, sexudlnaalebo dusevna ujma,
alebo utrpenie Zien, vratane vyhrazania sa takymito ¢inmi,
natlaku alebo akéhokolvek obmedzovania slobody, ¢i uz vo
verejnom alebo v sukromnom Zivote.

domace nasilie, nasilie v rodine

domestic violence, family violence

Nasilie, ktoré nie je rodovo podmienené, t. j. ktoré sa modze
vztahovat aj na nasilie medzi jednotlivcami, ktori Zija v rov-
nakej domacnosti, napriklad bratmi a sestrami alebo rodi¢mi a
detmi.

rodovo motivované nasilie

gender based violence

Nasilie muZov voci Zenam (pretoZe su Zeny), nasilie pachané
muZmi na Zenach.

rodova rola

gender role

Tradi¢né presvedcenia o rodovych rolach zaloZzenych na ne-
rovnosti pohlavi. Historicky utvarana a udrZiavand nerovno-
vdha moci medzi Zenami a muzmi

prevalencia nasilia

prevalence of violence

Vyskyt nasilia v blizkych vztahoch a nasilia pachaného na Ze-
nach.

rodovo citlivé pristupy, tedrie, praxe

gender sensitive approaches , theories, practices

Pristupy, tedrie a praxe, ktoré uplatriuju rodové hladisko pri
analyze socialnych javov a su citlivé voci tomu, ako socidlne
postavenie ovplyvriuje nardbanie s muzmia Zzenami.

socidlne Struktury, socialne normy

social structures, social norms

Relativne stabilny systém spolo¢enskych vztahov, ktory savi-
si s rozdelenim spolo¢nosti na urcite socidlne skupiny. Soci-
alne normy urcuju spravanie ludi a institucii v tejto socidlnej
Strukture.

patriarchat

patriarchy

Nespravodlivy spolo¢ensky poriadok, v ktorom su v désledku
Strukturalnych rodovych nerovnosti zvyhodnovani muzi.

muzské privilégia, zvyhodnovanie

men’s privileges, advantage

Zvyhodnené postavenie muzov v spolo¢nosti ako désledok
patriarchalneho usporiadania spolo¢nosti.

rodové stereotypy

gender stereotypes

Rodové stereotypy su zjednodusujuce kognitivne schémy, v
radmci ktorych su pripisované isté osobnostné charakteris- tiky
ludom, ktori su ¢lenmi nejakej socidlnej skupiny, v tomto
pripade muZov a Zien

Zena zazivajuca (ktora zazila) nasilie

woman as a violence survivor

Zena, ktord ma alebo mala skusenost s rodovo podmienenym
nasilim v intimnom partnerskom vztahu.

Nasilie pachané na Zenach vintimnych partnerskych vztahoch I.
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